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Wettkampf, Hinweise
Samstag, 09.05.2026

LOTTO Thiuringen Supermarathon (SM)

von Eisenach nach Schmiedefeld

Startort: Eisenach, Marktplatz
Start: 06:00 Uhr
Zielschluss: 18:00 Uhr
Streckenlange: 73,9 km

Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer bis km 5, anschlie3end alle 5 km, ab
km 70 jeder einzelne Kilometer bis zum Ziel

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Teilnehmer des Supermarathons die bis 09:10 Uhr den Verpflegungspunkt Glasbachwiese
(km 17,8), bis 12:45 Uhr Verpflegungspunkt Neue Ausspanne (km 40,4) oder bis 15:00 Uhr
den Verpflegungspunkt Grenzadler (km 54,7) oder bis 16:30 Uhr den Verpflegungspunkt
Schmicke (km 65,0) nach ihrem Start nicht erreicht haben, werden durch den Wettkampfleiter
oder den Leiter des Zeitnahmepunktes / Verpflegungspunktes aus dem Rennen genommen.
Der eigenstandige Lauf ins Ziel ist untersagt und hat die Disqualifikation des Laufers zur Folge.
Begibt sich der Laufer trotzdem eigenstandig auf den Weg ins Ziel, so handelt er auf eigenes
Risiko. Die Kosten flir eventuell vom Veranstalter ausgeldster Suchaktionen gehen zu Lasten
des Laufers.

Cut-Off- Zeiten (Supermarathon)
Der Laufer muss die folgenden Verpflegungspunkte spatestens zu folgenden Uhrzeiten
erreichen:

. | SPEtoste Amkunt Verpfegungspurkt/

17,8 09:10 Uhr Glasbachwiese Keine Wertung fur den Laufer

40,4 12:45 Uhr Neue Ausspanne Keine Wertung fir den Laufer

54,7 15:00 Uhr Grenzadler Ergebnis, Medaille und Urkunde fur den Laufer
65.0 16:30 Uhr Schmiicke ][E[Jrrggg:iiékl:?ef4,7, Medaille und Urkunde

https://www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/supermarathon/
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INTERSPORT Marathon (M) und Marathon-Wanderung (MW)

Intersport Marathon (M)
von Neuhaus nach Schmiedefeld

Startort: Neuhaus, Sportplatz an der GutsMuths- Turnhalle
Start: 09:00 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlange: 42,2 km

Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer,
Streckenfiihrung - Anderungen vorbehalten
Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Intersport Marathon- Wanderung (MW)
von Neuhaus nach Schmiedefeld

Startort: Neuhaus, Sportplatz an der GutsMuths- Turnhalle
Start: 09:10 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlange: 42,3 km

Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer,
Streckenfiihrung - Anderungen vorbehalten
Zeithahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der Marathon-Strecke (Marathon und Marathon
Wanderung) kann am Verpflegungspunkt GroRRer Dreiherrenstein (33,4 km) erfolgen.
Teilnehmer der Marathon-Strecke, die den Verpflegungspunkt GroRRer Dreiherrenstein (33,4
km) bis 7,5 Stunden nach ihrem jeweiligen Start nicht erreicht haben, werden durch den
Wettkampfleiter oder den Leiter des Zeithahmepunktes / Verpflegungspunktes aus dem
Rennen genommen.

Der eigenstandige Lauf ins Ziel ist untersagt und hat die Disqualifikation des Laufers zur Folge.
Begibt sich der Laufer trotzdem eigenstandig auf den Weg ins Ziel, so handelt er auf eigenes
Risiko. Die Kosten flr eventuell vom Veranstalter ausgeldster Suchaktionen gehen zu Lasten
des Laufers.

Cut-Off- Zeiten (Marathon und Marathon-Wanderung)
Der Laufer muss die folgenden Streckenpunkte spatestens zu folgenden Uhrzeiten erreichen:

Spateste Ankunft

km ‘ am Lauftag ‘ Streckenpunkt ‘ Anmerkung

Grolder

334 ‘ 16:30 Uhr ‘ Dreiherrenstein

https://www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/marathon/
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TEAG Thuringer Energie AG Halbmarathon

von Oberhof nach Schmiedefeld

Startort: Lotto Thiringen SkiArena, Oberhof
Start: ab 07:30 Uhr (Eliteblock), Der Start erfolgt in Blocken.
Blockgrofie: Ca. je 500 Laufer pro Block
Blockstartabstande: ca. 2 min
Zielschluss: 11:30 Uhr
Streckenlange: 21,4 km
Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer
Zeithahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Der Start erfolgt in deutlich definierten raumlichen und zeitlichen Abstanden in Blécken. Die
Blockzuweisung wird vom Veranstalter vorgenommen und auf der Startnummer durch eine
Zahl und eine Farbe gekennzeichnet.

Die Einweisung in den zugewiesenen Block erfolgt durch Ordner am Startort. Jeder einzelne
Block wird mit einem separaten Startschuss gestartet.

Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen km 1,2 bis km 2,0 (auf Héhe Schanzenbaude bis
Wasser-Hochbehalter Oberhof) zur Entlastung der Strecke auf zwei Wege aufgeteilt. Dieser
Streckenteil ist ausgeschildert. Der Laufer kann eine der beiden Wege wahlen. Beide Wege
sind identisch in ihrer LAnge und unterscheiden sich nur unwesentlich im Profil.

https://www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/halbmarathon/

Thiringer Waldquell Nordic Walking Tour (NW)

von Oberhof nach Schmiedefeld

Startort: Lotto Thuringen SkiArena, Oberhof

Start: ca. 08:00 Uhr

Zielschluss: 14:00 Uhr

Streckenlange: 20,9 km

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Die Streckenflhrung entspricht der des Halbmarathons mit einer Ausnahme an der
Wetterstation Schmiicke. Die Strecke biegt zum Versorgungspunkt Suhler Hitte ab.
AnschlieRend werden die Nordic Walker am Herbert-Roth-Gedenkstein wieder auf die
Strecke Halbmarathon bis ins Ziel geflhrt.

www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/21km-nordic-walking-tour
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Kostritzer Wanderung (W)

von Oberhof nach Schmiedefeld

Startort: Oberhof, Crawinkler Str. / Stadtplatz
Start: 08:50 Uhr

Zielschluss: 15:00 Uhr

Streckenlange: 17,6 km

Zeitnahme: Keine Zeitnahme, aber mit Zeitnahmechip

Die Verpflegungsstelle Suhler Hutte ist bis 12:00 Uhr verfugbar.

https://www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/wanderung-17km/

Bauerfeind sports JuniorCross

Startort: Schmiedefeld — Wiese oberhalb des Sportplatzes/Tennisplatzes

Ziel: Schmiedefeld — Zieleinlauf wie alle Hauptlaufe (Supermarathon,
Marathon, Halbmarathon, Nordic-Walking, Wanderung)

Start: ab 09:05 Uhr

Zielschluss: 12:00 Uhr

Streckenlangen: 11...7,2km

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Die Strecken werden durch Fahnchen unterschiedlicher Farbe gekennzeichnet. Weitere
Informationen zur Streckenmarkierung hangen an der Startnummernausgabe aus und kénnen
der Ausschreibung entnommen werden. Die Abholung der Startnummer erfolgt in der
Rennsteiglaufhalle.

https://www.rennsteiglauf.de/wettkampf/strecken/rennsteig-junior-cross/
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Abholung der Startunterlagen

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ausschlieBlich in den Startorten. Fir den Erhalt der
Unterlagen ist die Meldebestatigung sowie der Ausweis bzw. eine Abhol-Vollmacht vorzulegen.

Freitag, 08.05.2026

Halbmarathon, Nordic-Walking 21,4km, Wandern 17km

Oberhof Haus des Gastes, Crawinkler Str. 2
13:00 — 21:00 Uhr

Marathon und Marathon- Wanderung

Neuhaus Gymnasium, Apelsbergstr. 60
14:00 — 21:00 Uhr

Supermarathon

Eisenach Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
14:00 — 21:00 Uhr

Junior-Cross (alle Strecken)

Schmiedefeld Rennsteiglaufhalle
14:00 — 19:00 Uhr

Samstag, 09.05.2026

Jeweils ab 2 h vor dem Start in Oberhof (Halbmarathon, Nordic-Walking, Wanderung
17km) und Eisenach (Supermarathon).

In Neuhaus (Marathon und Marathon- Wanderung) erfolgt die Starthnummernausgabe ab 3 h
vor dem Start.

GUTSMUTHS Rennsteiglauf- Wettkampfregeln

Fur den Rennsteiglauf werden die Wettkampfregeln des Deutschen Leichtathletik Verbands
(DLV) in der jeweils aktuellen Fassung zu Grunde gelegt (siehe auch http://www.deutscher-
leichtathletik-verband.de).

Folgende zusatzliche Wettkampfregeln des Rennsteiglaufs sind zu beachten:

1. Die Starthummer ist deutlich sichtbar auf dem Kdrper zu tragen, so dass der Laufer stets
von vorne identifiziert werden kann.

2. Eine Fahrradbegleitung des Laufers oder die Benutzung von technischen
Laufunterstitzungen (z.B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) sind verboten.
Zusatzlich sind auf der Halbmarathon- Strecke keine Stdcke erlaubt. Das Mitfihren von
Baby-Joggern ist untersagt.

3. Auf der Supermarathon-Strecke sowie auf der Marathon-Wanderung & Nordic Walking-
Strecke sind Laufstocke zugelassen. Auf den anderen Laufstrecken sind Laufstdcke
untersagt und kénnen zur Disqualifikation fuhren.

Es dirfen ausschlie3lich die markierten Laufstrecken benutzt werden.
Das Mitfuhren oder die Begleitung des Teilnehmers durch Hunde ist verboten.

Fir die Marathonstrecke wird es am Bahnibergang bei Kilometer 41 fur einige Sekunden
insgesamt 8-mal eine Sperrung flir einen ein- und ausfahrenden Zug geben. Das Queren
des Bahnibergangs wahrend der Sperrung ist untersagt und kann zur Disqualifizierung
fihren. Folgen Sie den Anweisungen der Ordner.
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Wettkampfende / Aufgabe des Rennens
...vor dem Erreichen des Ziels (Alle Strecken)

Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Erreichen des Ziels beenden mdchten, melden sich
mit ihrer Startnummer beim nachstgelegenen Sanitatsdienst / Bergwacht oder
Verpflegungspunkt. Es erfolgt in jedem Fall eine Registrierung und der Zeitnahmechip wird
von der Startnummer entfernt. Ein Transport des Teilnehmers in einer angemessenen Zeit
in den Zielort wird vom Veranstalter organisiert. Der Wettkampf wird fir den Teilnehmer als
DNF (did not finished) in der Ergebnisliste gekennzeichnet. Ausnahmen gelten auf folgenden
Strecken (siehe Cut-Off Zeiten):

e Supermarathon- Strecke am Verpflegungs- und Zeitnahmepunkt Grenzadler (km 54,7)
e Supermarathon- Strecke am Verpflegungs- und Zeitnahmepunkt Schmticke (km 64,9)
e Marathon-Strecke am Verpflegungs- und Zeitnahmepunkt Gr. Dreiherrenstein (km 33,4)

Die Aufgabe an einem anderen Streckenpunkt, auch wenn er nach den erwahnten Punkten
liegt, fuhrt zu keiner Wertung und der Kennzeichnung ,DNF* im Ergebnisdienst/Ergebnisheft.

Herausnahme des Laufers
...durch den Veranstalter beim Supermarathon
siehe Regelung / Beschreibung unter ,SM*

...durch den Veranstalter beim M und der MW
siehe Regelung / Beschreibung unter ,M*

Zeitmessung mit dem auf die Startnummer integrierten Zeithahmechip

Bei allen Strecken des GutsMuths-Rennsteiglaufes erfolgt die Zeitmessung ausschliefl3lich
Uber den auf der Rickseite der Startnummer integrierten Chip. Ohne Chip ist eine Zeithahme
sowie der Nachweis einer aktiven Teilnahme nicht méglich. Der Lauf gilt dann als nicht
angetreten (DNS). Bei der Kdstritzer Wanderung von Oberhof nach Schmiedefeld erfolgt eine
Zeitnahme mittels Chip an der Startnummer, aber kein Ergebnisdienst.

Der Chip darf durch den Teilnehmer nicht entfernt werden. Die Entfernung obliegt
ausschlielich dem Veranstalter, u.a. im Rahmen der Herausnahme des Teilnehmers aus der
Veranstaltung. Die Startnummer darf nicht durch ein Bekleidungsstuck verdeckt werden.

Es ist darauf zu achten, dass die Starthummern mit dem integrierten Chip nicht vertauscht
werden, da diese personenbezogen registriert sind.

Ergebnismitteilung

Die Ergebnismitteilung erfolgt laufend online. Das Ergebnis ist vorlaufig bis zur endgtiltigen
Bestatigung durch die Wettkampfleitung. Die Aktualisierung wird stundenweise durchgefihrt.
Die offiziellen Ergebnislisten werden innerhalb von finf Tagen auf der Rennsteiglauf-
Homepage www.rennsteiglauf.de veroffentlicht.

Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteiglauf-Tag live uber die Internet-Seite
www.mikatiming.de, sowie Facebook und Instagram verfolgt werden. Das Leaderbord der
Zeitnahme ist Uber die Homepage verfiigbar. Aktuelle Meldungen werden als Ticker sowie Uber
Facebook und Instagram verdffentlicht.

Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag zeitnah als Sofortergebnisse im Internet
prasentiert. Die Aktualisierung erfolgt gegen 14:30 Uhr und nach Abschluss des Laufes gegen
19:30 Uhr. Eventuelle Reklamationen werden bis 7 Tage nach dem Lauf bearbeitet. Danach
wird die offizielle Ergebnisliste mit den gewohnten Such- und Vergleichsmoglichkeiten
eingestellt und bildet die Grundlage des Ergebnisheftes.
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Platzierung
Die Mitteilung der Ergebnisse erfolgt entsprechend der Zeitnahme in folgender Festlegung:

o Die Platzierung nach Einlaufreihenfolge erfolgt flr die absoluten Platze 1 — 3.
AnschlieBend gilt ausschlieRlich die Nettozeit, also die Zeit zwischen dem Uberlaufen
der Start- und Zielmatte.

o Bei allen Altersklassenwertungen gilt die Nettozeit.

Finishermedaille, Streckenfoto

Jeder Teilnehmer erhalt sofort nach Zieleinlauf eine Finishermedaille.

Personliche Strecken- und Zieleinlauffotos sind in der Woche darauf bei Sportograf Digital
Solutions GmbH unter www.sportograf.com einsehbar und kénnen dort bestellt werden.
Allgemeine Impressionen vom Lauf werden in der darauffolgenden Woche in der Galerie

Gepacktransport
In den Startorten stehen Gepackfahrzeuge zur Verfligung. Sie transportieren die Starterbeutel/

Gepackbeutel, die vom Veranstalter zur Verfigung gestellt werden, in den Zielort
Schmiedefeld. Die Starterbeutel sind rechtzeitig abzugeben. Durch Lautsprecherdurchsagen
wird zusatzlich darauf hingewiesen.

Begleitfahrzeuge
Vorausfahrzeuge und Schlussfahrzeuge (alle Strecken auf3er JuniorCross- Strecken):
e Das Lauferfeld wird von einem Vorausfahrzeug (Motorrad oder Fahrrad) angefiihrt.
¢ Hinter dem Teilnehmerfeld fahrt ein Schlussfahrzeug. Der Streckenabschnitt hinter
dem Schlussfahrzeug gilt fir die Teilnehmer als gesperrt bzw. nicht mehr freigegeben.

Altersklassen
Die Altersklasseneinteilung erfolgt entsprechender folgender Tabelle:

Altersklassen
AK Jahrgang
M/W U18** | 2009 - 2010 | ** Wertung nur Halbmarathon
M/W U20 2007 - 2008

MHK/ WHK | 1997 - 2006

M30 / W30 1992 - 1996

M35/ W35 1987 - 1991

M40 / W40 1982 - 1986

M45 / W45 1977 - 1981

M50 / W50 1972 - 1976

M55 / W55 1967 - 1971

M60 / W60 1962 - 1966

M65 / W65 1957 - 1961

M70 / W70 1952 - 1956

M75 / W75 1947 - 1951

M80 / W80 1942 - 1946

M85 / W85 1937 - 1941

M90 / W90 1932 - 1936
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Zahlungsmodalitiaten

Mit der Anmeldung wird die Organisationsgeblhr sofort féallig. Durch fehlerhafte
Zahlungsangaben oder durch die Ruckbuchung verursachte Kosten gehen zu Lasten des
Teilnehmers und werden pauschal mit 5 € Bearbeitungsgebuhr (inkl. Bankgebuhr) berechnet.
Fir Voranmeldungen gibt es folgende Zahlungsverfahren: a) SEPA-Basis-Lastschrift (flr
Teilnehmer mit einem Girokonto in D), b) VISA- oder Master-Card (fur Teilnehmer ohne
Einschrankung des Wohnsitzes). Die Abbuchung erfolgt durch mika:timing. Fuar
Nachmeldungen gibt es folgende Zahlungsverfahren: a) VISA- oder Master-Card (fur alle
Teilnehmer ohne Einschrankung des Wohnsitzes), b) Barzahlung.

Einspriiche / Proteste

- Einspriche, die das Teilnahmerecht betreffen, missen vor Beginn der Veranstaltung
beim Wettkampfleiter oder beim Startortleiter eingelegt werden. Kann die Angelegenheit
vor der Veranstaltung nicht zufriedenstellend erledigt werden, ist der Teilnehmer ,unter
Vorbehalt® teilnahmeberechtigt.

- Einspriche, die das Ergebnis oder die Durchfliihrung eines Wettkampfes betreffen, sind
unverzlglich spatestens 30 Minuten nach der Bekanntgabe des Ergebnisses dieses
Wettkampfes einzulegen. Der Einspruch erfolgt am Informationsstand (Info-Point) im
Zielort Schmiedefeld mittels eines Formulars.

- Jeder Einspruch wird in erster Instanz vom Wettkampfleiter zeitnah entschieden. Weist
er die Entscheidung zurlck, hat er den Zeitpunkt dieser Entscheidung schriftlich
festzuhalten.

- Einspriche / Proteste, die am Lauftag nicht entschieden werden kénnen, werden
innerhalb einer einwdchigen Frist nach dem Lauf durch eine einberufene Jury,
bestehend aus Gesamtleiter, Wettkampfleiter und Zeithahmeteam entschieden.
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