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.1 Folgen Sie uns: ¢

Jetzt liken, teilen und

.a.uf dem Laufenden bleiben!

Gemeinsam fiir Thiiringen

Fir ein starkes und aktives Thiringen fordert die TEAG-Gruppe als groBter
Energieversorger und einer der grof3ten Sportsponsoren im Freistaat mehr
als 300 Vereine und Mannschaften. Ganz besonders am Herzen liegen uns
die Forderung des Nachwuchses sowie des Breitensports.

Folgen Sie unseren Social-Media-Kandlen:

v/ Infos zu aktuellen Sportveranstaltungen in der Region
v/ regelmaBig frische News rund um die TEAG

v/ ,Live-Eindriicke” unserer Sponsoring-Aktivitaten

DRe A TEAG Q)



GruRwort

zum 52. GMRL 2025

des Thiiringer
Ministerprasidenten
Mario Voigt

Liebe Lauferinnen
und Laufer,
liebe Gaste!

herzlich willkommen zum 52. Guts-
Muths-Rennsteiglauf! Es freut mich
sehr, Schirmherr dieses groRartigen
sportlichen und traditionellen Ereignisses
zu sein.

Der Rennsteiglauf ist weit mehr als nur ein Wettkampf - er ist gelebte
Tradition, ehrenamtliches Engagement, sportliche Herausforderung und
ein Ausdruck der tiefen Verbundenheit mit unserer einzigartigen Natur-
landschaft. Hier, im Griinen Herzen Deutschlands, erwartet Sie nicht nur
eine der schonsten Laufstrecken Europas, sondern auch eine unvergleich-
liche Atmosphare, die von Gemeinschaft und sportlichem Ehrgeiz gepragt
ist.

Ein solches Ereignis ware ohne die tatkraftige Unterstiitzung der vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer nicht denkbar. Ihr unermudlicher
Einsatz - ob an der Strecke, in der Organisation oder bei der Versorgung
der Teilnehmer - verdient hochste Anerkennung. lhnen allen gilt mein
herzlicher Dank.

Allen Lauferinnen und Laufern wiinsche ich viel Erfolg, Durchhaltevermo-
gen und natiirlich auch Freude an der Bewegung in unserer herrlichen
Natur. GenieRen Sie den Lauf und die besondere Stimmung dieses einzig-
artigen Events.

Mit sportlichen GriiRen

Mario Voigt
Ministerprasident des Freistaats Thiiringen

Jirgen Lange,
Prasident
GutsMuths-
Rennsteiglauf-
verein

Liebe Teilnehmer
des 52. GutsMuths-
Rennsteiglauf

flinf Jahre ist es her, dass die Corona-Pandemie begann. Im Marz 2020
mussten wir dann erstmals in seiner Geschichte den Rennsteiglauf
absagen. Den folgenden Lauf im Jahr 2021 konnten wir erst im Herbst
durchfiihren - mit groBen Auflagen und geringer Teilnehmerzahl. In die-
ser Zeit kam die Laufszene im Land praktisch zum Erliegen. AnschlieRend
kam es aber zur Konsolidierung des Laufmarktes.

Umso dankbarer bin ich, wenn ich mir die Meldeentwicklung fiir den
52. GMRL anschaue. Seit Anfang des Jahres liegen die Zahlen kontinuier-
lich rund 1000 {iber jenen von 2024. Ich denke, das ist ein Beleg fiir unsere
Attraktivitat - auch nach solchen Riickschlagen wie Corona und nach
inzwischen mehr als einem halben Jahrhundert GMRL.

Unser Lauf ist ein Unikat in der deutschen Laufszene. Deshalb sind wir
gut beraten, ihn behutsam weiter zu entwickeln und nur wirklich notwen-
dige Anpassungen vorzunehmen.

Die wichtigste Anderung zum 52. Rennsteiglauf ist die Verlegung des
Starts vom Thiiringer Waldquell Nordic Walking vom Stadtplatz Oberhof
in die LOTTO Thiiringen Skiarena Oberhof. Somit verlangert sich die Stre-
cke von 17 km auf 21,2 km. Grund dafiir waren Uberlegungen die gute
Infrastrukturam Grenzadler zu nutzen und die Entlastung des Stadtplatzes,
wo der Start der Kostritzer Wanderung stattfindet.

Mit der Ubernahme der Schirmherrschaft hat Thiiringens neu gewahlter
Ministerprasident Mario Voigt den Staffelstab iibernommen und fiihrt die
Tradition seiner Vorganger fort.

Ich wiinsche allen Teilnehmern eine erfolgreiche Teilnahme. Ich hoffe,
dass euch das unvergleichliche Flair unseres Laufes und die Stimmung
beim Zieleinlauf in Schmiedefeld zu noch vielen Teilnahmen an Europas
schonsten Landschaftslauf in den kommenden Jahren motivieren.

Euer Jiirgen Lange
Prasident GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.
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Thiiringen BIKEPARK Oberhof
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Alles auf einen Blick: www.bikepark-oberhof.de



Rennsteig Highlights
im Jahr 2025 -

DEM RENNSTEIG DIE TREUE

47. LANGE BAHN LAUF

2. MEININGER SCHULSTAFFFELLAUF
52. GUTSMUTHS RENNSTEIGLAUF
3. SUHLER SCHULSTAFFELLAUF

25. RENNSTEIG-STAFFELLAUF

27. April 2025
30. April 2025
17. Mai 2025
06. Juni 2025
21. Juni 2025

05. Juli 2025
05./06. Sept. 2025
05. Oktober 2025
24, Dezember 2025 10. HEILIGABENDLAUF

22. SCHNEEKOPFLAUF
9. RENNSTEIGRIDE

Organisationsausschuss des 52. GUTSMUTHS-RENNSTEIGLAUFS

Veranstalter: GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V., Prasident: Jiirgen Lange, Erfurt
Ausrichter: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH

Gesamtleiter: Christopher Gellert, Suhl

Logistik: Alexander Kerst, Walschleben

Marketing/ Sponsoring: Christopher Gellert, Suhl

Geschaftsstelle Rennsteiglauf GmbH: Ines Falkenberg, Stiitzerbach
Teilnehmermanagement: Chris Windorf, Themar

Leiter Startort Eisenach: Jorn Kohler, Michael Schneider, Eisenach

Leiter Startort Neuhaus: Dieter Greiner, Neuhaus

Leiter Startort Oberhof: Yvette Frohberger, WSV Oberhof/ Mario Milde, SV Frankenhain
Leiter Zielort: J6rg Bromel, Vesser

Medienbeauftragter: Jens Panse, Erfurt

Sanitatsdienst: Daniel Fritzsche, Crawinkel/ DRK Bergwacht Thiiringen
Sicherheitsdienst: Wolfgang Kestner, VSU GmbH Thiiringen

Social Media: Christoph Beetz, Schmiedefeld

Teilnehmerbeforderung/ Fahrzeugeinsatz: Ralf Kiihn, Vesser
Traditionslauferbetreuung: Volker Kittel, Schmalkalden/ Elke Schneider, Oberschonau
Transport Laufergepack: Deutsche Post

Verkehr/ Ordnung/ Sicherheit: Christian Vater, Suhl

Vereinstreff: Ines Falkenberg, Stiitzerbach

Versorgung Ehrengaste: Ralf Zobirei, Suhl-Goldlauter

Versorgung Teilnehmer: Friedhelm Griin, Ilmenau

Wettkampf- und Logistikbiiro: Nadine Neidhardt, Suhl/ Andrea Latzel, Zella-Mehlis
Wettkampfarzt: Juliana Schmalz, Walldorf

Wettkampfleiter: Jorg Latzel, Zella-Mehlis/ Stefan Neidhardt, Suhl
Wettkampfsprecher: Petra Kiihn, Vesser/ René Pfeuffer, Frauenwald

Zeitnahme: Mika Timing, Bergisch Gladbach

Zeremonie/ Siegerehrung: Ines Falkenberg, Stiitzerbach

Impressum:

Herausgeber: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH
RuppachstraBe 1a, 98528 Suhl OT Schmiedefeld

Redaktion: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH
Gestaltung: HCS Medienwerk GmbH

Bilder & Grafiken: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH
Druck: OPS Onlineprint-Service GmbH & Co. KG

Otto-Hahn-StraBe 25, 34253 Lohfelden

E-Mail: kontakt@hcs-medienwerk.de

E-Book: www.insuedthueringen.de

34. RENNSTEIG-HERBSTLAUF

Genderhinweis:

Aus Griinden einer komfortablen Lesbarkeit
wird auf die gleichzeitige Verwendung

der Sprachformen mannlich, weiblich,
divers verzichtet. Jegliche Personen-
bezeichnungen gelten - sportlich fair

- fiir alle Geschlechter gleichermalen.

Newsletter unter:

Informationen unter:
www.rennsteiglauf.de
www.facebook.com/rennsteiglauf
www.instagram.com/rennsteiglauf
www.rennsteig-staffellauf.de
www.rennsteig-herbstlauf.de
www.rennsteigride.de
www.facebook.com/rennsteigride
www.intsagram.com/rennsteigride

Filme unter:
www.youtube.com/rennsteiglauf73



Rahmenprogramm

52. GUTSMUTHS-RENNSTEIGLAUF

10:00 - 18:00 Uhr Lauf- und Wanderschuhtest 09:00 Uhr Start Intersport Marathon ab 09:00 Uhr Start Bauerfeind
Workshops / Partner- Sports Junior-Cross
prasentation Oberer Hof 09:10 Uhr Start Intersport Marathon
in Oberhof Wandern/ NordicWalking anschlieRend  Kinderprogramm

mit Mitmachangeboten
17:00 Uhr Community Run / Lauftreff ca. 09:20 Uhr Start ANTENNE Thiiringen
1/4 Wandermarathon ab 11:00 Uhr Siegerehrung TEAG
Halbmarathon
ab 12:00 Uhr After-Run-Party am Bahnhof

................................................................................... Neuhaus ab 12:00 Uhr Siegerehrung Bauerfeind

10:00 - 18:00 Uhr Lauf- und Wanderschuhtest Sports JuniorCross
Workshops / Partner-
prasentation Oberer Hof ab 14:00 Uhr Siegerehrung Intersport
[MCHEMIOTIN TR S SR N o 3 Marathon und LOTTO

16:00 Uhr Heichelheimer KloRparty Thiiringen Supermarathon
mit musikalischer Unterhal-
tung in der Dreifelderhalle 15:00 - 18:00 Uhr Warmup mit

............................................................................... " JagerstraRe ,Die Rehbachtaler*

17:00 - 22:00 Uhr Heichelheimer KloRparty mit
Live-Musik ,Scheunenfund®, ab 18:00 Uhr Rennsteiglaufparty mit
EestzelidfMarktplatz =W - G R e re. NN, - Partyband Hess

07:30 Uhr Start TEAG Halbmarathon

ca. 08:00 Uhr Start Thiiringer Waldquell
Nordic Walking-Tour

06:00 Uhr Start LOTTO Thiiringen
Supermarathon ab 08:50 Uhr Start Kostritzer Wanderung
16:00 — 01:00 Uhr Rennsteiglaufparty
mit musikalischem
.................................................................................. 3 Unterhaltungsprogramm
ab 17:00 Uhr Heichelheimer KloRparty in der Dreifelderhalle
mit Partyband Hess JagerstraRe

in der GutsMuths-Halle

.Der Schmerz vergeht,

... wiinscht der DIAKO CYCLE SERVICE ger_giohllzl;/eibt”
allen Teilnehmenden des Rennsteiglaufes. e

Q Markt 18 - 99817 Eisenach - DIAKO
Telefon: 03691 732831 GYGLE
cycleservice.eisenach@diako-thueringen.de SERVICE




Auf die Platze... Heichelheimer

Thiiringer KloBmanufaktur

KloogoB ma%s-.
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T | .__ Heiclwelheemer
Echte Thiringes

Sonntags-
kloRe :

www.heichelheimer.de

lhre Partner fiir Versicherungen
und Vorsorge in der Region.

SV Generalagentur
Wolf & Scholz GbR

sv.de/wolf.scholz

o
5 W Sparkassen
Versicherung




Wettkampf, 1inweise

Startort: Eisenach, Marktplatz
Start: 6:00 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlange: 73,9 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer bis
km 5, anschlieRend alle 5 km, ab km 70 jeder
einzelne Kilometer bis zum Ziel

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Teilnehmer des Supermarathons die bis 09:10
Uhr den Verpflegungspunkt Glasbachwiese
(km 18,7) oder bis 15:00 Uhr den Verpflegungs-
punkt Grenzadler (km 54,7) oder bis 16:30 Uhr
den Verpflegungspunkt Schmiicke (km 65) nach
ihrem Start nicht erreicht haben, werden durch
den Wettkampfleiter oder den Leiter des Zeit-
nahmepunktes / Verpflegungspunktes aus dem
Rennen genommen. Der eigenstandige Lauf ins
Ziel ist untersagt und hat die Disqualifikation
des Laufers zur Folge. Begibt sich der Laufer
trotzdem eigenstandig auf den Weg ins Ziel, so
handelt er auf eigenes Risiko. Die Kosten fiir
eventuell vom Veranstalter ausgeloster Suchak-
tionen gehen zu Lasten des Laufers. Der Laufer
muss die folgenden Verpflegungspunkte spates-
tens zu folgenden Uhrzeiten erreichen:

18,7 km, 9:10 Uhr / 3:10 h, Glasbachwiese,
Keine Wertung fiir den Laufer

54,7 km, 15:00 Uhr / 9:00 h, Grenzadler
Ergebnis, Medaille und Urkunde Fiir den Laufer

65 km, 16:30 Uhr / 10:30 h, Schmiicke
Ergebnis km 54,7 km, Medaille und Urkunde
fiir den Laufer

= Startort: Neuhaus, Sportplatz
an der GutsMuths-Turnhalle

Start: 9:00 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlange: 42,2 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer
Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Startort: Neuhaus, Sportplatz

an der GutsMuths-Turnhalle

Start: 9:10 Uhr, Zielschluss: 18:00 Uhr
Streckenlange: 42,2 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer, Stre-
ckenfiihrung ab km 1,3 (nach dem Kreisel in Neu-
haus) bis km 5,5 anders, als bei der Marathon-
Strecke (M)

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Teilnehmer, die bis 9:15 Uhr den Kreisel in Neu-
haus bei Kilometer 1,4 nicht erreicht haben
bzw. hinter dem offiziellen Veranstalterfahr-
zeug liegen, werden ab dort auf den origina-
len Rennsteig geleitet. Die vorzeitige Beendi-
gung des Rennens auf der Marathon-Strecke
(Marathon und Marathon Wanderung) kann
am Verpflegungspunkt GroBer Dreiherren-
stein (33,4 km) erfolgen. Teilnehmer der Ma-
rathon-Strecke, die den Verpflegungspunkt
GroRer Dreiherrenstein (33,4 km) bis 7,5 Stun-
den nach ihrem jeweiligen Start nicht erreicht
haben, werden durch den Wettkampfleiter
oder den Leiter des Zeitnahmepunktes / Ver-
pflegungspunktes aus dem Rennen genommen.
Der eigenstandige Lauf ins Ziel ist untersagt und
hat die Disqualifikation des Laufers zur Folge.

Begibt sich der Laufer trotzdem eigenstandig
auf den Weg ins Ziel, so handelt er auf eigenes
Risiko. Die Kosten fiir eventuell vom Veranstal-
ter ausgeloster Suchaktionen gehen zu Lasten
des Laufers.

Der Laufer muss die folgenden Streckenpunkte
spatestens zu folgenden Uhrzeiten erreichen:

1,4k m, 9:15 Uhr / 15 min, Kreisel Neuhaus
Richtung Steinheid: Umleitung auf die Strecke
RENNSTEIG

33,4km, 16:30 Uhr / 7:30 h, GroBer Dreiherren-
stein, Ergebnis, Medaille und Urkunde fiir den
Laufer

Startort: Oberhof, Lotto Thiiringen
Arena am Rennsteig

" Start: ab 7:30 Uhr (Eliteblock),
Der Start erfolgt in Blocken.
BlockgroBe: max. je 500 Laufer
Blockstartabstande: ca. 2 min
Zielschluss: 11:30 Uhr
Streckenlange: 21,4 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer
Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Der Start erfolgt in deutlich definierten raum-
lichen und zeitlichen Abstanden in Blocken.
Die Blockzuweisung wird vom Veranstalter vor-
genommen und auf der Startnummer durch
eine Zahl und eine Farbe gekennzeichnet. Die
Einweisung in den zugewiesenen Block erfolgt
durch Ordner am Startort. Jeder einzelne Block
wird mit einem separaten Startschuss gestartet.

Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen
km 1,2 bis km 2,0 (auf Hohe Schanzenbaude bis
Wasser-Hochbehalter Oberhof) zur Entlastung
der Strecke auf zwei Wege aufgeteilt. Dieser
Streckenteil ist ausgeschildert. Der Laufer kann
eine der beiden Wege wahlen. Beide Wege sind
identisch in ihrer Lange und unterscheiden sich
nur unwesentlich im Profil.

Startort: Oberhof, Lotto Thiiringen
Arena am Rennsteig

Start: ca. 8:00 Uhr

Zielschluss: 14:00 Uhr

Streckenlange: 20,9 km

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,
Nettozeitnahme

Die Streckenflihrung entspricht der des Halb-
marathons mit einer Ausnahme an der Wetter-
station Schmiicke. Die Strecke biegt zum Ver-
sorgungspunkt Suhler Hitte ab. AnschlieRend
werden die Nordic Walker am Herbert-Roth-Ge-
denkstein wieder auf die Strecke Halbmarathon
bis ins Ziel geflihrt.

1 et Startort: Oberhof, Crawinkler Str. /
T Stadtplatz
Start: 8:50 Uhr
Zielschluss: 15:00 Uhr
Streckenlange: 17 km
Zeitnahme: Keine Zeitnahme

Die Verpflegungsstelle Suhler Hiitte ist bis
12.00 Uhr verfiigbar.

oberhalb des Sportplatzes

4 Ziel: Schmiedefeld - Zieleinlauf
wie alle Hauptldufe (Supermara-

thon, Marathon, Halbmarathon, Nordic-Wal-

king, Wanderung)

Start: ab 9:05 Uhr

Zielschluss: 12:00 Uhr

Streckenlangen: 1,1 - 7,2 km

Zeitnahme: Zeitnahmechip auf Startnummer,

Nettozeitnahme

Die Strecken werden durch Fdahnchen unter-
schiedlicher Farbe gekennzeichnet. Weitere In-
formationen zur Streckenmarkierung hangen an
der Startnummernausgabe aus und konnen der
Ausschreibung entnommen werden. Die Abho-
lung der Startnummer erfolgt in der Rennsteig-
laufhalle.

* Startort: Neuhaus, Sportplatz

an der GutsMuths- Turnhalle

Ziel: Neuhaus, Sportplatz an der GutsMuths-Turnhalle
Start: ab 9:20 Uhr

Zielschluss: 13:00 Uhr

Streckenlangen: ca. 11 km

Zeitnahme: Keine Zeitnahme, aber mit Zeitnah-
mechip.

Die Strecken werden durch Fahnchen unter-
schiedlicher Farbe gekennzeichnet.



Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt aus-
schlieBlich in den Startorten. Fiir den Erhalt der
Unterlagen ist die Meldebestatigung sowie der
Ausweis bzw. eine Abhole-Vollmacht vorzulegen.

Halbmarathon, Nordic-Walking 21,4km,
Wandern 17km

Oberhof Haus des Gastes, Crawinkler Str. 2
13:00 - 21:00 Uhr

Marathon und Marathon- Wanderung
Neuhaus Gymnasium, Apelsbergstr. 60
14:00 - 21:00 Uhr

Supermarathon

Eisenach Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
14:00 - 21:00 Uhr

Junior-Cross (alle Strecken)

Schmiedefeld Rennsteiglaufhalle

14:00 - 19:00 Uhr

Jeweils ab 2 h vor dem Start in Oberhof (Halbma-
rathon, Nordic-Walking, Wanderung 17km) und Ei-
senach (Supermarathon). In Neuhaus (Marathon
und Marathon- Wanderung) erfolgt die Startnum-
mernausgabe ab 3 h vor dem Start.

Fiir den Rennsteiglauf werden die Wettkampfre-
geln des Deutschen Leichtathletik Verbands (DLV)
in der jeweils aktuellen Fassung zu Grunde gelegt
(siehe auch http://www.deutscher-leichtathletik-
verband.de).

Folgende zusatzliche Wettkampfregeln des Renn-

steiglaufs sind zu beachten:

1. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf
dem Korper so zu tragen, dass der Laufer stets
von vorne identifiziert werden kann.

2. Eine Fahrradbegleitung des Laufers oder die
Benutzung von technischen Laufunterstiit-
zungen (z.B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) sind
verboten.

Zusatzlich sind auf der Halbmarathon- Stre-
cke keine Stocke erlaubt. Das Mitfiihren von
Baby-Joggern ist untersagt.

3. Auf der Supermarathon-Strecke sowie auf der
Marathon-Wanderung & Nordic Walking-Stre-
cke sind Laufstocke zugelassen. Auf den ande
ren Laufstrecken sind Laufstocke untersagt
und konnen zur Disqualifikation fiihren.

4, Es diirfen ausschlieBlich die markierten Lauf-
strecken benutzt werden.

5. Das Mitfiihren oder die Begleitung des Laufers
durch Hunde ist verboten.

6. Fir die Marathonstrecke wird es am
Bahniibergang bei Kilometer 41 fiir einige
Sekunden insgesamt 8-mal eine Sperrung
fiir einen ein- und ausfahrenden Zug geben.
Das Queren des Bahniibergangs wahrend der
Sperrung ist untersagt und kann zur Disquali-
fizierung fiihren. Folgen Sie den Anweisungen
der Ordner.

Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Errei-
chen des Ziels beenden mochten, melden sich
mit ihrer Startnummer beim nachstgelegenen
Sanitatsdienst / Bergwacht oder Verpflegungs-
punkt. Es erfolgt in jedem Fall eine Registrierung
und der Zeitnahmechip wird von der Startnum-
mer entfernt. Ein Transport des Teilnehmers in
einer angemessenen Zeit in den Zielort wird vom

Veranstalter organisiert. Der Wettkampf wird fiir
den Teilnehmer als DNF (did not finished) in der
Ergebnisliste gekennzeichnet. Ausnahmen gelten
auf folgenden Strecken (siehe Cut-Off Zeiten):

Supermarathon- Strecke am Verpflegungs-und
Zeitnahmepunkt Grenzadler (km 54,7)
Supermarathon- Strecke am Verpflegungs- und
Zeitnahmepunkt Schmiicke (km 64,9)

Marathon-Strecke am Verpflegungs- und Zeit-
nahmepunkt Gr. Dreiherrenstein (km 33,4)

Die Aufgabe an einem anderen Streckenpunkt,
auch wenn er nach den erwahnten Punkten liegt,
fuhrt zu keiner Wertung und der Kennzeichnung
,DNF“im Ergebnisdienst/Ergebnisheft.

..an den Punkten Grenzadler (km 54,7 auf der
Supermarathon- Strecke)

siehe Regelung / Beschreibung unter ,SM“
...oder GroRer Dreiherrenstein

(km 33,4 auf der Marathon-Strecke)

siehe Regelung / Beschreibung unter ,M“
Herausnahme des Laufers

...durch den Veranstalter beim Supermarathon
siehe Regelung / Beschreibung unter ,SM“
..durch den Veranstalter beim M und der MW
siehe Regelung / Beschreibung unter ,M“

Bei allen Strecken des GutsMuths-Rennsteiglau-
fes erfolgt die Zeitmessung ausschlieRlich iiber
den auf der Riickseite der Startnummer integ-
rierten Chip. Ohne Chip ist eine Zeitnahme sowie
der Nachweis einer aktiven Teilnahme nicht mog-
lich. Der Lauf gilt dann als nicht angetreten (DNS).
Bei der Kostritzer Wanderung von Oberhof nach
Schmiedefeld und beim % Wandermarathon
rund um Neuhaus erfolgt eine Zeitnahme mit-
tels Chip an der Startnummer, aber kein Ergeb-
nisdienst. Der Chip darf durch den Teilnehmer
nicht entfernt werden. Die Entfernung obliegt
ausschlieBlich dem Veranstalter, u.a. im Rahmen
der Herausnahme des Teilnehmers aus der Ver-
anstaltung. Die Startnummer darf nicht durch ein
Bekleidungsstiick verdeckt werden. Es ist darauf
zu achten, dass die Startnummern mit dem inte-
grierten Chip nicht vertauscht werden, da diese
personenbezogen registriert sind.

Die Ergebnismitteilung erfolgt lau-
fend online. Das Ergebnis ist vorlau-
fig bis zur endgiiltigen Bestatigung
durch die Wettkampfleitung. Die
Aktualisierung wird stundenweise durchgefiihrt.
Die offiziellen Ergebnislisten werden innerhalb
von flinf Tagen auf der Rennsteiglauf- Homepage
www.rennsteiglauf.de veroffentlicht.

Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteig-
lauf-Tag live Uber die Internet-Seite www.mi-
katiming.de, sowie Facebook und Instagram
verfolgt werden. Das Leaderbord der Zeit-
nahme ist liber die Homepage verfigbar. Ak-
tuelle Meldungen werden als Ticker sowie
liber Facebook und Instagram veroffentlicht.
Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag zeit-
nah als Sofortergebnisse im Internet prasentiert.

Die Aktualisierung erfolgt gegen 14:30 Uhr und
nach Abschluss des Laufes gegen 19:30 Uhr. Even-
tuelle Reklamationen werden bis 7 Tage nach dem
Lauf bearbeitet. Danach wird die offizielle Ergeb-
nisliste mit den gewohnten Such- und Vergleichs-
moglichkeiten eingestellt und bildet die Grundla-
ge des Ergebnisheftes.

Die Mitteilung der Ergebnisse erfolgt entspre-
chend der Zeitnahme in folgender Festlegung: Die
Platzierung nach Einlaufreihenfolge erfolgt fiir
die absoluten Platze 1 - 3. AnschlieBend gilt aus-
schlieBlich die Nettozeit, also die Zeit zwischen
dem Uberlaufen der Start- und Zielmatte. Bei al-
len Altersklassenwertungen gilt die Nettozeit.

Zieleinlauf eine Finishermedaille.
Personliche Strecken- und Zielein-
lauffotos sind in der Woche darauf
bei Sportograf Digital Solutions GmbH unter
www.sportograf.com einsehbar und kénnen dort
bestellt werden. Allgemeine Impressionen vom
Lauf werden in der darauffolgenden Woche in der
Galerie veroffentlicht.

In den Startorten stehen Gepackfahrzeuge zur
Verfiigung. Sie transportieren die Gepackstiicke
| Kleiderbeutel in den Zielort Schmiedefeld. Die
Gepackstiicke sind rechtzeitig abzugeben. Durch
Lautsprecherdurchsagen wird zusatzlich darauf
hingewiesen.

AK Jahrgang
M [ W U18** 2008 - 2009
M / W U20 2006 - 2007
MHK/WHK 1996 - 2005
M30 / W30 1991 - 1995
M35 / W35 1986 — 1990
M40 [ W40 1981 - 1985
M45 [ W45 1976 - 1980
M50 / W50 1971 - 1975
M55 / W55 1966 — 1970
M60 / W60 1961 - 1965
M65 | W65 1956 - 1960
M70 / W70 1951 - 1955
M75 [ W75 1946 — 1950
M80 / W80 1941 - 1945
M85 / W85 1936 - 1940
M90 / W90 1931 - 1935

** Wertung nur Halbmarathon

Einspriiche, die das Teilnahmerecht betreffen, miis-
sen vor Beginn der Veranstaltung beim Wettkampf-
leiter oder beim Startortleiter eingelegt werden.
Kann die Angelegenheit vor der Veranstaltung nicht
zufriedenstellend erledigt werden, ist der Teilneh-
mer ,unter Vorbehalt” teilnahmeberechtigt. Ein-
spriiche, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung
eines Wettkampfes betreffen, sind unverziiglich spa-
testens 30 Minuten nach der offiziellen Bekanntgabe
des Ergebnisses dieses Wettkampfes einzulegen. Der
Einspruch erfolgt am Informationsstand im Ziel-
ort Schmiedefeld mittels Formular. Jeder Einspruch
wird in erster Instanz vom Wettkampfleiter zeitnah
entschieden. Weist er die Entscheidung zuriick, hat
er den Zeitpunkt dieser Entscheidung schriftlich
festzuhalten. Einspriiche / Proteste, die am Lauftag
nicht entschieden werden konnen, werden inner-
halb einer einwdchigen Frist nach dem Lauf durch
eine einberufene Jury, bestehend aus Gesamtleiter,
Wettkampfleiter und Zeitnahmeteam entschieden.



Verkehr, einscHrinkuncen

Verkehrseinschrankungen im Veranstaltungsgebiet

des GutsMuths-Rennsteiglaufes

Auf Grund der GroRveranstaltung GutsMuths-Rennsteiglauf ist im gesam-
ten Rennsteiggebiet mit erhdhtem Verkehrsaufkommen und Behinderun-
gen zu rechnen. In den Startorten und dem Ziel in Schmiedefeld sowie an
allen StraBen, die der Rennsteig tangiert bzw. kreuzt und an allen Verpfle-
gungsstellen werden durch den Veranstalter Ordner eingesetzt, die in ent-
sprechender Weise gekennzeichnet sind. Um einen reibungslosen Ablauf
zu gewahrleisten, bitten wir alle Teilnehmer und Gaste, den Weisungen von
Polizei und Ordnungskraften Folge zu leisten.

Der Veranstalter weist darauf hin, dass fiir die Laufer, Wanderer und Nor-
dic Walker keine freie Wegstrecke garantiert werden kann.

Die Teilnehmer am Rennsteiglauf sind nicht von den Bestimmungen der
StraBenverkehrsordnung ausgenommen. Beim Zusammentreffen von Wett-
kampfstrecke und offentlichen Verkehrsraum hat standige Vorsicht und
gegenseitige Riicksicht Vorrang vor dem Wettkampfziel. Fahrzeuge diirfen
nicht an oder in Waldwegen oder Waldgebieten abgestellt werden! Rechts-
widrig parkende Kfz werden kostenpflichtig abgeschleppt! Fiir Teilnehmer
die mit Wohnmobilen am Zielort Schmiedefeld (Parkwiese Sportplatz)
anreisen bzw. im eigenen Zelt iibernachten wollen, ist ein beschranktes
Platzangebot vorhanden. Als Ausweichstandort stehen in Schmiedefeld die
Parkplatze ,,Am Skilift“, ,SchmiickestraRe. und ,Schone Aussicht” zur Ver-
fligung. Bitte nutzen Sie die Campingpldtze in der Umgebung.

StraBensperrungen fiir den 6ffentlichen Verkehr

Die nachfolgend aufgefiihrten StraBen sind am 17.05.2025 in den genann-
ten Zeiten fiir den offentlichen StralRenverkehr voll gesperrt! Ausnahmen
gelten nur fiir Polizei- u. Sicherheitskrafte, Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr,
Fahrzeuge des Veranstalters und den offentlichen Nahverkehr.

Ingenieurbauwerke | Verkehrsanlagen'| Gewdsserbau

nden Lang
Pﬂss‘E W,WM'M

07:30 - 18:00 Uhr

Sperrung der Ortslage Schmiedefeld am Rennsteig

Stadtgebiet Neuhaus
~ B281 Neuhaus a. R.-Steinheid

Verkehrseinschrankungen fiir den 6ffentlichen Verkehr

Im Bereich der aufgefiihrten StraBen kann es am 17.05.2025 zu kurzzeiti-

gen Verkehrseinschrankungen bis hin zu Staus mit Wartezeiten kommen.
Stadtgebiet Eisenach 05.30 - 07:00 Uhr

Schwalbenhaupt-Kahlert

THURINGER ORIGINALE UND
SPEZIALITATEN VON NATURFLEISCH
SEIT 1992

Auch 2025 werden Thiiringer
Bratwiirste von Naturfleisch
entlang der Strecken des

Rennsteiglaufes gebraten! MU L i)

OBERWEISSBACH

Naturfleisch GmbH ,Rennsteig”
Bestelltelefon: 036705 62604 | Bestellfax: 036705 62195
Nutzen Sie unsere Online-Angebote:
www.weltbeste-bratwurst.de




Zukunft aus
Tradition

Bankhaus Max Flessa KG
Lauchergasse 6 - 8
99817 Eisenach

Telefon: 03691 88035-0

eisenach@flessabank.de
www.flessabank.de

Gemeinsam auf
Erfolgskurs

Als Sponsor wiinscht das
Flessabank-Team Eisenach
allen Lauferinnen und Laufern
viel SpaB und Erfolg beim
GutsMuths-Rennsteiglauf!

FLESSABANK
BANKHAUS MAX FLESSA KG

1



Supermaratk

- ein echt langer Kanten!

M ST C e S

Streckenlange: 73,9 km
Starthohe: 215 m NN
Zielhohe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 1.867 m
Abstiege gesamt: 1.392 m
Hohendifferenz:  3.249 m
Tiefster Punkt: 215 m NN
Hochster Punkt: 974 m NN
(kurz vor Planckners Aussicht; km 61,5)

ammSa0isation a0 depSgrecke

SV ,Wartburgstadt“ Eisenach e.V.

Startort LOTTO Thiiringen-Supermarathon,

Verantw.: Jorn Kohler, Michael Schneider
Eisenbahnersportverein Lok Eisenach

Verpflegungsstelle Waldsportplatz/Hohe Sonne,
Verantw.: Andrea Kaschel

TSG Ruhla Abt. Wandern

Getrankestelle Ascherbriick, Verantw.: Markus Schonewald
WSV 07 Steinbach e.V.

Verpflegungsstelle Glasbachwiese, Verantw.: Volker Storch
WSV Brotterode e.V.

Getrankestelle Dreiherrenstein am GroRen Weienberg,
Verantw.: Uwe Lesser

WSV Brotterode e.V.

Verpflegungsstelle Grenzwiese, Verantw.: Uwe Lesser
Haderholzer Lauf- und Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getrankestelle Possenroder Kreuz, Verantw.: Hans-Jiirgen
Kolbe

SV Floh-Seligenthal e.V., Abt. Ski

Verpflegungsstelle Ebertswiese, Verantw.: André Hellenbach
WSV ,Salzkopf“ Struth-Helmershof e.V.

Getrankestelle Neue Ausspanne, Verantw.: Ulrike Kellner
Schmalkaldener Wanderverein , Turnvater Jahn“ e.V.
Verpflegungsstelle Ausspanne an den Neuhofer Wiesen,
Verantw.: Andreas Herzog

SV Rot-WeiB Unterschonau e.V.

Getrankestelle Gustav-Freytag-Stein,

Verantw.: Thomas Holland-Moritz

IG Rennsteiglauf Oberschénau

Verpflegungsstelle Grenzadler, Verantw.: Manfred GieBler

SC Motor Zella-Mehlis e.V.

Getrankestelle Sommerwiese, Verantw.: Matthias Michalowski

IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach
Verpflegungsstelle Schmiicke, Verantw.: Jens Oleynik

IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach
Getrankestelle Kreuzwege, Verantw.: Jens Oleynik

a

Frauen: Kristin Hempel, USV Erfurt, 06:12:16
Manner: Marcel Brautigam, GutsMuths-Rennsteiglaufverein, 05:06:56

GRS R

Eisenach Freitag, 16.05.2025

14:00 - 21:00 Uhr  Startnummernausgabe und
Nachmeldungen, Markt 22

ab 14:00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen
auf dem Marktplatz

17:00 - 22:00 Uhr  Heichelheimer KloBparty mit Live-Musik
~Scheunenfund®, Festzelt Marktplatz

Eisenach Samstag, 17.05.2025 R
04:00 - 06:00 Uhr Startnummernausgabe und " .‘
Nachmeldungen Markt 22
ab 05:30 Uhr Gepackabgabe ':
y

06:00 Uhr Start LOTTO Thiiringen-Supermarathon .\'i
.',

L J

[ S
L

O

b 2 L

& 4

22 LOTTO’

Thiiringen 4




Samstag, 17.05.2025
Eisenach
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22 LOTTO’

Thiiringen

Bustransfer zum Start Supermarathon nach
Eisenach, Ankunft ca. 5.15 Uhr

Hinternah, Feuerwehr 2.45 Uhr

315 Uhr
318 Uhr

Eisenach, Haltestelle Obere
_ThélmannstraBe/Birgerhaus
Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld
Eisenach, GeorgenstraBe 8 (15,00 €)

Abfahrt 9.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernaus-
gabe in Eisenach am 16.05.2025 und 17.05.2025

Bustransfer von Schmiedefeld nach Eisenach
Ankunft Eisenach, GeorgenstraBe (15,00 €)
Pendelverkehr ab 14.00 Uhr, stiindlich nach
Bedarf

letzte Fahrt: 19.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernaus-
gabe in Eisenach am 16.05.2025

13



OPTIMALE
PERFORMANCE
BEGINNT HIER

LASS DICH JETZT BERATEN

UM BEI DER RIESENAUSWAHL AN
MODELLEN DEN UBERBLICK NICHT ZU
VERLIEREN, HELFEN WIR DIR DABEI,
DEN PASSENDEN SPORTSCHUH ZU
FINDEN.

Egal welcher Sportschuh, eine gute Beratung
im Fachgeschaft ist Voraussetzung dafir, den
richtigen Schuh zu finden. Der SCHUH COACH
analysiert anhand der Lange, Form, Breite und
Stellung der FufBe die individuellen Bedurfnisse
eines jeden Sportlers und findet somit garan-
tiert den perfekten Schuh.

. % SCHUH
VINTERSPORT | 7311




@ Prachtregion.de

()5

Jetzt Urlaub buchen in #SchmalkaldenMeiningen

N Fir die gemeinsame
% Entwicklung der
o Naturpark-Region

Thilringer -
Wald SHOP -~ fij rT=hurm
' Prﬁduk '

PR i Der perfekte Begleltjl

lhren Aufenthalt!
Im Shop erhdltlich oder
in der Gastekarte inkludie

Thiiringer Wald Shop

Bahnhofstrae 10 Den Thiiringer Wald Shop
98724 Neuhaus am Rennweg findet man auf3erdem in

Mo - Fr 10-17 Uhr & Sa 10-14 Uhr Eichicht, Meiningen, Suhl,

Tel: 03679-7891620 Steinbach bei Bad Liebenstein,
Oberhof,Judenbach und an
der Talstation der Thiringer
Bergbahn.

info@thueringer-wald.shop
www.thueringer-wald.shop

Tourist-Information im Thiiringer Watd Shop

Bahnhofstrafte 10
98724 Neuhaus am Rennweg
Mo - Fr 10-17 Uhr & Sa 10-14 Uhr
Tel.: 03679-7890438
03641 488 884 VO|kaank eG m

. info@rennsteigregion-neuhaus.de
@ info@volksbank-vor-ort.de Gera - Jena - Rudolstadt mmm mmm www.rennsteigregion-neuhaus.de

Q




Marathon

o R N E

Streckenlange: 42,2 km

Starthohe: 792 m NN

Zielhohe: 711 m NN

Anstiege gesamt: 769 m

Abstiege gesamt: 844 m

Hohendifferenz:  1.613 m

Tiefster Punkt: 687 m NN

Hochster Punkt: 841 m NN (Turmbaude Masserberg; 18,3 km)

Frauen: Annika Oettinger, Triabolos Triathlon Hamburg e.V., 03:08:17
Manner: Samsom Tesfazghi Hayalu, SV Sommerda e.V.; 02:42:30

bbbl

WSV 1907 Neuhaus e.V.

Startort Intersport-Marathon, Antenne Thiiringen
1/4Wandermarathon

Verantw.: Dieter Greiner

Skiclub Steinheid e.V.
Getrankestelle Steinheider Hiitte, Verantw.: Bernd Neudert

WSV Scheibe Alsbach e.V.
Verpflegungsstelle Wanderparkplatz Friedrichshdhe,
Verantw.: Sylke Seifert

SG ,Rennsteig” Masserberg e.V.
Verpflegungsstelle Turmbaude Masserberg,
Verantw.: Christian Ernst

Wanderverein ,,Schleusegrund” Schénbrunn e.V.
Getrankestelle Schwalbenhaupt, Verantw.: Sven Reilig

Laufgruppe Neustadt e.V.
Verpflegungsstelle Neustadt, Verantw.: Dirk Macheleidt

Interessengemeinschaft ,Rennsteiglauf Stiitzerbach
Getrankestelle GroBer Dreiherrenstein,
Verantw.: Joachim Geyer

Frauenwalder SV e.V.
Verpflegungsstelle Monument am Bohrstuhl,
Verantw.: Jorg Ahrndt

Eniﬁmm Miiithon:

e TG M TA TR ST RlE

!
i
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Freitag, 16.05.2025 =

14:00 - 21:00 Uhr ~ Startnummernausgabe und Nachm@ﬁngeﬁ,'j,
Gymnasium Apelsberg (R,

ab 14:00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und-Kuche

ab 17:00 Uhr Heichelheimer KloRparty mit Tanzband .L-Iess
in der GutsMuths-Halle "‘. ‘

Samstag, 17.05.2025 |

06:00 - 08:45 Uhr  Startnummernausgabe und Nachmeldungen,
Gymnasium Apelsberg

ab 06:00 Uhr Imbissversorgung, GutsMuths-Halle 0 le

ab 08:00 Uhr Warmup Intersport Marathon .

09:00 Uhr Start Intersport Marathon

09:10 Uhr Start Intersport Marathon Wandern/
NordicWalking I

09:15 Uhr Warmup ANTENNE Thiiringen 1/4Wandermarat

ca. 09:20 Uhr

Start ANTENNE Thiiringen 1/4Wandermarathon
o

After-Run-Party am Thiiringer Wald Shop-ab.12 Uhr

Streckenlange: 10,5 km

Anstiege gesamt: 106 m NN
Abstiege gesamt: 106 m NN
Tiefster Punkt: 722 m NN
Hochster Punkt: 828 m NN

IN'(!ERSPORT Marathon und ANTENNE :
THURINGEN 1/4 Wandermarathon =4
Start Neuhaus, 09.00 Uhr (M) .

Start Neuhaus, 09.10 Uhr (NW M)
Start Neuhaus, 09.20 Uhr (VM)

antenne
THURINGEN




YINTERSPORT
Samstag, 17.05.2025 —

Neu haUS anténne
THURINGEN

Bustransfer zum Start Marathon nach
Neuhaus, Ankunft ca. 8.00 Uhr
Eisenach, Georgenstrale 5.20 Uhr

Startunterlagen
Marathon/Wanderung
1/4-Wandermarathon

R START/ZIEL
IRY 1/4-Wandermarathon

Streckenfiihrung
Wanderer/Walker

Streckenfiihrung
Lufer

N @ Steinheider Hitte 5,8 km
Stagtlige@ N 9
Gpipsschuls

y ntersport Marathon
ntersport Marathon
ntenne Thiiringen 1/4-

Neustadt am Rennsteig,

; _TouristinfoKreisel 650 Uhr
e F Surunteigen _Masserberg (Rennsteighaus) 75 Uhr
Neuhaus am g : X /] 1/"4’.%;;,':15,,:2,;{;,’;5 S = START/ZIEL
Re”n Weg > p /A fb URJl 1/4-Wandermarathon BUStranSfer on Neuhaus'
&%ﬁawhaus 3 ﬁ% » £ — START Busbahnhof nach Schmiedefeld
" “ ‘os b R Marathon/Wanderung

Neuhaus, Busbahnhof (10,00 € Tagesticket)
Abfahrt 9.30 Uhr

2 TR
s 2R .

” \90_&/( o 3 SN .
Streckenfiihrung |3 %«%%\3%& \ GSA \ Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 in der
LSS, XN N /> =i \ \ Startnummernausgabe in Neuhaus und am

SRR (Vs 17.05.2025 an der Abfahrtshaltestelle.

AmRennweg ¢

Bustransfer von Schmiedefeld nach Neuhaus,
Busbahnhof
Pendelverkehr ab 13.30 Uhr, stiindlich nach
Streckenfiihrung : . . | \ D Bedarf [iPer Frauenwald u. Masserberg (kos'gen-
Léufer W iy | NP/ frei flir Laufer/ 10,00 € Tagesticket fiir Begleiter)
W\ ey ” letzte Fahrt: 19.30 Uhr

i
Slao;l\s.gslc%u!e .
Intersport Marathon = SN, erhenindete Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 in der
Intersport Marathon W/NW ) ‘ g Startnummernausgabe in Neuhaus und am

gintennelll e Hei T aion 17.05.2025 an der Abfahrtshaltestelle.

© Openstreethap-Mifaithende,
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AOKPLUS@),,

Mehr erfahren auf
plus.aok.de/bonus

-

Auf die Punkte, fertig, Los!

Jetzt geldwerte Punkte sichern fur:
- die Teilnahme an Sportveranstaltungen,

- die Mitgliedschaft im Sportverein/Fitnessstudio,

- Fitnesstracking uber die ,Meine AOK“-App.

Aus Liebe zur Gesundheit

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse
fur Sachsen und Thiringen.




Dein Baum.
Dein Beitrag.
Unser Rennsteig.

Mit einer Baumpatenschaft hilfst Du dabei,
den Thuringer Wald nachhaltig aufzuforsten.
Gemeinsam fur eine grine Zukunft!

www.baumpaten-deutschland.de



Thuringen entdecken - Na
ist vor dem nachsten Abe

i

Inspirationen finden Sie auf
www.thueringen-entdecken.de

-
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h dem Lauf

Und wo konnte das nachste Abenteuer begin-

nen, wenn nicht hier? Thiiringen ist das Herz

1 i Deutschlands fiir Ihren Aktivurlaub - mit sei-
nen endlosen Waldern, sanften Hohenziigen
und malerischen Flusstalern, ob zu FuB, auf
dem Rad, im Wasser oder auf Skiern.

DerThiiringer Wald ist eines der groften, durch-
gangigen Waldgebiete Deutschlands und eines
der schonsten Mittelgebirge. Der Rennsteig, be-
kannt und geliebt, fiihrt auf rund 170 Kilome-
tern entlang des Kamms des Thiiringer Waldes
und bietet atemberaubende Aussichten. Doch
Thiiringens Wandererlebnis geht dariiber hin-
aus: Mit liber 7.500 Kilometern Wanderwegen in
Thiringen laden auch das Griine Band und der
Nationalpark Hainich zu ausgedehnten Touren
ein. Der Hainich als UNESCO-Weltnaturerbe
begeistert mit urwiichsiger Natur und dem
spektakularen Baumkronenpfad.

Wer Rad fahrt, entspannt, vergisst die Zeit —
und schiittet jede Menge Gliickshormone aus.

Thiringen

-entdecken.de

Thiiringen bietet Radfans ein erstklassiges
Wegenetz, von herausfordernden Trails bis zu
entspannten Flussrouten entlang von Ilm, Saa-
le und Werra. Wer lieber aufs Wasser wechselt,
kann Thiiringens Fliisse und einige Talsperren
mit dem Kanu oder SUP erkunden. Die beein-

druckende Saalekaskade mit ihren Stauseen
ladt zu Bootstouren oder einer erfrischenden
Auszeit am Wasser ein.

Wer hoch hinaus will, erklimmt den Falken-
stein - einen der imposantesten Kletter-
felsen Deutschlands mit iiber 160 Routen.
Wenn Schnee fallt, verwandelt sich der
Rennsteig in eine marchenhafte Langlauf-
arena mit 200 Kilometern Loipen. Oberhof,
Thiiringens Wintersport-Mekka, lockt mit
Biathlon, Langlauf und Alpin-Angeboten. Ob
Gipfelgliick oder Wasserwege, Hohenfliige oder
Schneekristalle - Thiiringen begeistert zu jeder
Jahreszeit. Erleben Sie Thiiringen immer wieder
aufs Neue und lassen Sie sich von unvergess-
lichen Abenteuern nachhaltig begeistern.



Halbmarat

Nordic Walki

ﬂninfa

Streckenlange:
Startort:

Starthohe:
Zielhohe:
Anstiege gesamt:
Abstiege gesamt:
Hohendifferenz:
Tiefster Punkt:
Hochster Punkt:

Emiiamm

&

ISR v

21,4 km Frauen: Nadine Hiibel, TV 1924 Dipperz, 01:23:05

Oberhof, LOTTO Tl'|ijringen Manner: Roman Freitag, Erfurter LAC, 01:12:35

Arena am Rennsteig Py

827 m NN o A [
711 m NN

351Tm

481 m

832 m

687 m NN

974 m NN (kurz vor Planckners Aussicht; km 9,2) o

N

aiﬁmiiilan iH iﬁi iirecke

SV Eintracht Frankenhain eV.

Samstag 03.05.2025 Startortleiter Mario Milde

» U3.00.

10:00 - 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/ WSV Oberhof e.v.
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof Startortleiter Yvette Frohberger

17:00 Uhr Community Run / Lauftreff SC Motor Zella-Mehlis e.V. Getrankestelle

Sommerwiese, Verantw.: Matthias Michalowski

Sonntag, 04.05.2025 IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach

10:00 - 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/ Verpflegungsstelle Schmiicke, Verantw.: Jens Oleynik
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof WSV Schmiedefeld Getrinkestelle Kreuzwege,

Verantw.: Christian Pollath

TEAG Halbmarathon & WSV Schmiedefeld e\V. Zielort fiir LOTTO Thiiringen Supermarathon,

Intersport Marathon, TEAG Halbmarathon, Késtritz@anderung,

Thijringer Wa[dqueu Nordic Wa[king Thiiringer Waldquell Nordic Walking Tour

Verantw.: Jorg Bromel

Freitag, 16.05.2025 -

13:00 - 21:00 Uhr

ab 13:00 Uhr

16:00 - 21:00 Uhr

Samstag, 17.05.2025

ab 05:30 Uhr Startnummernausgabe, Haus des Gastes
06:30 Uhr Warmup LOTTO Thiiringen Skiarena

06:30 - 07:15 Uhr  Gepackabgabe

07:30 Uhr Start TEAG Halbmarathon

ca. 08:00 Uhr Start Thiiringer Waldquell Nordic Walking

16:00 - 01:00 Uhr

Startnummernausgabe, Haus des Gastes
Kinesio-Taping durch Lars Degner
Startbeutel-Ausgabe, Laufermesse mit Laufsport-
ausstellern, Bratwurst, Bier und alkoholfreier
Getranke, Stadtplatz Oberhof

Heichelheimer KloRparty mit musikalischer
Unterhaltung in der Dreifelderhalle JagerstraBe @

Rennsteiglaufparty mit musikalischem '
Unterhaltungsprogramm in der Dreifelderhalle
JagerstralRe



Samstag, 17.05.2025 t’
TEAG Halbmarathon
Thuringer Waldquell TEAG
Nordic Walking

Manebach, Sportplatz 5.26 Uhr

Anreise Bahn Ankunft in Zella-Mehlis Bahnhof
© aus Richtung Erfurt Ankunft 5:42 Uhr

aﬁd;ic tung Erfurt Ankunft 6:51 Uhr
ﬁus ichtung Meiningen Ankunft 5:54 Uhr
.

Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 6.15 Uhr  Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 7.40 Uhr
i kostenfrei) HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe &
1. HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe & START Wandern

START Wandern

Schmiedefeld, BrunnenstraBe 6.45 Uhr

O
. START ( ) ot
// g [ (Grenzadler): START TEAG
Gepicktransport [NNVS ‘Halbmarathon / Thiiringer Waldquell

Nordic Walking a -\ y Nordi Walking

5.20 Uhr

Sportanla
HinHarava

Miaghers
Sporthotel o
OberigfAL

5.24 Uhr  Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld
Oberhof Grenzadler ii. Busbahnhof (6,00 €)

6.45 Uhr

Oberhof Busbahnhof (6,00 €) 7.30 Uhr
7.50 Uhr

LOTTO Thiiringen
SNOWPARK™ 7 ()
7

{

P |
[/ Indoor'Spielplatz

( _ AHORN
e JU Panorama
Y "1 Hotel

LOTTOThiiringen

BIKEPARK Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenfrei.

)
[OTTOThiringen L] 7]
EISARENA Startunterlagen
Halbmarathon / Nordic
Walking / Wanderung

%

Oberhof Busbahnhof (6,00 €) 8.30 Uhr, 9.00 Uhr

~

[[ﬁﬂ, Halbmarathon / LoTOThiringen (| /)
Nordic Walking Skisport-HALE 1“7 LLI(

Thiiringen

RENAm Rennsteig ] . § Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 und
. 17.05.2025 in der Startnummernausgabe in
Oberhof

START

Wanderung

s R

Bustransfer von Schmiedefeld Retour nach

Einstieg

1 U V. L N, R Oberhof, Busbahnhof
. P matton) ‘ : LI Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stiindlich nach
Nordic Walking y p Bedarf

Ringverkehr Schmiedefeld-Oberhof weiter
nach Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei fiir
TEAG Halbmarathon Laufer)

Nordic Walking Tour Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach
Kostritzer Wanderung ) Zella-Mehlis mit Linie PF (kostenfrei fiir Laufer)

© Opensticeillop Mitwirkende

=] letzte Fahrt: 19.00 Uhr
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MEHR ERFAHREN
AUF UNSERER
WEBSEITE.

DER BMW
3er TOURING
PLUG-IN-HYBRID. JETZT LEASEN.

Kirzere Ladezeiten und noch mehr elektrische Reichweite. Mit
dem BMW 3er Touring Plug-in-Hybrid erleben Sie die perfekte
Symbiose von Dynamik und Effizienz. Uberzeugen Sie sich
selbst von seiner unvergleichlichen Fahrfreude gepaart mit
wegweisenden Technologien und sportlichem Design und
vereinbaren Sie jetzt lhre personliche Probefahrt.
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Wandern

se—a ORISR TR i R C AETIG

Streckenlange: 17 km
Samstag, 03.05.2025 Startort: Oberhof, Stadtplatz
10:00 - 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof
17:00 Uhr Community Run / Lauftreff

Sonntag, 04.05.2025
10:00 - 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof

i LTRSSl
Freitag, 16.05.2025

13:00 - 21:00 Uhr  Startnummernausgabe, Haus des Gastes SV Eintracht Frankenhain elV.
ab 13:00 Uhr Startbeutel-Ausgabe, Laufermesse mit Startortleiter Mario Milde
Laufsportausstellern, Bratwurst, Bier und
alkoholfreier Getranke, Stadtplatz Oberhof ‘s’\'lcsvtorlifr:()f?v.u dohb
16:00 - 21:00 Uhr  Heichelheimer KloBparty mit musikalischer B iE" YVetic Sonh Ry

Unterhaltung in der Dreifelderhalle JigerstraRe Bergfreunde Suhler Hiitte e. V. 3
Verpflegungsstelle Suhler Hiitte, Verantw.: Annette Meischter
WSV Schmiedefeld e.V. '
SamStag, 17.05.2025 Zielort fir Lotto Thiiringen-Supermarathon, Intersport-Marathon,
ab 05:30 Uhr Startnummernausgabe und Nachmeldungen, TEAG- Halbmarathon, Kostritzer-Wanderung 17 km,
Haus des Gastes Thiiringer Waldquell Nordic Walking Tour
ab 07:30 Uhr Warmup Stadtplatz Oberhof Verantw.: Jorg Bromel
ab 08:50 Uhr Start Kostritzer Wanderung

16:00 - 01:00 Uhr  Rennsteiglaufparty mit musikalischem
Unterhaltungsprogramm, Dreifelderhalle,
JagerstralRe [}



Samstag, 17.05.2025
Kostritzer-Wanderung

Start Oberhof, 08.50 Uhr (W)

Anreise Bahn Ankunft in Zella-Mehlis Bahnhof
aus Richtung Erfurt Ankunft 5:43 Uhr

aus Richtung Erfurt Ankunft 6:51 Uhr

aus Richtung Meiningen Ankunft 5:54 Uhr

Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 6.15 Uhr

(kostenfrei)

1. HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe &
START Wandern

2. HALT (Grenzadler): START TEAG
Halbmarathon / Thiiringer Waldquell
Nordic Walking

Einstieg
i Ausstief
Gepiicktransport <
Ponctont L X IJ q
Nordic Walking
 J

—m=e

Eisenach, Georgenstralle 5.20 Uhr

LOTTO Thiringen .~ /

SNOWPARK /(o% 2, [P]

/J Indoor:Spielplatz

P AHORN
F U Panorama
v DI—] Hotel

= \
LOTTOThiingen 4.+ B
BIKEPARK  /

&
~  START
(R Halbmarathon/ LOTTO Thuringen
Nordic Walking SkispertrHAys )
70 Thiringen = —~
OJ ;%IE Aam Reﬁnste\’g g?/

4 /S\"LTJTTO Thiiringen \ gy,
D C il B Startunterlagen
) /0N ) B Halbmarathon / Nordic
| ﬁ I ¥  Walking / Wandert

L=l @ g

[P} i

/e &

Suyy
@’Lyzobevhof
alP 78

e
\ "

(g X \
AN B\ Oberho
Hi Y9 Ausstieg E o S\ START
Thidinger \ Sitttplatz R START
|/ Hitte @57 5 Streckentrennung 1,2 km N S, -’ __\
7 Sthanzen- ~ 3
Z A i, | a.sium 4 5 :mst;l_eg
Gepiicktransport N - usstieg
pHaIbmnmhan’ R Klofparty P L ’
/ Nordic Walking Wagne}s\ﬂ o s E—Dm’w \
‘ Spurthulél’ S = j} ﬂ
7 Q -
| Stein 16 2,5km H/‘Im
larzwald 3,4 km )
= 4

=== TEAG Halbmarathon
=== Nordic Walking Tour
Kostritzer Wanderung

Kartographie & Layout ; © Marcus Witter, Rennsteiglaufverein " © OpenSireethap-Mitwirkende

Rostritzer

Ilmenau, Homburger Platz 519 Uhr
“Ilmenau, Festhalle 520 Uhr
" Manebach, Schleusinger Str. ~ 5.24 Uhr

Manebach, Sportplatz 5.26 Uhr

~ Stutzerbach, Meyersgrund

Vesser

Schmiedefeld, Brunnenstr.

Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 7.40 Uhr
HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe &
START Wandern
Schmiedefeld, BrunnenstraBBe 6.45 Uhr

Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld
Oberhof Grenzadler {i. Busbahnhof (6,00 €)

6.45 Uhr

Oberhof Busbhahnhof (6,00 €) 7.30 Uhr,

7.50 Uhr

Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenfrei.
Oberhof Busbahnhof (6,00 €) 8.30 Uhr, 9.00 Uhr

Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 und
17.05.2025 in der Startnummernausgabe in
Oberhof

Bustransfer von Schmiedefeld Retour nach
Oberhof, Bushahnhof

Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stiindlich nach
Bedarf. Ringverkehr Schmiedefeld-Oberhof
weiter nach Zella-Mehlis mit Linie 422 (kosten-
frei fiir Laufer) Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl
weiter nach Zella-Mehlis mit Linie PF (kosten-
frei fiir Laufer) letzte Fahrt: 19.00 Uhr.
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WIR WUNSCHEN
VIEL ERFOLG!

HOFFNER,
DIE GANZE WELT
DES WOHNENS
e
SCHON 25x IN
DEUTSCHLAND

www.hoeffner.de

52. GUTSMUTHS
RENNSTEIGLAUF

17. MAIl 2025




Wir sind die Bank mit der
genossenschaftlichen Idee.

Als Genossenschaftsbank sind wir
unseren Mitgliedern verpflichtet und der
Region, in der sie leben und arbeiten.
Deshalb starken wir die lokale Wirtschaft
und férdern gemeinnitzige Projekte, die
sich hier vor Ort fiir die Umwelt und die
Gemeinschaft starkmachen.

Volksbank m

Thiringen Mitte eG == ==



30. Drei-Talsperren-Marathon
20. September 2025
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DERErzgebirgsmarathon8-21-42 KM und | sLaur
Hier laufen die Besten!
Ausbildungs- & Jobangebote

Nur ein Klick zur Karriereheimat!
Dein Firmenkontakt fiir:

v Ausbildungsangebote
¥ duale Studienpliitze
v Praktika

Thiinger v Ferienjobs

Waid
INKLUSIVE!

Mit der Gastekarte
Bus und Bahn fahrens

Uibernachtungsgiste in vielen Gemeinden im UNESCO-
Biosphérenreservat Thiiringer Wald, im Schwarzatal,

in Bad Blankenburg und in Suhl konnen mit ihrer Gastekarte
und inkludiertem NahTour- bzw. Rennsteig-Ticket in einem
groBen Liniennetz Bus und teils auch Bahn fahren.

www.nahtour-ticket.de | www.rennsteig-ticket.de

RENNSTEIG bus & bahn
#?EIEOEU'IE @ TicKET thiiringen

R — ...wir fahren Sie.




— Rhén-Rennsteig
Sparkasse

Stark flir unsere Region.

Seit 200 Jahren fordern wir den
Sport und bringen Menschen
zusammen.

www.rrspk.de




Samstag, 17.05.2025

32. Bauerfeind Sports
Junior Cross

Junior-Cross...

...Ist erst der Anfang!

eGSR

09.05 Uhr Jugend U18 M/W 7,2 km
09.10 Uhr Knirpsenlauf W 1,1 km
09.15 Uhr Knirpsenlauf M 1,1 km
09.20 Uhr Kinderlauf AK 8 W 2,0 km
09.25 Uhr Kinderlauf AK 8 M 2,0 km
09.30 Uhr Kinderlauf AK 9 W 2,0 km
09.35 Uhr Kinderlauf AK 9 M 2,0 km
09.40 Uhr Kinderlauf AK 10 W 2,8 km
09.50 Uhr Kinderlauf AK 10 M 2,8 km
10.00 Uhr Kinderlauf AK 11 W 2,8 km
10.10 Uhr Kinderlauf AK 11 M 2,8 km
10.15 Uhr Kinderlauf AK 12/13 W* 4,2 km
10.25 Uhr Kinderlauf AK 12/13 M* 4,2 km
10.30 Uhr Kinderlauf AK 14/15 W* 6,0 km
10.40 Uhr Kinderlauf AK 14/15 M* 6,0 km

*ab Jahrgang 2008 starten jeweils zwei Jahrgange der Madchen und
Jungen zusammen. Die Altersklasseneinteilung erfolgt gemaR DLO.

g o e

WSV Schmiedefeld e.V. Verantw.: Jorg Bromel

Lotto Thiiringen-Supermarathon, Intersport-Marathon,
TEAG-Halbmarathon, Bauerfeind Sports Junior-Cross,

Kostritzer Wanderung, Thiiringer Waldquell Nordic Walking Tour

mbliiiiiioh iy

Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH in Zusammenarbeit
mit WSV Schmiedefeld e. V. und den Sportjugenden Ilm-Kreis, Suhl,
Sonneberg, Hildburghausen

RGNS

Freitag, 16.05.2025

14:00 — 19:00 Uhr  Startnummernausgabe, Rennsteiglaufhalle
Sportplatz Schmiedefeld

Samstag, 17.05.2025

ab 07:30 Uhr

bis 30 min. vor Start Startnummernausgabe, Rennsteiglaufhalle
Sportplatz Schmiedefeld

Warmup am Startbereich

Start Bauerfeind Sports Junior-Cross
Kinderprogramm mit Mitmachangeboten

ab 07:30 Uhr
ab 09:05 Uhr
anschlieRend

ad BAUERFEIND

“a=d SPORTS

Bustransfer zum Start Junior Cross nach Schmiedefe
Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld ;
Oberhof Grenzadler iiber Busbahnhof (6,00 €)
Abfahrt 6.45 Uhr

Oberhof Busbahnhof (6,00 €)
Abfahrt 7.30 - 7.50 Uhr

Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenfrei.

Oberhof Busbahnhof (6,00 €)
Abfahrt 8.30 - 9.00 Uhr

ausgabe in Oberhof

Bustransfer Parkplatze aus Richtung Suhl nac
(kostenfrei mit Parkticket 7,00 €)

Bustransfer Schleusingen nach Schmiedefeld (kostenfre
Aus Richtung Suhl, Hildburghausen, Masserberg, Coburg
Linie 202 ab Schleusingen Zentrale Haltestelle ab 9.00 U
bis 19.05 Uhr

Fahrpreis Begleiter Einzelfahrt Schleusingen-S.
Rennsteiglauf-Tagesticket 7,50 € /
Gruppentagesticket (bis 5 Personen) 24,00 €

Bustransfer Schmiedefeld nach Schleusingen (kostenfi re

mit Werra-Bus Linie 202 ab Schmiedefeld 10.29 Uhr alle

Uhr mit Anschluss Richtung Suhl, Hildburghausen, Masse

Fahrpreis fiir Begleiter, Einzelfahrt Schleusingen-Schmie:

€ oder ,Rennsteiglauf-Tagesticket” 7,50 € / Gr{ppenta
|

Personen) 24,00 €

Bustransfer Schmiedefeld nach Masserberg (koste T
mit Werra-Bus Linie 202 ab Schmiedefeld 9.30 Uhr allg
Uhr mit Anschluss Richtung GieBiibel-Schonbrun
Fahrpreis fiir Begleiter, Einzelfahrt Schleusingen-Sc
Streckenlange 3,80 € bis 5,80 € oder ,Rennsteigla
Gruppentagesticket (bis 5 Personen) 24,00 €

Bustransfer von Schmiedefeld nach:

Oberhof, Busbahnhof ;.
Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stiindlich nach Bedarf,
Schmiedefeld-Oberhof weiter nach Zella-Mehlis mi
(kostenfrei fiir Laufer)

Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach Zella-
(kostenfrei fiir Laufer)
letzte Fahrt: 19.30 Uhr

Ilmenau, Busbahnhof

mit 10V Linie 300 (kostenfrei fiir Laufer)
ab 10.35 alle 2 Stunden

letzte Fahrt: 20.35 Uhr



Thiringen ey
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Landesentwicklungsgesellschaft
Thiiringen mbH

Am richtigen Platz
ankommen.

Passende Gewerbeflachen
und -immobilien finden Sie bei uns.

flichen-thiiringen.de *&







Fanartikel

Boxershorts

Softbecher

Startnummernband Schliisselschweifband

35



Zielort: -
Schmiedefeld~

< G PAR
v

i Xy
Freitag, 16.05.2025
16:00 - 20:00 Uhr  Getrankeversorgung und Laufermesse INTERSPORT *;
Meier £ &
i :
3
Samstag, 17.05.2025 %
09:00 - 19:00 Uhr  Laufermarkt und Messe )
ab 10:00 Uhr musikalische Umrahmung mit Essen und L
Getrankeversorgung =
Medaillengravur 8,00 € (JuniorCross 5,00 €) b1
ab 11:00 Uhr Siegerehrung TEAG Halbmarathon
ab 12:00 Uhr Siegerehrung Bauerfeind Sports Junior-Cross
ab 14:00 Uhr Siegerehrung INTERSPORT Marathon und

LOTTO Thiiringen Supermarathon
15.00 - 18.00 Uhr  Warmup mit ,Die Rehbachtaler”
ab 18:00 Uhr Rennsteiglaufparty mit Partyband Hess

Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld (6,00 €)
Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenfrei.

Oberhof Grenzadler iiber Busbahnhof 6.45 Uhr
Oberhof Busbahnhof 7.30 Uhr, 7.50 Uhr, 8.30 Uhr, 9.00 Uhr

Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 und 17.05.2025
in der Startnummernausgabe in Oberhof

Bustransfer von Neuhaus, Busbahnhof nach Schmiedefeld
Neuhaus, Busbahnhof (10,00 € Tagesticket) 9.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 in der Startnummernausgabe
in Neuhaus und am 17.05.2025 an der Abfahrtshaltestelle.

Bustransfer Parkplatze aus Richtung Suhl nach Schmiedefeld
(kostenfrei mit Parkticket 7,00 €)

Kalte Herberge, Wegscheide, Rimbachbrunnen, Ringberghaus
7.30 Uhr-17.00 Uhr

Transfer von Eisenach nach

Schmiedefeld . T o o
Eisenach, GeorgenstraBe 8 SChMlEdEIEId - abl;e]nét:fé%&:zung
(15,00 €) am Rennstelg Iiid 4

anweltSrhmle bl
bis 07:30 Uhr

Abfahrt 9.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte
in der Startnummern-
ausgabe in Eisenach
am 16.05.2025 und
17.05.2025

() Vollsperrun,
ab Wegscheide
07:30 - 18:00 Uhr



plan Werra Bus (kostenfrei fiir Laufer)
en - Schmiedefeld Linie 202

iedefeld Linie 202

singen, ZH ab 09:05 11:05 12:05 13:05
_ 14:05 15:05 16:05 17:05
ingen, Felsenkeller 09:07 11:07 12:07 1307
14:07  15:07 16:07 17:07
09:09 11:09 12:09 13:09
14:09 15:09 16:09 17:09
0911 M1 1211 13m
1411 1511 1611 1711
ernah, Abzw, Silbach 0912 1MA2 1212 1312
1412 15112 16:12 1712
chleusingerneundorf, Ort 0914  MA4 1294 1314
1414 15114 1614 1714
ingerneundorf, Bf 0916 1116 1216 1316
1416 1516 16:16 1716
hmiedefeld, BrunnenstraBe an 09:30  11:30 12:30 13:30
15:30  16:30 17.30
4
chleusingen ZH, Linie 202
iedefeld, Brunnenstr.ab  10:29  11:29 12:29  13:29  14:29
15:29  16:29 17:29  18:29
singerneundorf, Bf 10:38  11:38 12:38  13:38  14:38
15:38  16:38 17:38  18:38
ingerneundorf, Ort 10:40  11:40 12:40  13:40 14:40
15:40 16:40 17:40  18:40
ernah, Abzw, Silbach 10:42 1142 12042 1342 w2
15:42  16:42  17:42 18:42
10:43  11:43 12:43 1343 1443
15:43 16:43  17:43  18:43
10:45 1145 12:45 1345 1445
~ 3 15:45  16:45  17:45  18:45
_.Schleusingen, Felsenkeller 10:47 47 12:47 1347 4l
15:47  16:47 17:47 18:47
usingen, ZH an 10:50 11:50 12:50 13:50 14:50
15:50 16:50 17:50  18:50
[
von Schleusingen zH
X nacl éuhl Linie 200 ab  11:00 13:00 15:00 17:00
" 19:00
ildburghausen Linie200 ab  10:55 12:55  14:55  16:55
- 18:55
h Masserberg Linie 203 ab  11:05 13:05 15:05 17:05
J 19:05
oburg Linie 205 ab  11:05 13:05 15:05 17:05
19:05

ir Begleiter je nach Strecke ab 3,80 € (Vollpreis) oder
lauf - Tageskarte 7,50 € / Rennsteiglauf - Gruppenkarte

plan Schmiedefeld nach Masserberg Werra Bus Linie 202
iir Laufer)

2ld Brunnenstr. ab  11:30 12:30 13:30 14:30
15:30 16:30 17:30 18:30

defeld Th. Wald 1:31 12:31 13:31 1431
15:31  16:31 17:31  18:31

g, Bahniibergang ab  11:33 12:33  13:33  14:33
15:33  16:33 17:33  18:33

1M:34  12:34 13:34 1434

15:34 16:34 1734 18:34

1:35 12:35  13:35  14:35

15:35 16:35 17:35 18:35

11:38  12:38  13:38  14:38

! 15:38 16:38 17:38 18:38
enwald, Trankbachtal M39 12:39 1339 1439
- 15:39  16:39 17:39  18:39
ald, Bahnhof 11:40 12:40  13:40  14:40

] 15:40 16:40 17:40 18:40
ald PL. D. Friedens 141 12:41 13:41 1441
15:41  16:41 17:41  18:41

d, Bahnhof 1M:42  12:42 13:42  14:42

1 15:42  16:42 17:42  18:42

d, Trankbachtal 1:43  12:43 13:43 14:43
15:43  16:43 17:43  18:43

Frauenwald, Hirsch 144 12:44  13:44 444
15:44 16:44  17:44 1844
Allzunah 1:46  12:46  13:46  14:46
15:46 16:46 17:46  18:46
Dreiherrenstein 11:49  12:49  13:49  14:49
15:49  16:49 17:49 18:49
Alte Landesgrenze 11:51 1251 13:51 14:51
15:51  16:51 17:51  18:51
Ochsenbach 11:53  12:53  13:53  14:53
15:53 16:53 17:53 18:53
Neustadt, Kaufhalle 11:55 12:55 13:55  14:55
15:55 16:55 17:55 18:55
Kahlert 11:58 12:58 13:58 14:58
15:58 16:58 17:58 18:58
Hoher Stock 12:00 13:00 14:00 15:00
16:00 17:00 18:00 19:00
Masserberg, Abzw. Katzhiitte 12:02  13:02  14:02  15:02
16:02 17:02 18:02 19:02
Masserberg, Skilift 12:04 13:04  14:04 15:04
16:04 17:04 18:04 19:04
Masserberg, Rathaus 12:06 13:06  14:06 15:06
16:06 17:06 18:06 19:06
Masserberg 12:08 13:08 14:08 15:08
16:08 17:08 18:08 19:08

Flir Begleiter Fahrpreis je nach Strecke ab 3,80 € Rennsteiglauf -
Tageskarte 7,50 € / Rennsteiglauf - Gruppenkarte (bis 5 Personen) 24,00 €

Bustransfer von Schmiedefeld nach Oberhof, Busbahnhof
Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stiindlich nach Bedarf, Ringverkehr
Schmiedefeld-Oberhof weiter nach Zella-Mehlis mit Linie 422 (
kostenfrei fiir Laufer)Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach
Zella-Mehlis mit Linie PF (kostenfrei fiir Laufer) letzte Fahrt: 19.30 Uhr

Bustransfer von Schmiedefeld nach Ilmenau, Bushahnhof
mit IOV Linie 300 (kostenfrei fiir Laufer), ab 10.35 alle 2 Stunden
letzte Fahrt: 20.35 Uhr

Bustransfer von Schmiedefeld nach Neuhaus, Busbahnhof
Pendelverkehr ab 13.30 Uhr, stiindlich nach Bedarf iiber Frauenwald u.
Masserberg (kostenfrei fiir Laufer/ 10,00 € Tagesticket fiir Begleiter)
letzte Fahrt: 19.30 Uhr. Erwerb der Fahrkarte am 16.05.2025 in der
Startnummernausgabe in Neuhaus und am 17.05.2025 an der Abfahrts-
haltestelle.

Bustransfer von Schmiedefeld nach Eisenach

Ankunft Eisenach, GeorgenstraBe (15,00 €), Pendelverkehr ab 14.00 Uhr,
stiindlich nach Bedarf, letzte Fahrt: 19.30 Uhr, Erwerb der Fahrkarte in der
Startnummernausgabe in Eisenach am 16.05.2025

Bahnabreise Schmiedefeld nach Ilmenau

Sonderfahrt RB 8002 8004 8006 8008
Giiltigkeit 17.05. 17.05. 17.05. 17.05.
Schmiedefeld ab 1032 1232 1432  16.32
Rennsteig an 10.37 1237 1437 16.37
fahrt weiter als RB RB RB RB
RB 46 Rennsteig - llmenau 81202 81206 81210 81214
Rennsteig ab 1043 1243 1443 16.43
Manebach ab 10.55 12,55 14.55  16.55
Stiitzerbach ab 11.03 13.03 15.03 17.03
Ilmenau Bad ab 11.09 13.09 15.09 17.09
Ilmenau an 1312 1312 1512 1712
nach Erfurt Erfurt Erfurt Erfurt
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RUNNING & SKIING weltweit : RUNNING-Highlights:

» Dubai-Marathon

SC h u , z » DarB-Marathon
S pOI’t re i [ » Kilimanjaro-Marathon
- = =1l » Saint-Tropez-Marathon
» Médoc-Marathon
» New York City Marathon

» Reykjavik-Marathon

» Cardiff Half Marathon

» Two Oceans Marathon
» Midnight Sun Marathon Tromsé

... alle Events online unter:

www.schulz-sportreisen.de




www.erfurter-laufnacht.de
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- Entdecken Sie den vielseitigen
30. AugUSt 2025 und leistungsstarken o0
Multicar M31! s

www.hako.com

lhr Ansprechpartner fur TOP SERVICE

UTOHAUS |
RAINER SEYFARTH “

Sean mich!

Autohaus Rainer Seyfarth Tel:) 36 21 -4552 0

GmbH & Co. KG Fax:0 36 21-28 33 3

Seeberger Landstralie 1 E-Mail: info@autohaus-seyfarth.de
99867 Gotha www.facebook.com/autohausrainerseyfarth

www.autohaus-seyfarth.de
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Umweltfreundlich den Rennsteig erfahren
mit der StudeThuringen*Bahn

Entdecken Sie gemeinsam die schonsten Ausflugsziele:
+ Tickets erhalten Sie am Fahrkartenautomaten im Zug
- viel Platz fur Wandergruppen und Familien mit Kinderwagen
» geraumige Einstiegsplattformen und barrierefrei zuganglich

Fahrplan- und Ticketinformationen online unter
sued-thueringen-bahn.de.

Service-Telefon: 03693 50860

WIR FAHREN FOR



