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Werde Teil unseres

TEAG-Laufuniversums!

Sel jetzt am Start!

TEAG Thiringer Energie unterstitzt Gber 30 Laufver-
anstaltungen in ganz Thiringen, und auch du kannst
dabei sein. Werde jetzt Teil des TEAG-Laufuniversums
und sei am Start!

* Infos und Termine zu Stadt-, Cross- und Hindernisldufen
= Strecken von 2 bis 100 Kilometer

» Tipps vom Laufexperten Marcel Brautigam

* Wissenswertes zu Training und Erndhrung

www.teag-laufuniversum.de
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D0 @ d




Was 1973 als Abenteuer von vier Stu-
dierenden begann, ist heute Kult: Euro-
pas groBter Crosslauf — der GutsMuths-
Rennsteiglauf — findet einmal im Jahr entlang des
beriihmten Hohenweges im Thiringer Wald statt.
In diesem Jahr zum 50. Mal — ein Jubilaum, das wir feiern wollen und zu dem ich
Sie alle herzlich in Thiiringen begriie!

Der GutsMuths-Rennsteiglauf ist eine der beliebtesten Laufveranstaltungen in
Deutschland und ein Saisonhdhepunkt fiir zehntausende Laufbegeisterte. In die-
sem Jahr findet der Volkslauf entlang des groBen weiflen ,,R“, das als Wegmarke fiir
den bekanntesten Premiumwanderweg in Deutschland — den Rennsteig — steht,
am |3. Mai statt. Doch der Rennsteiglauf ist viel mehr als ein Volkslauf. Er ist ein
Volksfest der Extraklasse und begeistert alle, die dabei sind: beim Lauf, beim An-
feuern an der Wegstrecke, an den Etappenzielen und am schénsten Ziel der Welt
— Schmiedefeld.

Der Rennsteig ist nicht nur einer der bekanntesten, sondern auch der alteste Weit-
wanderweg Deutschlands. Mit seinen tiefen Talern, atemberaubenden Ausblicken
und historischen Attraktionen zieht er jedes Jahr um die 100.000 Wanderliebhaber
an. Die Prognose fiir den Jubilaumsrennsteiglauf spricht ebenso fiir sich: Es wer-
den 60.000 Géste, davon 20.000 Rennsteigldufer und 40.000 Zuschauer erwartet,
auBerdem 1.700 freiwillig Helfende, ohne die ein solch groBes Event nicht gelingen
wiirde. Neben den vielen Ehrenamtlichen danke ich den Sicherheitskraften und
Forstamtern vor Ort sowie der Polizei und den Freiwilligen Feuerwehren. lhr Ein-
satz vor, wahrend und nach dem Rennsteiglauf gleicht ebenso einem Marathon: Ein
groBes Dankeschon deshalb der gesamten ,,Rennsteiglauf-Familie* um das Organi-
sationsteam und den Férderern des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins!

Einer, der oft und leidenschaftlich gern im Thiiringer Wald unterwegs war, ist Goe-
the. Von ihm stammt der Ausspruch ,Besser laufen als faulen.” Das ist es, was
die Faszination Rennsteig ausmacht: Es tut gut, umgeben von einzigartiger Natur
drauBen aktiv zu sein. Der Rennsteig ladt dazu ein: Jedes Jahr zum GutsMuths-
Rennsteiglauf und an jedem weiteren Tag im Jahr! In diesem Sinne lade ich Sie alle
ein, Thiringen zu entdecken und wiinsche lhnen dabei viel Vergniigen, vor allem
einen guten Lauf,

Ihr

—

Bodo Ramelow
Ministerprasident des Freistaats Thiringen
Schirmherr des 50. GutsMuths-Rennsteiglaufs

das Jahr 2023 hilt fiir die Rennsteiglauf-Familie mehrere Hohepunkte bereit.

So wurde bereits am 3 1. Januar im Waffenmuseum Suhl die Sonderausstellung ,,50.
GutsMuths-Rennsteiglauf - Vom Abenteuer zum Massenlauf* eréffnet. Vielleicht
findet ihr vor oder nach dem Jubildaumslauf die Zeit, euch diese Ausstellung an-
zuschauen. Sie ist noch bis zum 31. Juli 2023 zu sehen und vereint historisch ein-
malige Zeitzeugnisse von den Anfangen des Rennsteiglaufs bis in die heutige Zeit.

Den 50. GutsMuths-Rennsteiglauf am |3. Mai 2023 wollen die Organisatoren und
1700 Helfer fiir alle Beteiligten zu einem besonderen Erlebnis mit Rennsteiglauf-
Feeling werden lassen. Ein weiteres Jubilaum gibt es (ibrigens fiir unsere Jlingsten
mit der 30. Austragung des Rennsteig JuniorCross.

Nach der erniichternden Corona-Zeit, in der einige Abstriche gemacht werden
mussten, hoffen wir wieder auf ahnlich hohe Teilnehmerzahlen wie vor der Pande-
mie. Die bisherigen Meldezahlen lassen dies auch erwarten. Ganz stark nachgefragt
ist der Supermarathon. Hier steuern wir auf ein rekordverdichtiges Ergebnis zu.

Besonders stolz macht mich, dass wir in den 50 Jahren eine halbe Million Menschen
bewegt haben! Den 500.000sten Finisher und natiirlich alle anderen wollen wir
im schonsten Ziel der Welt in Schmiedefeld deshalb mit einem neuen massiven
Zieltor - welches die Form eines ,,R* haben wird - besonders begriiBen. Das neue
Zieltor wird fest installiert und wirbt somit das ganze Jahr iiber fiir unseren Land-
schaftslauf.

Aufmerksam machen méchte ich noch auf eine Neuerung, die eure miiden Beine
lockern soll: am Sonntag, den 14.05. bieten wir in Schmiedefeld die Méglichkeit
zur Teilnahme am ,,Heichelheimer KloBlauf“ Giber 10 km. Nach dem Lauf kann
man sich beim Késtritzer Lauferfriihschoppen in Schmiedefeld seine Sonntagskls-
Be munden lassen.

b

Euer Jurgen Lange
Prasident GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.



Rennsteig Highlights

im Jahr 2023 —

DEM RENNSTEIG DIE TREUE

I. Suhler Schulstaffellauf 02. Juni 2023

23. Rennsteig-Staffellauf |7. Juni 2023

20. Schneekopflauf O1. Juli 2023

53. Rennsteig-Etappenlauf 14.-18. August 2023
7. RENNSTEIGRIDE 01./02. September 2023
32. Rennsteig-Herbstlauf 07./08.0Oktober 2023
8. Heiligabendlauf 24. Dezember2023

51. GutsMuths-Rennsteiglauf 25.05.2024

Organisationsausschuss des 50. GUTSMUTHS-RENNSTEIGLAUFS
Veranstalter: GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V, Prasident: Jirgen Lange, Erfurt
Ausrichter: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH

Gesamtleiter: Christopher Gellert, Suhl

Logistik: Henrik Oschmann, Zella-Mehlis

Marketing/ Sponsoring: Christopher Gellert, Suhl

Geschiftsstelle Rennsteiglauf GmbH: Ines Falkenberg, Stiitzerbach
Teilnehmermanagement: Katrin Bratner, Suhl

Leiter Startort Eisenach: J6rn Kéhler, Eisenach

Leiter Startort Neuhaus: Dieter Greiner, Neuhaus

Leiter Startort Oberhof: Yvette Frohberger, WSV Oberhof/ Mario Milde, SV Frankenhain
Leiter Zielort: |6rg Bromel, Vesser

Medienbeauftragter: Jens Panse Erfurt

Sanitatsdienst: Daniel Fritzsche, Crawinkel/ DRK Bergwacht Thiiringen
Sicherheitsdienst: Wolfgang Kestner, VSU GmbH Thiiringen

Social Media: Christoph Beetz, Schmiedefeld

Teilnehmerbeforderung/ Fahrzeugeinsatz: Ralf Kihn, Vesser
Traditionslauferbetreuung: Volker Kittel, Schmalkalden/ Elke Schneider, Oberschénau
Transport Laufergepack: Deutsche Post

Verkehr/ Ordnung/ Sicherheit: Christian Vater, Suhl

Vereinstreff: Ines Falkenberg, Stiitzerbach

Versorgung Ehrengiaste: Ralf Zobirei, Suhl-Goldlauter

Versorgung Teilnehmer: Friedhelm Griin, limenau

Wettkampf- und Logistikbuiro: Katrin Bratner, Suhl/ Andrea Latzel, Zella-Mehlis
Wettkampfarzt: Dr. Michael Walther, Meiningen/ Juliana Schmalz, Walldorf
Wettkampfleiter: |6rg Latzel, Zella-Mehlis/ Stefan Neidhardt, Suhl
Wettkampfsprecher: Petra Kiihn, Vesser/ Siegfried Weibrecht, Wasungen/ René Pfeuffer, Frauenwald
Zeitnahme: Mika Timing, Bergisch Gladbach

Zeremonie/ Siegerehrung: Ines Falkenberg, Stiitzerbach

Informationen unter:
www.rennsteiglauf.de
www.facebook.com/rennsteiglauf
www.instagram.com/rennsteiglauf
www.rennsteig-staffellauf.de
www.rennsteig-herbstlauf.de
www.rennsteigride.de
www.facebook.com/rennsteigride
www.intsagram.com/rennsteigride

Filme unter:
www.youtube.com/rennsteiglauf73

Genderhinweis:

Aus Griinden einer komfortablen Lesbarkeit
wird auf die gleichzeitige Verwendung

der Sprachformen mannlich, weiblich, divers
verzichtet. Jegliche Personen-

bezeichnungen gelten — sportlich fair — fiir alle
Geschlechter gleichermalBen.

Newsletter unter:




18.00 Uhr Preview der MDR-Filmproduk-
tion zum 50. GutsMuths-Renn-
steiglauf in der Rennsteiglaufhalle
Schmiedefeld

18:00 Uhr Jahresempfang des Oberbiirger-

meisters und Festakt 50. Guts-
Muths-Rennsteiglauf im CCS Suhl

10:00 — 18.00 Uhr Lauf- und Wanderschuhtest /
Workshops/ Partnerprasentation
Oberer Hof in Oberhof

,,Dieter Baumann lauft halt,
denn Singen kann Er nicht* von
und mit Olympiasieger Dieter
Baumann in der Joel-Bar Oberhof
prasentiert von instidthiiringen.de
(Ticketverkauf ab 10.04.2023 in
den Geschiftsstellen Freies Wort,
Tourist-Information Oberhof und
Schmiedefeld)

20:00 Uhr

10:00 — 18:00 Uhr Lauf- und Wanderschuhtest/
Workshops/ Partnerprasentation
Oberer Hof in Oberhof

13:00 Uhr Wings for Life Run per App

Freitag, 12.05.2023

17:00 — 22:00 Uhr Heichelheimer KloBparty mit
Live-Musik ,,Scheunenfund®,
Festzelt Marktplatz

Samstag, 13.05.2023

ab 05:00 Uhr EROFFNUNG: 50. GutsMuths-

Rennsteiglauf Warmup mit
Lichtershow Marktplatz Eisenach
prasentiert von der Wartburg-
sparkasse

50. GUTSMUT

06:00 Uhr Start LOTTO-Thiiringen-Super-

marathon

Freitag, 12.05.2023

ab 17:00 Uhr Heichelheimer KloBparty mit
Partyband Hess und Hans im
Gliick in der GutsMuths-Halle

21:00 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths-Renn-

steiglauf am Apelsberg prasen-
tiert von der Volksbank Gera
Jena * Rudolstadt

Samstag, 13.05.2023

09:00 Uhr Start Intersport Marathon

09:10 Uhr Start Intersport Marathon
Wandern/ NordicWalking

ca. 09:40 Uhr Start ANTENNE Thiiringen Mini
Marathon

ab 12:00 Uhr After-Run-Party am Bahnhof
Neuhaus

Freitag, 12.05.2023 prasentiert
die Prachtregion

17:00 Uhr Heichelheimer KloBparty mit
musikalischer Unterhaltung in der
Dreifelderhalle JagerstraBe

20:30 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths-Renn-

steiglauf Stadtplatz Oberhof

Samstag, 13.05.2023

07:30 Uhr Start TEAG Halbmarathon

ab 08:30 Uhr Start Thiiringer Waldquell Nordic
Walking-Tour

ab 08:40 Uhr Start Kostritzer Wanderung

16:00 — 01:00 Uhr Rennsteiglaufparty mit musikali-
schem Unterhaltungsprogramm
in der Dreifelderhalle JagerstraBe

Rahmenprogramm
S-RENNSTEIGLAUF

Freitag, 12.05.2023

18:00 Uhr Lauferandacht in der Kirche
Schmiedefeld

19:00 Uhr Empfang der Nachkommen
GutsMuths im Ehrengastzelt
Schmiedefeld

20:30 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths-Renn-

steiglauf prasentiert die Stadt Suhl

Samstag, 13.05.2023

ab 09:00 Uhr Start Bauerfeind Sports Junior-

Cross

anschlieBend Kinderprogramm

mit Mitmachangeboten

Siegerehrung TEAG

Halbmarathon

Siegerehrung Bauerfeind Sports

JuniorCross

Siegerehrung Intersport-Mara-

thon und LOTTO Thiiringen

Supermarathon

15:00 — 18:00 Uhr Warmup mit ,,Die Rehbachtaler*

ab 18:00 Uhr Rennsteiglaufparty mit Partyband
Hess

ab 11:00 Uhr
ab 12:00 Uhr

ab 14:00 Uhr

Sonntag, 14.05.202

10:00 Uhr Heichelheimer KloBlauf und
Késtritzer Lauferfrithschoppen
in Schmiedefeld mit ,,Die Reh-
bachtaler* (KloBmarken an der
Touristinfo Schmiedefeld ab
10.04.2023 und an den Start-
nummernausgaben am
12.05.2023 erhaltlich)
Thiringer Sportlerchor

,,Die Bergfreunde*

12:00 Uhr




AOKPLUS &)

Aus Liebe zur
Gesundheit

plus.aok.de

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse
fur Sachsen und Thiringen.
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Wettkampf, Hinweise

Startort: Eisenach, Marktplatz

Start: 6:00 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenldnge: 73,9 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer bis km
5, anschlieBend alle 5 km, ab km 70 jeder einzelne
Kilometer bis zum Ziel

Zeitnahme: Mit ChampionChip, Nettozeitnahme

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der Su-
permarathon-Strecke (SM) kann am Verpflegungs-
punkt Grenzadler (54,7 km) erfolgen. Der Lauf wird
als Teilnahme gewertet. Der Laufer hat in diesem Fall
Anspruch auf die Zeitnahme, eine Teilnahmeurkunde
und Medaille sowie den Eintrag im Ergebnisheft.

Teilnehmer, die auf der Supermarathon-Strecke
den Verpflegungspunkt Grenzadler (54,7 km) bis 9
Stunden (15:00 Uhr) oder den Verpflegungspunkt
Schmiicke (km 65,0) bis 10,5 Stunden (16:30 Uhr)
nach ihrem jeweiligen Start nicht erreicht haben, wer-
den durch den Wettkampfleiter oder den Leiter des
Zeitnahmepunktes / Verpflegungspunktes aus dem
Rennen genommen. Der eigenstindige Lauf ins Ziel
ist untersagt und hat die Disqualifikation des Laufers
zur Folge. Begibt sich der Laufer trotzdem eigenstin-
dig auf den Weg ins Ziel, so handelt er auf eigenes
Risiko. Die Kosten fiir eventuell vom Veranstalter aus-
geloster Suchaktionen gehen zu Lasten des Laufers.

Startort: Neuhaus, Sportplatz an der Guts-Muths-
Turnhalle

Start: 9:00 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlange: 42,26 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer
Zeitnahme: Mit ChampionChip, Nettozeitnahme

Startort: Neuhaus, Sportplatz an der Guts-Muths-
Halle

Start: 9:10 Uhr

Zielschluss: 18:00 Uhr

Streckenlidnge: 42,2 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer, Stre-
ckenfiihrung ab km 1,3 (nach dem Kreisel in Neuhaus)
bis km 5,5 anders, als bei der Marathon-Strecke (M)
Zeitnahme: Mit ChampionChip, Nettozeitnahme

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der Mara-
thon-Strecke (Marathon und Marathon-Wanderung)
kann am Verpflegungspunkt Dreiherrenstein (33,4

km) erfolgen. Der Lauf wird als Teilnahme gewertet.
Der Laufer hat in diesem Fall Anspruch auf die Zeit-
nahme, eine Teilnahmeurkunde und Medaille sowie
den Eintrag im Ergebnisheft. Teilnehmer, die auf der
Marathon-Strecke den Verpflegungspunkt GroBer
Dreiherrenstein (33,4 km) bis 7,5 Stunden nach
ihrem jeweiligen Start nicht erreicht haben, werden
durch den Wettkampfleiter oder den Leiter des Zeit-
nahmepunktes / Verpflegungspunktes aus dem Ren-
nen genommen. Der eigenstindige Lauf ins Ziel ist
untersagt und hat die Disqualifikation des Laufers zur
Folge. Begibt sich der Laufer trotzdem eigenstindig
auf den Weg ins Ziel, so handelt er auf eigenes Risiko.
Die Kosten fiir eventuell vom Veranstalter ausgeloster
Suchaktionen gehen zu Lasten des Laufers.

E https://www.rennsteiglauf.de/
B wettkampf/strecken/marathon

Startort: Oberhof, LOTTO Thiiringen Arena am
Rennsteig

Start: ab 7:30 Uhr (Eliteblock), Der Start erfolgt in
Blocken.

BlockgroBe: max. je 500 Laufer
Blockstartabstande: ca. 2 min

Zielschluss: | 1:30 Uhr

Streckenlinge: 21,4 km
Kilometer-Beschilderung: jeder Kilometer

Der Start erfolgt in deutlich definierten raumlichen
und zeitlichen Abstinden in Blocken. Die Blockzu-
weisung wird vom Veranstalter vorgenommen und
auf der Startnummer durch eine Zahl und eine Farbe
gekennzeichnet.

Die Einweisung in den zugewiesenen Block erfolgt
durch Ordner am Startort. Jeder einzelne Block wird
mir einem separaten Startschuss gestartet.

Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen km | bis
km 2 (Schanzenbaude bis Stein 16) zur Entlastung der
Strecke auf zwei Wege aufgeteilt. Dieser Streckenteil
ist ausgeschildert. Der Laufer kann eine der beiden
Wege wihlen. Beide Wege sind identisch in ihrer Lan-
ge und unterscheiden sich nur unwesentlich im Profil.

Startort: Oberhof, Crawinkler Str. / Tambacher Str.
Start: 8:30 Uhr

Zielschluss: 15:00 Uhr

Streckenliange: 17,6 km

Zeitnahme: Mit ChampionChip, Nettozeitnahme

Startort: Oberhof, Crawinkler Str. / Stadtplatz
Start: 8:40 Uhr

Zielschluss: 15:00 Uhr

Streckenldnge: 17,6 km

Zeitnahme: Keine Zeitnahme

Startort: Schmiedefeld — Wiese oberhalb des Sport-
platzes/Tennisplatzes

Ziel: Schmiedefeld — Zieleinlauf wie alle Hauptlaufe
(Supermarathon, Marathon, Halbmarathon, Nordic-
Walking, Wanderung)

Start: ab 9:05 Uhr

Zielschluss: 12:00 Uhr

Streckenlangen: |,1 ... 7,2 km

Zeitnahme: Mit ChampionChip, Nettozeitnahme

Die Strecken werden durch Fahnchen unterschied-
licher Farbe gekennzeichnet. Weitere Informationen
zur Streckenmarkierung hangen an der Startnum-
mernausgabe aus und kénnen der Ausschreibung ent-
nommen werden

-.ﬂ:l'l';'a"_r' E https://www.rennsteiglauf.de/wett-

kampf/strecken/rennsteig-junior-
cross/

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ausschlieBlich
in den Startorten. Fiir den Erhalt der Unterlagen ist
die Meldebestitigung sowie der Ausweis bzw. eine
Abhole-Vollmacht vorzulegen.

Oberhof, Haus des Gastes: Crawinkler Str. 2
13:00 - 21:00 Uhr

Neuhaus, Gymnasium, Apelsbergstr. 60

14:00 — 21:00 Uhr

Eisenach, Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
14:00 — 21:00 Uhr

Jeweils ab 2 h, in Neuhaus ab 3 h vor dem Start



Fur den Rennsteiglauf werden die Wettkampfregeln
des Deutschen Leichtathletik Verbands (DLV) in der
jeweils aktuellen Fassung zu Grunde gelegt (siehe
auch  http://www.deutscher-leichtathletik-verband.
de).

Folgende zusitzliche Wettkampfregeln des Rennsteig-

laufs sind zu beachten:

I. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf dem
Korper so zu tragen, dass der Liufer stets von
vorne identifiziert werden kann.

2. Eine Fahrradbegleitung des Laufers oder die Be-
nutzung von technischen Laufunterstiitzungen
(z.B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) sind verboten.
Zusitzlich sind auf der Halbmarathon- Strecke
keine Stocke erlaubt. Das Mitfitlhren von Baby-
Joggern ist untersagt.

3. Auf der Supermarathon-Strecke sind Laufstocke
zugelassen. Andere Laufer diirfen bei der Benut-
zung nicht behindert werden.

4. Es diirfen ausschlieBlich die markierten Laufstre-
cken benutzt werden.

5. Das Mitfiihren oder die Begleitung des Laufers
durch Hunde ist verboten.

Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Erreichen
des Ziels beenden moéchten, melden sich mit ihrer
Startnummer beim néchstgelegenen Sanititsdienst /
Berwacht oder Verpflegungspunkt. Es erfolgt in je-
dem Fall eine Registrierung. Ein Transport des Teilneh-
mers in einer angemessene Zeit in den Zielort wird
vom Veranstalter organisiert. Der Wettkampf wird
fur den Teilnehmer als DNF (did not finished) in der
Ergebnisliste gekennzeichnet. Ausnahmen gelten auf
folgenden Strecken:
¢ Supermarathon- Strecke am Verpflegungs-und
Zeitnahmepunkt Grenzadler (km 54,7) (Text-Link:
Supermarathon)
¢ Marathon-Strecke am Verpflegungs-und Zeitnah-
mepunkt Dreiherrenstein (km 33,4) (Text-Link:
Marathon)
Die Aufgabe an einem anderen Streckenpunkt, auch
wenn er nach den erwidhnten Punkten liegt, fiihrt zu
keiner Wertung und der Kennzeichnung ,,DNF“ im
Ergebnisdienst/Ergebnisheft.

Bei allen Laufen und der Thiringer Waldquell Nordic
Walking-Tour des GutsMuths-Rennsteiglaufes erfolgt
die Zeitmessung ausschlieBlich iber den Champion-
Chip. Ohne Chip ist eine Zeitnahme nicht moglich.
Der Lauf gilt dann als nicht angetreten (DNS). Aus-
schlieBlich bei der Kostritzer Wanderung von Ober-
hof nach Schmiedefeld erfolgt keine Zeitnahme mit
ChampionChip.

Der Chip ist am Schuh zu tragen, d.h. in die Schniir-
senkel einzubinden! Zur Befestigung diirfen keine
metallischen Gegenstinde (Draht, Sicherheitsnadeln
0.4.) verwendet werden.

Oberhalb des Knies, kann der Chip von den Zeitnah-
me-Matten nicht mehr aktiviert werden und es erfolgt
damit auch keine Zeitmessung und Wertung. Es ist da-
rauf zu achten, dass Chips nicht vertauscht werden,
da diese personenbezogen registriert sind.

Unterhalb des Montage wie Kein Draht zur
Knies befestigen!  llustration! Befestigung!
Fasten below Attach as No wire to attach!
the knea! illustrated! N'utilisez pas de
Fixez en dessous Montez comme fil métallique

du genou! illustré! comme attache!
Fijar bajodela Fijar como No usar cable para
rodilla! ilustrado! fijar!

Die Ergebnismitteilung erfolgt laufend online. Das
Ergebnis ist vorlaufig bis zur endgliltigen Bestatigung
durch die Wettkampfleitung. Die Aktualisierung wird
stundenweise durchgefiihrt. Die offiziellen Ergebnis-
listen werden innerhalb von fiinf Tagen auf der Renn-
steiglauf- Homepage www.rennsteiglauf.de veroffent-
licht.

Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteiglauf-Tag
live tber die Internet-Seite www.mikatiming.de, so-
wie Facebook und Instagram verfolgt werden. Das
Leaderbord der Zeitnahme ist iiber die Homepage
verfiigbar. Aktuelle Meldungen werden als Ticker so-
wie liber Facebook und Twitter veroffentlicht.

Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag zeit-
nah als Sofortergebnisse im Internet prasentiert. Die
Aktualisierung erfolgt gegen 14:30 Uhr und nach Ab-
schluss des Laufes gegen 19:30 Uhr. Eventuelle Rekla-
mationen werden bis 7 Tage nach
dem Lauf bearbeitet. Danach wird
die offizielle Ergebnisliste mit den
gewohnten Such- und Vergleichs-
moglichkeiten eingestellt und bil-
det die Grundlage zum Druck des
Ergebnisheftes.

Die Mitteilung der Ergebnisse erfolgt entsprechend

der Zeitnahme in folgender Festlegung:

* Die Platzierung nach Einlaufreihenfolge erfolgt fiir
die absoluten Plitze | — 3. AnschlieBend gilt aus-
schlieBlich die Nettozeit, also die Zeit zwischen
dem Uberlaufen der Start- und Zielmatte.

* Bei allen Altersklassenwertungen gilt die Netto-
zeit.

Jeder Teilnehmer erhilt sofort nach Zieleinlauf eine
Finishermedaille. Personliche Strecken- und Zielein-
lauffotos sind in der Woche dar-

auf beim Foto-Team-Muiller unter
www.foto-team-mueller.de  ein- E E
sehbar und kdénnen dort bestellt v
werden. Impressionen vom Lauf

werden in der darauffolgenden E

Woche veréffentlicht.

In den Startorten stehen Gepackfahrzeuge zur Verfii-
gung. Sie transportieren die Gepéackstiicke / Kleider-
beutel in den Zielort Schmiedefeld. Die Gepackstiicke
sind rechtzeitig abzugeben. Durch Lautsprecher-
durchsagen wird zusitzlich darauf hingewiesen.

Vorausfahrzeuge und Schlussfahrzeuge (alle Strecken
auBer Junior-Cross- Strecken)

Das Lauferfeldfeld wird von einem Vorausfahrzeug
(Motorrad oder Fahrrad) angefiihrt.

Hinter dem Teilnehmerfeld fahrt ein Schlussfahrzeug.
Der Streckenabschnitt hinter dem Schlussfahrzeug gilt
fir die Teilnehmer als gesperrt bzw. nicht mehr frei-
gegeben.

AK Jahrgang
M/ W UI|8** 2006 — 2007
M/ W U20 2004 — 2005
MHK/WHK 1994 — 2003
M30 /W30 1989 - 1993
M35 /W35 1988 — 1984
M40 / W40 1979 - 1983
M45 / W45 1974 — 1978
M50/ W50 1969 — 1973
M55 /W55 1964 — 1968
M60 / W60 1959 - 1963
M65 / W65 1954 — 1958
M70 /W70 1949 — 1953
M75 /W75 1944 — 1948
M80 / W80 1939 - 1943
M85 / W85 1934 — 1938

** Wertung nur Halbmarathon

Mit der Anmeldung wird die Organisationsgebiihr so-
fort fallig — fiir alle Teilnehmer auf den Strecken SM,
M, HM und N7 ohne eigenen Chip wird gleichzeitig
noch die Leihchipgebiihr in Hohe von 30 € fillig. (N&-
here Infos dazu unter ,Zeitmessung*). Durch fehler-
hafte Zahlungsangaben oder durch die Riickbuchung
verursachte Kosten gehen zu Lasten des Teilnehmers
und werden pauschal mit 5 € Bearbeitungsgebiihr
(inkl. Bankgebiihr) berechnet. Fiir Voranmeldungen
gibt es folgende Zahlungsverfahren: a) SEPA-Basis-
Lastschrift (fiir Teilnehmer mit einem Girokonto in
D), b) VISA- oder Master-Card (fiir Teilnehmer ohne
Einschrankung des Wohnsitzes). Die Abbuchung er-
folgt durch mika:timing. Fir Nachmeldungen gibt es
folgende Zahlungsverfahren: a) VISA- oder Master-
Card (fur alle Teilnehmer ohne Einschrankung des
Wohnsitzes), b) Barzahlung.

- Einspriiche, die das Teilnahmerecht betreffen, mis-
sen vor Beginn der Veranstaltung beim Wettkampf-
leiter oder beim Startortleiter eingelegt werden.
Kann die Angelegenheit vor der Veranstaltung nicht
zufriedenstellend erledigt werden, ist der Teilneh-
mer ,unter Vorbehalt*“ teilnahmeberechtigt.

- Einspriiche, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung
eines Wettkampfes betreffen, sind unverziiglich spa-
testens 30 Minuten nach der offiziellen Bekanntgabe
des Ergebnisses dieses Wettkampfes einzulegen.
Der Einspruch erfolgt am Informationsstand im Ziel-
ort Schmiedefeld mittels Formular.

- Jeder Einspruch wird in erster Instanz vom Wett-
kampfleiter zeitnah entschieden. Weist er die Ent-
scheidung zuriick, hat er den Zeitpunkt dieser Ent-
scheidung schriftlich festzuhalten.

- Einspriiche / Proteste, die am Lauftag nicht entschie-
den werden kénnen, werden innerhalb einer einwo-
chigen Frist nach dem Lauf durch eine einberufene
Jury, bestehend aus Gesamtleiter, Wettkampfleiter
und Zeitnahmeteam entschieden.



Verkehr, cINscHRANKUNGEN

Verkehrseinschrankungen im Veranstaltungsgebiet

des GutsMuths-Rennsteiglaufes

Auf Grund der GroBveranstaltung GutsMuths-Rennsteiglauf ist im gesamten Renn-
steiggebiet mit erhéhtem Verkehrsauskommen und Behinderungen zu rechnen.
In den Startorten und dem Ziel in Schmiedefeld sowie an allen StraBen, die der
Rennsteig tangiert bzw. kreuzt und an allen Verpflegungsstellen werden durch den
Veranstalter Ordner eingesetzt, die in entsprechender Weise gekennzeichnet sind.
Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten bitten wir alle Teilnehmer und
Gaste, den Weisungen von Polizei und Ordnungskréften Folge zu leisten.

Der Veranstalter weist darauf hin, dass fur die Laufer, Wanderer und
Nordic Walker keine freie Wegstrecke garantiert werden kann.

Die Teilnehmer am Rennsteiglauf sind nicht von den Bestimmungen der StraBen-
verkehrsordnung ausgenommen. Beim Zusammentreffen von Wettkampfstrecke
und offentlichen Verkehrsraum hat stindige Vorsicht und gegenseitige Riicksicht
Vorrang vor dem Wettkampfziel. Fahrzeuge diirfen nicht an oder in Waldwegen
oder Waldgebieten abgestellt werden! Rechtswidrig parkende Kfz werden kosten-
pflichtig abgeschleppt!

Fiir Teilnehmer die mit Wohnmobilen am Zielort Schmiedefeld (Parkwiese Sport-
platz) anreisen bzw. im eigenen Zelt iibernachten wollen, ist ein beschranktes
Platzangebot vorhanden. Als Ausweichstandort stehen in Schmiedefeld die Park-
platze ,,Am Skilift“, ,,SchmiickestraBe®. und ,,Schéne Aussicht* zur Verfiigung. Bitte
nutzen Sie die Campingplitze in der Umgebung.

StraBensperrungen fiir den 6ffentlichen Verkehr

Die nachfolgend aufgefiihrten StraBen sind am 13.05.2023 in den genannten Zei-
ten fiir den &ffentlichen StraBenverkehr voll gesperrt! Ausnahmen gelten nur fiir
Polizei- u. Sicherheitskrafte, Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Fahrzeuge des Ver-
anstalters und den &ffentlichen Nahverkehr.

vomGeburiian
NUTINgE

ALLES GUTE vOM RIND!
NATURLICH BEI NATURFLEISCH.
SEIT 1992

Geburt &
Tierhaltung
in Thiiringen
Zerlegung &
Herstellung
in Thiiringen

\ /7

Original Thiiringer
Fleisch- & Wurstwaren

NATUR-FLEISCH

OBERWEISSBACH

Naturfleisch GmbH ,Rennsteig”
Bestelltelefon: 036705 62604 | Bestellfax: 036705 62195
Nutzen Sie unsere Online-Angebote:

Sperrung der Ortslage Schmiedefeld am Rennsteig  08:00 - 18:00 Uhr

Verkehrseinschrankungen fiir den 6ffentlichen Verkehr
Im Bereich der aufgefiihrten StraBen kann es am 13.05.2023 zu kurzzeitigen Ver-
kehrseinschrankungen bis hin zu Staus mit Wartezeiten kommen.

Stadtgebiet Eisenach 05.30 - 07:00 Uhr

Etterwinden- Ruhla

= 50.
GutsMuths
Rennstelglauf \

WIR SIND ’

LY

CLASSIC

LIQUID

AEROBEE
- ERDNUSS - KAKAO

5% Rabatt-Code: AEROBEE@Rennsteiglauf

Einlosbar unter www.aerobee.de bis 13.06.2023
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Tradition

Bankhaus Max Flessa KG
Lauchergasse 6 - 8
99817 Eisenach

Telefon: 03691 88035-0

eisenach@flessabank.de
www.flessabank.de

' Gémeinsam auf

Erfolgskurs

Als Sponsor wiinscht das
Flessabank-Team Eisenach
allen Lauferinnen und Laufern
viel SpaB und Erfolg beim
GutsMuths-Rennsteiglauf!

FLESSABANK
BANKHAUS MAX FLESSA KG
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— ein echt langer KcmtenL
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Streckenlange: 73,9 km
Starthohe: 215 m NN
Zielhohe: VARN RN
Anstiege gesamt: 1.867 m
Abstiege gesamt: 1.392m
Hohendifferenz: 3249 m
Tiefster Punkt: 215 m NN
Hochster Punkt: 974 m NN
(kurz vor Planckners Aussicht; km 61,5)

RIS ETIT IR

SV ,Wartburgstadt* Eisenach e.V.

Startort LOTTO Thiringen-Supermarathon, Verantw.: Jérn Kéhler
Eisenbahnersportverein Lok Eisenach

Verpflegungsstelle Waldsportplatz/Hohe Sonne, Verantw.: Andrea
Kaschel

TSG Ruhla Abt. Wandern

Getrankestelle Ascherbriick, Verantw.: Rudolf Braun

WSV 07 Steinbach e.V.
Verpflegungsstelle Glasbachwiese, Verantw.: Volker Storch

WSV Brotterode e.V.

Getrankestelle Dreiherrenstein am GroBen WeiB3enberg, Verantw.:
Uwe Lesser

WSV Brotterode e.V.

Verpflegungsstelle Grenzwiese, Verantw.: Uwe Lesser
Haderholzer Lauf- und Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getrankestelle Possenroéder Kreuz, Verantw.: Hans-Jiirgen Kolbe

SV Floh-Seligenthal e.V., Abt. Ski
Verpflegungsstelle Ebertswiese, Verantw.: Andre Hellenbach

WSV ,,Salzkopf* Struth-Helmershof e.V.

Getrankestelle Neue Ausspanne, Verantw.: Ulrike Kellner
Schmalkaldener Wanderverein ,,Turnvater Jahn* e.V.
Verpflegungsstelle Ausspanne an den Neuhéofer Wiesen,
Verantw.: Andreas Herzog

SV Rot-Weif3 Unterschénau e.V.

Getrankestelle Gustav-Freytag-Stein, Verantw.: Thomas Holland-
Moritz

IG Rennsteiglauf Oberschénau

Verpflegungsstelle Grenzadler, Verantw.: Manfred GieBler

SC Motor Zella-Mehlis e.V.

Getrankestelle Sommerwiese, Verantw.: Joachim Oehler
IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach
Verpflegungsstelle Schmiicke, Verantw.: Jens Oleynik

IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach
Getrankestelle Kreuzwege, Verantw.: Jens Oleynik

S S T o

oL

¥

-
!
Frauen: Tina Gebhardt, LG ltzum, 06:26:56 > it & i
Manner: Frank Merrbach, LG Nord Berlin Ultra, 05:19:18 4 ‘
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Eisenach Donnerstag, 11.05.2023 /

11:00 — 14:00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrungen -
Kosten 9,50 EUR je Person,

Eisenach-Wartburgregion Touristik GmbH,
Markt 24

Eisenach Freitag, 12.05.2023

11:00 — 14:00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrungen - .
Kosten 9,50 EUR je Person,

Eisenach-Wartburgregion Touristik GmbH, -

Markt 24
14:00 — 21:00 Uhr  Startnummernausgabe und Nachmeldungen,
Markt 22 y
ab 14:00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen auf dems.
Marktplatz

17:00 — 22:00 Uhr  Heichelheimer KloBparty mit Live-Musik
»Scheunenfund*, Festzelt Marktplatz -

Eisenach Samstag, 13.05.2023
04:00 — 06:00 Startnummernausgabe und Nachmeldungen
Markt 22

ab 05:00 Uhr EROFFNUNG: 50. GutsMuths—Renﬁsteiglauf-
Warmup mit Lichtershow Marktplatz Eisenach
prasentiert von der Wartburgsparkasse

ab 05:30 Uhr Gepackabgabe -
06:00 Uhr Start LOTTO Thiringen-Supermarathon
<

Eisenach Sonntag, 14.05.2023

[1:00 — 14:00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrungen - Kosten 9,50 EUR
je Person, Eisenach-Wartburgregion Touristik
GmbH, Markt 24 =

LOTTO"

Thiiringen

e ° -



Samstag, 13.05.2023 |_O'|"|'O®

Eisenach Thiiringen

Bustransfer zum Start Supermarathon nach
Eisenach, Ankunft ca. 5.15 Uhr

Hinternah, Feuerwehr 2.45 Uhr

Einstieg
Ausstieg B

Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld

Eisenach, GeorgenstraB3e 8 (15,00 €)

Abfahrt 9.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe
- in Eisenach am 12.05.2022 und 13.05.2023

-~ Lutherplatz |

Bustransfer von Schmiedefeld nach Eisenach

Ankunft Eisenach, GeorgenstraBe (15,00 €)

Pendelverkehr ab 14.00 Uhr, stiindlich nach Bedarf

letzte Fahrt: 19.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe

in Eisenach am 12.05.2023
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DANK

AN UNSERE SPONSOREN
ABLIG Feinfrost GmbH

aerobee

Agrarmarketing Thiiringen

ANTENNE THURINGEN GmbH & Co.KG
AOK PLUS - Die Gesundheitskasse fiir Sachsen und
Thiiringen

Automobile Peter GmbH

Bauerfeind AG
UNESCO-Biosphdrenreservat

Thiiringer Wald

BMW Autohaus Langenhan GmbH

BORN Senf & Feinkost GmbH

Deutsche Post Niederlassung Erfurt, Gera
Dr. med. Kielstein Ambulante
Medizinische Versorgung GmbH
Flessabank

Hako GmbH Werk Waltershausen
Hoffner Mabelgesellschaft GmbH & Co. KG
INTERSPORT Deutschland

Kostritzer Schwarzbierbrauerei

MSC Albus Metzner Partnerschaft mbB
Naturfleisch GmbH Rennsteig
Oberweissbach

Regionalverbund Thiiringer Wald

REWE Markt GmbH

Salomon GmbH

Stahlwerk Thiiringen GmbH

Suhler Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
TEAG Thiiringer Energie AG

Thiiringer Staatslotterie

Thiiringer Waldquell Mineralbrunnen GmbH

Thiiringer Waldshop

VW Autohaus Rainer Seyfarth
wta Carsten Weser GmbH
INTERSPORT Sport Luck
Wenk Bauunternehmung
VGRD
Rhon-Rennsteig-Sparkasse

DANK AN INSTITUTIONEN, FIRMEN
UND PERSONLICHKEITEN

AVS Verkehrssicherung

Boels Rental

DRK Landesverband Thiiringen e.V.

EDV LOS

Elektro-Kriiger Schmiedefeld

FFW Suhl

FFW Schmiedefeld

FFW Vesser

FFW Neuhaus

Gasthaus Schmiicke

Gehlberger Hiitte

Gessert Reisen

Hauptmann Heizung-Liiftung-Sanitdr GmbH
KomBus Verkehr GmbH
Kur-Natur-Lehrinstitut Stiitzerbach gGmbH
Landespolizeiinspektion Gotha
Landespolizeiinspektion Saalfeld
Landespolizeiinspektion Suhl
Landessportbund Thiiringen e.V./ Thiiringer Sportjugend
Landratsamt Hildburghausen

Landratsamt limkreis

Landratsamt Schmalkalden-Meiningen
Landratsamt Sonneberg

Landratsamt Wartburgkreis

Meininger Busbetriebs GmbH

mew — Messe | Event | Werbung
Mika-Timing

Mitteldeutscher Rundfunk

Opus.Conception graphic design

Polizeiinspektion Arnstadt-llmenau
Polizeiinspektion Bad Salzungen

Polizeiinspektion Eisenach

Polizeiinspektion Hildburghausen

Polizeiinspektion Schmalkalden-Meiningen
Polizeiinspektion Sonneberg

Putzteufel GmbH

RMI Catering

S+B Signaltechnik GmbH

staatliches Gymnasium Neuhaus

Stddtische Nahverkehrsgesellschaft mbH Suhl/Zella-Mehlis
Stadtverwaltung Eisenach

Stadtverwaltung llmenau

Stadtverwaltung Neuhaus

Stadtverwaltung Oberhof

Stadtverwaltung Suhl

Thiiringer Forstamt Bad Salzungen

Thiiringer Forstamt Finsterbergen

Thiiringer Forstamt Frauenwald

Thiiringer Forstamt Gehren

Thiiringer Forstamt Leutenberg

Thiiringer Forstamt Marksuhl

Thiiringer Forstamt Neuhaus

Thiiringer Forstamt Oberhof

Thiiringer Forstamt Schleiz

Thiiringer Forstamt Schmalkalden

Thiiringer Forstamt Schonbrunn

Thiiringer Forstamt Sonneberg

Thiiringer Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport
Thiiringer Ministerium fiir Inneres und Kommunales
Thiiringer Ministerium fiir Wirtschaft, Wissenschaft und
digitale Gesellschaft

VOLK Werbung

web-esprit Erfurt

VSU Thiiringen

Zweckverband Thiiringer Wintersportzentrum
Tourismus GmbH Oberhof

Thiiringer Wald Shop

PAUSCHALE DEUTSCHLANDS GRUNE MITTE
A o P2

e 3x Ubernachtung ‘=sx =

e 3x Fruhstuck (unterkunftsabhanglg)
e 1x ThiringerWaldCard G

inklusive Reisefilihrer =

‘.x__ : W
“;_
Q

; /
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Diese bietet'lhnen in Gber 200 Attraktlonen

freien/verginstigten Eintritt.
e 1x Gastgeschenk von der Tourlst Informatlon
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Te‘lefon 03691 -79 230

o |

Web www eisenach. |nfo
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Marathon =:

wird auch mal weh tuh

R

Streckenlange: 42,2 km
Starthohe: 792 m NN
Zielhohe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 769 m
Abstiege gesamt: 844 m
Hohendifferenz: 1.613 m
Tiefster Punkt: 687 m NN

Hochster Punkt: 841 m NN (Turmbaude Masserberg; 18,3 km)

SIS T

Frauen: Anna Hahner, Adidas Terrex, 03:05:30
Mainner: Ruedi Becker, two peaks endurance, 02:39:0

WSV 1907 Neuhaus e.V.

Startort Intersport-Marathon, Antenne Thiiringen-Mini-Marathon
Verantw.: Dieter Greiner

Skiclub Steinheid e.V.

Getrinkestelle Steinheider Hiitte, Verantw.: Bernd Neudert

WSYV Scheibe Alsbach e.V.

Verpflegungsstelle Wanderparkplatz Friedrichshohe, Verantw.: Sylke
Seifert

SG ,,Rennsteig* Masserberg e.V.

Verpflegungsstelle Turmbaude Masserberg, Verantw.: Christian Ernst
Wanderverein ,,Schleusegrund‘ Schonbrunn e.V.
Getrankestelle Schwalbenhaupt, Verantw.: Sven ReiBig

Laufgruppe Neustadt e.V.

Verpflegungsstelle Neustadt, Verantw.: Rainer Nowack
Interessengemeinschaft ,,Rennsteiglauf* Stitzerbach
Getrinkestelle GroBer Dreiherrenstein,

Verantw.: Joachim Geier

Frauenwalder SV e.V.

Verpflegungsstelle Monument am Bohrstuhl, Verantw.: Jérg Ahrndt

m—= LN T

Freitag, 05.05.2023

20:00 Uhr Gospelrock Konzert in der Holzkirche Neuhaus

Samstag, 06.05.2023

8:00 Uhr 25. Sudthiringer HallenfuBballcup der Rennsteig Werkstét-
ten in der GutsMuths-Halle Neuhaus

10:00 Uhr Wanderung zum Mellichstéckdooch Lauscha, Start am
Thuringer Wald Shop in Neuhaus

16:00 Uhr 50 Jahre Bergwacht in Scheibe-Alsbach am RuBtiegel

19:00 Uhr Stadtmitte Beatz / House-Party / Eintritt frei auf dem

Marktplatz in Neuhaus

i -

*uy

3

Sonntag, 07.05.2023

11:00 — 12:30 Uhr ~ Ehrenamtsempfang im Kulturhaus Neuhaus

13:00 — 18:00 Uhr  Friihlingsfest im Stadtzentrum Neuhaus

14:30 Uhr Eréffnung Skulpturengruppe oberhalb Bﬁrwhauses

haus

&

Montag, 08.05.2023 [ 4
16:30 Uhr Kinovorfiihrung Kinderfilm im Kulturhaus N
18:30 Uhr Kinovorfiihrung Vorfilm & Komédie im Kulturhau:
Dienstag, 09.05.2023

. L
. =
18:30 Uhr Vortrag: Historisches und Anekdoten zum I

des Zusammenschlusses von IgelshiSchni
Neuhaus zu Neuhaus am Rennweg" im GasthofiHi

Mittwoch, 10.05.2023 ’\\ .

17:00 Uhr Kirchenfiihrung mit Orgelspiel in der Iﬂrche £ ﬁ
o y
-

19:00 Uhr Museumsfiihrung im Heimatmuseum amg
Marktplatz Neuhaus

Donnerstag, 11.05.2023 - '

15:30 Uhr Busfahrt durch die Ortsteile mit dt% Biirgermeister,
am Rathaus Neuhaus e '

17:30 Uhr Kirchenfiihrung in der Holzkirche Neuhaus

19:00 Uhr Museumsfiihrung Heimatmuseum am Marktplatz i
haus '

19:00 Uhr

After-Work Party mit D) Hardy im Kultur;ru
L]

Freitag, 12.05.2023 4

14:00 — 21:00 Uhr  Startnummernausgabe und Nachm%d , n, G
Apelsberg :

ab 14:00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen | —

ab 17:00 Uhr Heichelheimer KloBparty mit Tanzband He 3
Gliick in der GutsMuths-Halle = ;

21:00 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths- Rennstelgl

Samstag, 13.05.2023 =
06:00 — 08:45 Uhr  Startnummernausgabe und Nachmeldu
Apelsberg

ab 06:00 Uhr Imbissversorgung, GutsMuths-Halle

ab 08:00 Uhr Warmup Intersport Marathon

09:00 Uhr Start Intersport Marathon

09:10 Uhr Start Intersport Marathon Wandern/
NordicWalking

09:15 Uhr Warmup Antenne Thiiringen Mini Marathon

ca. 09:40 Uhr Start ANTENNE Thiiringen Mini Marathon

anschlieBend Ehrung ANTENNE Thuringen Mini Marathon auf der

ne am Start und Ziel

ab ca. 11.30 Uhr Heichelheimer KloBmenii fiir Mini Marathon in der Guts-
Muths-Halle b
ab 12:00 Uhr After-Run-Party Thiringer Wald Shop am Bahnhof Net

Sonntag, 14.05.2023

10:00 Uhr Wanderung zum Weidmannsheil mit musikalischer
Umrahmung durch einen weltbekannten thtersplele
Verpflegung am Rennsteigparkplatz

15:00 Uhr Wettkampfe und Poolparty fiir Kinder und jugendllche

musikalischer Umrahmung in der Schwimmbhalle Neuhaus
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antenne
THURINGEN

Samstag, 13.05.2023

Neuhaus

& INTE Rs PORT Bustransfer zum Start Marathon nach Neu-

"‘., haus, Ankunft ca. 8.00 Uhr
Mal"athon und Eisenach, GeorgenstraB3e 5.20 Uhr

8.1 eninfo Miri Marathor ANTENNE THURINGEN o reververr 5450nr
MINI MARATHON

Streckenliange: 4,2 km
Anstiege gesamt: 106 m NN Start Neuhaus, 09.00 Uhr (M)

h Abstiege gesamt: 106 m NN Start Neuhaus, 09.10 Uhr (NW M)
by
3

Tiefster Punkt: 722 m NN
- Hochster Punkt: 828 m NN Start Neuhaus, 0940 Uhr (MM)

(R) START

Startunte;lagen
Marathon S
Mini-Marathon <

R it

n fermesse/ | Streckenfiirung
| Wanderer/Walker
ﬂlm’f}'

P Staalll(he N
)

( hmnds[hule Q Streckenfiihrung
Liufer

R A Oa

.
"
.

.

=== Marathon (Laufer)
Marathon (Wanderer, Walker)

4, oFS
74 Startunterlagen

Neuhaus am LR S | rtor

: Mini-Marathon
Relmweg S . > Bustransfer von Neuhaus, Busbahnhof nach
Qs R M,.",fm,,” Schmiedefeld
Liufermesse/ gy, e _Neuhaus, Busbahnhof (10,00€) _  9.30 Uhr
N\ - Erwerb der Fahrkarte am 12.05.2023 in der Start-
«»is\xyg\f’f%\\ \% X /) N nummernausgabe in Neuhaus und am 13.05.2023
Streckenfiihrung BRSNS &/ o REN Y an der Abfahrtshaltestelle.

Wanderer/Walker RN : N DA G ittt et

Bustransfer von Schmiedefeld nach Neuhaus,
Busbahnhof
Pendelverkehr ab 13.30 Uhr, stiindlich nach Bedarf
tiber Frauenwald u. Masserberg: 13.30, 15.30 u.
, 4 5 5 17.30 Uhr
Streckenfiihrung N = &8 | ! (10,00 €/ kostenfrei fur Laufer)
Liufer > | | ‘ & letzte Fahrt: 19.30 Uhr
S\ < ' Erwerb der Fahrkarte am 12.05.2023 in der Start-
nummernausgabe in Neuhaus.
Erwerb der Fahrkarte am 13.05.2023 an der Bus-

Intersport Marathon haltestelle Neuhaus.

tenne Thiiringen Mini-M

Kartopiaphie & Layout=© Mircus Wit Rennsielgloufverein’ JoonSireeiMap-Mitwirkende
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Thiiringentag

Schmalkalden | 09.-11.06.2023
THURINGENS GRUNER TAG

Guten Tag und Hallo )
Ich bin der THURINGENTAG 2023

Sind Sie neugierig ?
Dann sehen wir uns bestimmt zu

THURINGENS GRUNEM TAG.
Ich wiirde mich freuen - bis bald.

+++ LOTTE +++ BARCLAY JAMES HARVEST +++
+++ STADTPARK wird SPORTPARK +++
+++ HOCHSCHULE mit RADIO TOP 40 +++
+++ PARKWELTEN im WESTENDPARK +++

+++ SCHLOSS WILHELMSBURG FUR KINDER +++

+++ MITTELALTERMARKT +++ TATTOO-CONVENTION PART Il +++
+++ SOMMERRODELN +++ SKISPRINGEN +++ GOLF +++




Sonntag
4. JUNI 2023
Mehrzweckhalle

Schmalkalden

Rennsteig-TV
prasentiert

Donnerstag

1013 8. JUNI 2023

VIBA-ARENA
\ Schmalkalden

3 1 = -
2 ANTENNE THURINGEN

et BEN ZUCKER

LI ISR W

FREITAG
.1 9. JUNI 2023
VIBA-ARENA

Schmalkalden

insuedthueringen.de SCHLAGER-FESTIVAL MIT

ANDREA BERG unpsano

prasentiert




o ) Fir die gemeinsame
& [ %, Entwicklung der
E . = Naturpark-Region

Thiiringer
Wald SHop

= N

"y
e 4
J‘-. Tl

~ Der perfekte" Begleiterfur

g3 Ihren Aufenthalt! 4 _
' Im Shop erhiiltlich oder! |

Thiiringer Wald Shop

Bahnhofstrae 10 Den Thiiringer Wald Shop
98724 Neuhaus am Rennweg findet man aufierdem in

Mo - Fr 10-17 Uhr & Sa 10-14 Uhr Eichicht, Meiningen, Suhl,

Tel.: 03679-7891620 Steinbach bei Bad Liebenstein,
Oberhof und an der Talstation

info@thueringer-wald.shop e Thliinger Berababn:

www.thueringer-wald.shop

Erreichen Sie lhre Ziele und verwirklichen Tourist-Information im Miringerwaidshop M1 [Ez3[R]
. .. . . Bahnhofstra3e 10 : @t'%l-"
Sie Ihre Winsche mit uns an lhrer Seite! 98724 Neuhaus am Rennweg e
Mo - Fr 10-17 Uhr & Sa 10-14 Uhr =] :
Tel.: 03679-7890438 )
03641 488 884 VolksbankeG m info@rennsteigregion-neuhaus.de @@v
volksbank-vor-ort.de Gera - Jena - Rudolstadt mmm = WWW'rennSteigrEQion-nEUhaus'de

idemchafl verbindel

Beim Rennsteiglauf
und bei uns im Han

dwerk

Besuchen Sie
uns an unserem
Verkaufsstand auf
dem Sportplatz
in Schmiedefeld!

({&

(4
Noherstedt

2o|



KONSUMHOTEL
OBERHOF-WEIMAR

Wellness ® Wandern ® Tagung ® Wintersport ®Mountainbike

Konsumhotel Berghotel Oberhof .-.
Theo-Neubauer-Str. 20 | 98559 Oberhof (K) KONSUMHOTEL
Telefon: 0 36 84 - 2270 BERGHOTEL

www.berghotel-oberhof.de

KONSUM
SOMMER
"X BLUTORANGE o

KONSUMHOTEL
OBERHOF-WEIMAR

Hochzeiten * Tagung ® Wellness * Genuss * Kultur

]@) Konsumhotel Dorotheenhof Weimar
R i Dorotheenhof 1 | 99427 Weimar

DOROTHEENHOF Telefon: 0 36 43 - 4590
\/ VI A R www.wellnesshotel-weimar.de

(1 KONSUM GENUSS

TAGLICH AB 10:30 UHR GEOFFNET!




Streckenlange: 21,4 km

Startort: Oberhof, LOTTO Thiiringen Arena am Rennsteig
Starthohe: 827 m NN

Zielhohe: 711 m NN

Anstiege gesamt: 351 m

Abstiege gesamt: 481 m

Hohendifferenz: 832 m

Tiefster Punkt: 687 m NN

Hochster Punkt: 974 m NN (kurz vor Plianckners Aussicht; km 9,2)

AR ETITNRRIIA

Samstag, 06.05.2023

10:00 — 18.00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest / Workshops/
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof
»Dieter Baumann lauft halt, denn Singen kann
Er nicht* von und mit Olympiasieger Dieter
Baumann in Joel-Bar Oberhof prasentiert von
instdthuringen.de

(Ticketverkauf ab 10.04.2023 in den Geschafts-
stellen Freies Wort, Tourist-Information Oberhof

und Schmiedefeld)

Sonntag, 07.05.2023

10:00 — 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/
Partnerprasentation Oberer Hof in Oberhof
Wings for Life Run per App

20:00 Uhr

13:00 Uhr

TEAG Halbmarathon

Freitag, 12.05.2023 prasentiert von PRACHTREGION

13:00 — 21:00 Uhr  Startnummernausgabe, Haus des Gastes

ab 13:00 Uhr Startbeutel-Ausgabe, Laufermesse mit Laufsport-
ausstellern, Bratwurst, Bier und alkoholfreier
Getranke, Stadtplatz Oberhof

17:00 — 21:00 Uhr  Heichelheimer KloBparty mit musikalischer
Unterhaltung in der Dreifelderhalle JagerstraBe

20.30 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths-Rennsteiglauf Stadt-

platz Oberhof

Samstag, 13.05.2023

ab 05:30 Uhr Startnummernausgabe, Haus des Gastes

06:30 Uhr Warmup LOTTO Thiiringen Skiarena

ab 06:30 — 07:15 Uhr Gepackabgabe

07:30 Uhr Start TEAG Halbmarathon

16:00 — 01:00 Uhr  Rennsteiglaufparty mit musikalischem
Unterhaltungsprogramm in der Dreifelderhalle
JagerstraBe

Halbmarath

Nicht zu unterschdtzen

Frauen: Nadine Hiibel, TV 1924 Dipperz, 01:29:55
Mainner: Roman Freitag, Erfurter LAC, 01:13:08

T R U

SV Eintracht Frankenhain e.V.
Startortleiter Mario Milde

WSV Oberhof e.V.
Startortleiter Yvette Frohberger

SC Motor Zella-Mehlis e.V. Getrankestelle
Sommerwiese, Verantw.: Joachim Oehler

IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach
Verpflegungsstelle Schmiicke, Verantw.: Jens Oleynik
WSV Schmiedefeld Getrankestelle Kreuzwege,
Verantw.: Christian Péllath

WSV Schmiedefeld e.V. Zielort fiir Lotto Thiiringen-Su-
permarathon, Intersport-Marathon, TEAG-Halbmarathon,
Kostritzer-Wanderung 17 km, Thiiringer Waldquell-Nor
Walking-Tour 17 km a
Verantw.: J6rg Bromel

e
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TEAG Halbmarathon

Samstag, 13.05.2023
Start Oberhof, 07.30 Uhr

Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 6.15 Uhr
(kostenfrei)
|. HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe &
START Wandern / Nordic Walking
2. HALT (Grenzadler): START TEAG
Halbmarathon

Eisenach, Georgenstraf3e 5.20 Uhr

Startunterlagen
Halbmarathon / Nordi

Walking / Wanderung
Yoo, S R

Uy Liufermesse |

& L
7 J‘,/;i@e Y -

O o START
) s (g

Ge!mcktmnsport plaiz
> START Nordic Walking/Wanderung O d

Gepiicktransport
Halbmarathon

e )
3-Felder-Halle | -
{ a
Jeiger~E

Sportanlage
Am Harzwald =
£

Kartogrophie & [ayout:(© Marcus Witer, Revrsteigldufiercin f Openstrecthlap-Mitwirkende

4 ;I'ndoor Spielplatz

L. L /AHORN
v sp. |Ranorama
\. S Hotel

LOTTO Thiringen” 7
BIKEPHRK  /

S £OTTO Thiiringen
Gl 8 Startunterlagen
8 Halbmarathon / Nordic

A
) Walking / Wanderung

7
LoTio Thiringen 1 /" 5
i 144

o) START
Rl Halbmarathon Skisport-HALE

[P\ Gepiicktransport
Nordic Walking/Wanderun

Oberhof

~ START WB
NUlTag¥ese (RI NordicWaiking/ S5

Wanderung

Gepiicktransport
Halbmarathon
Ve Grenzadler 1,0 km 2 . ” tieg
Schanzenbaude! Ausstieg
Streckentrennung 1,2 km

TEAG Halbmarathon
Thiringer Waldquell Nordic Walking Tour /

Kostritzer Wanderung Stein 16 2,5 km

© OpenStreetMap-Mitwirkende:

TEAG

Manebach, Schleusinger Str.

5.24 Uhr

Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 7.40 Uhr
HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe & START
Wandern / Nordic Walking
Schmiedefeld, BrunnenstraBe 6.45 Uhr

Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld
Oberhof Grenzadler iiber Busbahnhof (6,00 €)
B =0 - 930 Uhr

Oberhof Busbahnhof (6,00 €)
Abfahrt 6.35 - 9.30 Uhr

Erwerb der Fahrkarte am 12.05.2022 und
13.05.2022 in der Startnummernausgabe in
Oberhof

Fir Teilnehmer Junior Cross kostenlos.
Begleitpersonen 6,00 €

Bustransfer von Schmiedefeld Retour nach
Oberhof, Busbahnhof

Pendelverkehr ab | 1.00 Uhr, stiindlich nach Bedarf
Ringverkehr Schmiedefeld-Oberhof weiter nach
Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei fiir Laufer)
Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach Zella-
Mehlis mit Linie PF (kostenfrei fur Laufer)

letzte Fahrt: 19.00 Uhr

23
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FEAHORN -
PANORAMA '

HOTEL 0BERHOF \PZ
Thiiringer Stube

Poidasrart € Har

regionale Kostlichkeiten
authentische Thuringer Klche
urig-gemutliches Ambiente

AHORN Panorama Hotel Oberhof mlt BQI’ und Biergarten
Theo-Neubauer-StraBe 29 - 98559 Oberhof Biermichel zum Selbstzapfen

STAHLWERK
SWT THURINGEN

STAHL, der ALLES tragt.

Ohrdrufer Bachtage

Wir gratulieren zum Jubildaum und wiinschen
allen Laufern sowie Mitwirkenden des
50. GutsMuths-Rennsteiglaufes viel Erfolg!

Stellen- Stahlwerk Thiringen GmbH
Ny Kronacher Strale 6 =
Lo 07333 Unterwellenborn [:

f Telefon 03671 4550-0
e info@stahlwerk-thueringen.de
¥t www.stahlwerk-thueringen.de

rnneszstens W ps ooz e e ove i |

A
H ;: scHLossi ’y\\ .
e [l EHRENSTEIN ' Thurlngenc
WO wwonntde OHRDRUF -entdecken.de




— Rh6én-Rennsteig

Immerin [ e

lhrer Nihe. 250

1% Lht-
Bargeld gefillig? [=1
Mit unserer Filialsuche finden Sie
schnell und einfach den nachsten
Geldautomaten.




/R RENNSTEIG "

ol ‘:‘ L

AZUBIS
GESUCHT!

www.rennsteig-heldenschmiede.de

/A RENNSTEIG /A RENNSTEIG

Always a good connection.

Qualitatswerkzeuge fiir
Kabelkonfektion

!I

+ 49 36847 / 441 0 o info@rennsteig.com e www.rennsteig.com

26
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WIR WUNSCHEN
VIEL ERFOLG!

HOFFNER,
DIE GANZE WELT
DES WOHNENS

SCHON 24x IN
DEUTSCHLAND.
www.hoeﬂner.de

.ﬁ.
50. GUTSMUT
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Wandern und
Nordic Walki

Ostri erung/
W/alkmg

Samstag, 06.05.2023

10:00 — 18.00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest / Workshops/ Partnerprésenta-
tion Oberer Hof in Oberhof
20:00 Uhr »Dieter Baumann lauft halt, denn Singen kann Er nicht*

von und mit Olympiasieger Dieter Baumann in Joel-Bar
Oberhof prasentiert von instidthiringen.de

(Ticketverkauf ab 01.04.2023 in den Geschéftsstellen Freies

Wort, Tourist-Information Oberhof und Schmiedefeld)

Sonntag, 07.05.2023

10:00 — 18:00 Uhr  Lauf- und Wanderschuhtest/ Workshops/ Partnerprasenta-
tion Oberer Hof in Oberhof
13:00 Uhr Wings for Life Run per App

Freitag, 12.05.2023 priasentiert von PRACHTREGION

13:00 — 21:00 Uhr  Startnummernausgabe und Nachmeldungen, Haus des
Gastes
ab 13:00 Uhr Startbeutel-Ausgabe, Laufermesse mit Laufsportausstellern,

Bratwurst, Bier und alkoholfreier Getranke, Stadtplatz
Oberhof

Heichelheimer KloBparty mit musikalischer Unterhaltung in
der Dreifelderhalle JagerstraBe

Eroffnung 50. GutsMuths-Rennsteiglauf Stadtplatz Oberhof

17:00 — 22:00 Uhr
20:30 Uhr

Samstag, 13.05.2023

ab 05:30 Uhr Startnummernausgabe und Nachmeldungen, Haus des
Gastes
ab 07:30 Uhr Warmup Stadtplatz Oberhof

ab 07:30 — 08.15 Uhr Gepackabgabe

ab 08:30 Uhr Start Thuringer Waldquell Nordic Walking-Tour
ab 08:40 Uhr Start Kostritzer Wanderung
16:00 - 01:00 Uhr  Rennsteiglaufparty mit musikalischem Unterhaltungspro-

gramm, Dreifelderhalle, JagerstraBBe

Rostritger

WALDQUELL:-~

17 km
Oberhof, Stadtplatz

Streckenliange:
Startort:

ST ERTE

SV Eintracht Frankenhain e.V.
Startortleiter Mario Milde

WSV Oberhof e.V.

Startortleiter Yvette Frohberger
Bergfreunde Suhler Hiitte e. V. Verpflegungsstelle Suhler
Hiutte, Verantw.: Annette Meischter

WSV Schmiedefeld e.V.
Zielort fiir Lotto Thiringen-Supermarathon, Intersport-Ma-
rathon, TEAG- Halbmarathon, Késtritzer-Wanderung |7 km,
Thiiringer Waldquell-Nordic Walking-Tour |7 km

Verantw.: Jérg Bromel

THURINGER® _




Thuringer Waldquell- 22 2
Nordic Walking-Tour, j<05tr‘l3er

Kostritzer-Wanderung
Samstag, 13.05.2023

THURINGER

WALDQUELL

Start Oberhof, 08.30 Uhr (NW)
Start Oberhof, 08.40 Uhr (W)

: BusErar‘lsfer nach Oberhof, Ankunft ca. 6.15 Uhr Hinternah, Feuerwehr 5.00 Uhr Vesser 5:20 Uhr
(kostenfrei) ~ Schleusingerneundorf, Bhf. ! 510U
“°{7 | HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe & __llmenay, Busbahnhof  5.15Uhr
'.‘f‘}, * _ . START Wandern / Nordic Walking limenau, Wetzlarer Platz 5.17 Uhr
,':';; . 2.HALT (Grenzadler): START TEAG Halbmarathon ”7I7Iff{eiﬁziﬂ,iHiérﬁibﬁirig’éirﬁliliéiizr 777777777777777777 5.19 Uhr
74 " limenau, Festhalle ! 520 Uhr
Eisenach, GeorgenstraB3e SO URRa® =SS T
777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 Manebach, Schleusinger Str. 5.24 Uhr
" Manebach, Sportplatz ! 5.26 Uhr
1 & _ Stiitzerbach, Meyersgrund 530 Uhr
’ Stiitzerbach, Erholung 5.33 Uhr
~ Stitzerbach, Eintracht ! 534 Uhr
~ Stiitzerbach, Prizeptorsgrund | 5.40 Uhr
: Startunterlagen s
Halbmarathon / Nordic I
4//90~ - - Wallzng/ Wanderung 2 L
ﬂo ™ Liufermesse S%
S J},%E \ £
R, START ﬁfﬂ%ﬁ{{ﬁ,ﬂ%ﬁmﬁ / ieg Bustransfer nach Oberhof, Ankunft ca. 7.40 Uhr
= ;Z:’z:::sport J Assieg N HALT (Busbahnhof): Startnummernausgabe & START
Halbmarathon raf Wandern / Nordic Walking
W Schmiedefeld, BrunnenstraBe 6.45 Uhr

Sportanlage:
Am Harzwald =
5

Transfer von Begleitern nach Schmiedefeld
Oberhof Grenzadler (iber Busbahnhof (6,00 €)
e Abfahrt 6.30 - 9.30 Uhr

Oberhof Busbahnhof (6,00 €)
Abfahrt 6.35 - 9.30 Uhr

Hartographie & Layout-© Marcus Witter, Rennsteiglaufverein

LOTTO Thiiringen
SNOWPARK P
{JIndoor Spielplatz

L. AHORN

= v Iha
LOTTO Thiiringen " up |Panorama
BIKEPARK /' “Hhote Erwerb der Fahrkarte am 12.05.2022 und
/ TT0 Thiiringen \ Il A7 . .
S
i //,C EISARENA ﬂ ¥ startunterlagen R 13.05.2022 in der Startnummernausgabe in
2 START LOTTO Thiringen | / > : o Hﬂll;zgamthon/Nordu - Oberhof
R yalbmaration D siisportHAUE 4. - > iy i i
- 7 Al Sy = d Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenlos.
NLoTTo Thiringen N facktransport >4
ARENA.am Rennsteig / Nordic Walking/Wanderung A Begleitpersonen 6,00 €
R OSSE ) sstieg A Oberhof .
v Bustransfer von Schmiedefeld Retour nach

Stadlplats 2 R wae B
(g “R@_"";fﬁ,'f.ﬂ'my s Oberhof, Busbahnhof

a1 . = /
T Wiy ko

W ensadier 10m TR — N = Nvh/ Pendelverkehr ab | .00 Uhr, stiindlich nach Bedarf

f 4 A i ) Einstieg . . :

Schanzenbaude L Ausstieg Ringverkehr Schmiedefeld-Oberhof weiter nach

Streckentrennung 1,2 km & i \ Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei fiir Laufer)

g\ﬁ)gr?ﬁggl 3 { ‘ Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach Zella-

Mehlis mit Linie PF (kostenfrei fiir Laufer)
letzte Fahrt: 19.00 Uhr

o—>)
ger Waldquell Nordic Walking Tour /

Kostritzer Wanderung Stein 16 2,5 km

© OpenStreeiMap-Mitwitkende

|29
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Zweckverbond
< Thiiringer g2 O finden Sie anf einemt 5o
\ Wintersportzentrum engen Fleck raoch WVM/W?”

Alles rund um den 50. Rennsteiglauf -
unterwegs bestens informiert *

30 Tage kostenlos testen!

— Lesen Sie taglich kleine Riickblicke und
Geschichten zu allen bisherigen
49 Rennsteiglaufen
— Alles Wichtige und Interessante im Uberbllck
zum 50. Jubilaumslauf o
— Geschichten und Interviews mit Vereins
mitgliedern, Teilnehmern und Beteiligten
o
Und natiirlich Zugriff auf alle Premium- Irh"la
unseres Nachrichtenportals und Wlssenswe
aus ganz Sudthiringen

: ’“( QR-Code scannen
& online bestellen

www.insiidthiiringen.de/gratis

Siidthiiringens starke Seiten m Siidthiir ingen.de
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Ambulante Medizinische Versorgung . : Bewerbung@klelsteln de
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We pioneer motion

Bewegung mal anders.

. . o — | fd
Schaeffler Indu‘_f,tnal Drives AG & Co. KG — eine Professmn. L”;EE;ZZH belgben~ EF’EE.E
»Wir bewegen die Welt.“ Rund um den Globus sind unsere ’ :.l:'i"':r @"

Produkte im Einsatz. Mit Leidenschaft entwickeln und fertigen
150 Mitarbeitende Direktantriebe und Positioniersysteme fiir
Industrieanwendungen auf technisch héchstem Niveau.

Gemeinsam gestalten wir Mobilitdt sicherer, sauberer und
smarter. Wir setzen auf eine innovative, offene und vertrauens-
volle Arbeitsatmosphdre. Komm ins Team — beweg die Welt mit
uns smarter und bring deine Karriere aufs nachste Level.

www.schaeffler-industrial-drives.com SCH A E FF LE R
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BAUERFEIND —
SPORTS r—

DEM RENNSTEIG
DIE TREUE

RUN OUTDOOR
PERFORMANCE SOCKS MERINO SOCKS —> BAUERFEIND-SPORTS.COM
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A Bus und Bahn fahren:

Ubernachtungsgiste in vielen Gemeinden im UNESCO-
Bty — Biospharenreservat Thiiringer Wald, im Schwarzatal, in Saalfeld
e E’a' i T und in Bad Blankenburg kdnnen mit ihrer Gastekarte und
inkludiertem Rennsteig-Ticket Bus und Schwarzatalbahn fahren

WWW. gOIkaette I‘pa I‘k.de sowie am Wochenende auch das RennsteigShuttle nutzen.

www.rennsteig-ticket.de

RENNSTEIG bus & bahn " Thiiringer
ﬂ TICKET thiiringen Wald CARD

...wir fahren Sie.

Blut spenden! Typisieren lassen! Stammzellspender werden!
Alle weiteren Informationen vor Ort.

Bitte gultigen Personalausweis/Reisepass zu jeder Spende mitbringen!

gemeinnatzige GmbH

BITTE JETZT BLUT SPENDEN!

GESUND UND FIT? DANN SCHAU DOCH MAL VORBEI UND SPENDE BITTE BLUT!
DENN DEINE BLUTSPENDE HILFT KRANKEN UND VERLETZTEN MENSCHEN.

OF% %aelO

A

@l

Termine Mobile Blutspende +
Offnungszeiten Spendezentren
www.blutspendesuhl.de

Facebook/blutspende123
Instagram/blutspendesuhl

blutspendesuhlifs

Jobangebote facebook Instaguam S Linked @ @ YouTube




30. Bauerfeind Sports

Junior Cross «==) BAUERFEIND

Samstag, 13.05.2023 ER— XN=I0I2NES
Start Schmiedefeld,

ab 09.05 Uhr

Junior-Crot
...Ist erst der AHlfE

-

maoss: Bustransfer zum Start Junior Cross nach
Schmiedefeld

82?(5) SEF J:gend Ull BfP\’IA//W T’? tm Oberhof Grenzadler tiber
: y e gL Busbahnhof 6.30-9.30 Uh
09.15 Uhr Knirpsenlauf M 1,1 km g U
09.20 Uhr Kinderlauf AK 8 W 2,0 km = : -
y Fiir Teilnehmer Junior Cross kostenfrei.
09.25 Uhr Kinderlauf AK 8 M 2,0 km Begleiter 6.00 €
09.30 Uhr Kinderlauf AK 9 W 2,0 km g .
sl K!nderlauf AR R Bustransfer Parkplitze aus Richtung Suhl
09.40 Uhr Kinderlauf AK 10 W 2,8 km R i Parkcicker)
09.50 Uhr Kinderlauf AK 10 M 2,8 km i
3 Kalte Herberge, Wegscheide,
10.00 Uhr Kinderlauf AK || W 2,8 km 1 )
/ . Rimbachbrunnen it
10.10 Uhr Kinderlauf AK | | M 2,8 km A
H £3
10 Lagohir K!nderIan Al raficm Bustransfer Schleusingen-Schmiedefeld
10.25 Uhr Kinderlauf AK 12/13 M* 4,2 km i ¥ il
) (kostenpflichtig auch fiir Laufer)
1030085 S criaugSIEAIS AT Si0lan Aus Richtung Suhl, Hildburghausen, Masserber
10.40 Uhr Kinderlauf AK 14/15 M* 6,0 km iy = ' &

Coburg mit Werra-Bus Linie 202 ab Schleusingen

N . 4. g Zentrale Haltestelle ab 9.00 Uhr alle 2 Stunden
*ab Jahrgang 2008 starten jeweils zwei Jahrgiange der Madchen und Jungen \ bis 17.00 Uhr

zusammen. Die Altersklasseneinteilung erfolgt gemaB DLO. BRI Cifalirt Schieusingen-Schmiedefeld

3,80 € oder Rennsteiglauf-Tagesticket 7,00 € /
Gruppentagesticket (bis 5 Personen) 21,00 €

Wdefeld I : \ Bustransfer Schmiedefeld-Schleusingen
b (kostenpflichtig auch fiir Laufer)

WSV Schmiedefeld e.V. Verantw.: Jérg Bromel : mit Werra-Bus Linie 202 ab Schmiedefeld 10.25 Uhr

Lotto Thiiringen-Supermarathon, Intersport-Marathon, TEAG-Halbmarathon, alle 2 Stunden bis 18.25 Uhr mit Anschluss Richtung

Bauerfeind Sports Junior-Cross, Késtritzer Wanderung, Thiiringer Waldquell ' Suhl, Hildburghausen, Masserberg, Coburg
Nordic Walking Tour v Fahrpreis Einzelfahrt Schleusingen-Schmiedefeld

3,80 € oder ,,Rennsteiglauf-Tagesticket” 7,00 € /
Gruppentagesticket (bis 5 Personen) 21,00 €

. 0 . :
Mtred(e
Bustransfer von Schmiedefeld Retour nach

Oberhof, Busbahnhof

Pendelverkehr ab | 1.00 Uhr, stiindlich nach Bedarf
Ringverkehr Schmiedefeld-Oberhof weiter nach
Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei fur Laufer)
Ringverkehr Schmiedefeld-Suhl weiter nach Zella-
Mehlis mit Linie PF (kostenfrei fiir Laufer)

letzte Fahrt: 19.00 Uhr

kbR o i,
‘ : limenau, Busbahnhof

mit IOV Linie 300 (kostenfrei fur Laufer)
Freitag, 12.05.2023 ‘
14:00 — 19:00 Uhr  Startnummernausgabe, Startbereich

Sportplatz Schmiedefeld
Samstag, 13.05.2023

Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH in Zusammenarbeit mit Thii- [
ringer Sportjugend im Landessportbund Thiiringen e.V.

WSV Schmiedefeld e. V. und den Sportjugenden lim-Kreis, Suhl, Sonneberg, Hild-
burghausen

ab 07:30 Uhr
bis 30 min. vor Start Startnummernausgabe, Startbereich
Sportplatz Schmiedefeld
ab 07:30 Uhr Warmup am Startbereich : B A U E R F E | N D

ab 09:00 Uhr Start Bauerfeind Sports Junior-Cross : S P O RTS

anschlieBend Kinderprogramm mit Mitmachangeboten .



www.leg-thueringen.de
Thiringen

Landesentwicklungsgesellschaft
Thiiringen mbH

Wir zeigen lhnen gern,
wo es langgeht.

Wir lieben Thiiringen und setzen uns fiir eine zukunftsorientierte Entwicklung des
Freistaates ein. Als kompetenter Partner in allen Fragen der Wirtschaftsforderung und
des Immobilienmanagements biindeln wir vielfdltige Kompetenzen unter einem Dach,
um alle voranzubringen, die in Thiiringen investieren, arbeiten und leben wollen.
Lernen Sie uns kennen: www.leg-thueringen.de

'Rennstei
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WEIL ALLES TEURER WIRD,
NUR IHR GEBAUDE NICHT.

Gewerbeimmobilien zu wirtschaftlichen
Festpreisen bei GOLDBECK.

= GOLDBECK




Zielort:

Schmledefefd’

R "

Freitag, 12.05.2023
16:00 — 20:00 Uhr  Getrankeversorgung und Laufermesse INTERSPORT Meier

18:00 Uhr Lauferandacht in der Kirche Schmiedefeld

19:00 Uhr Empfang der Nachkommen GutsMuths im Ehrengastzelt
Schmiedefeld

20:30 Uhr Eroffnung 50. GutsMuths-Rennsteiglauf préasentiert durch
Stadt Suhl

Samstag, 13.05.2023
09:00 — 19:00 Uhr  Laufermarkt und Messe

ab 10:00 Uhr musikalische Umrahmung mit Essen und
Getrankeversorgung

ab 11:00 Uhr Siegerehrung TEAG Halbmarathon

ab 12:00 Uhr Siegerehrung Bauerfeind Sports Junior-Cross

ab 14:00 Uhr Siegerehrung INTERSPORT Marathon und

LOTTO Thiiringen Supermarathon
15.00 — 18.00 Uhr ~ Warmup mit ,,Die Rehbachtaler*

ab 18:00 Uhr Rennsteiglaufparty mit Partyband Hess
Sonntag, 14.05.2023
10:00 Uhr Heichelheimer KloBlauf und Késtritzer Lauferfrithschoppen

in Schmiedefeld mit ,,Die Rehbachtaler* '

(KloBmarken an der Touristinfo Schmiedefeld ab
01.04.2023 und an den Startnummernausgaben am
12.05.2023 erhiiltlich)

12:00 Uhr Thiiringer Sportlerchor ,,Die Bergfreunde*

Streckenlinge: 10,2 km
Start-/ Zielhéhe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 177 m
Abstiege gesamt: |77 m
Tiefster Punkt: 612 m NN
Hochster Punkt: 734 m NN

Suhler Strake

Waldschwimmbad

@ Bushaltestelle
@ Tourist Information

Erste Hilfe

== | OTTO Thiiringen Supermarathon

= Intersport Marathon
—— TEAG Halbmarathon

— Kostritzer Wanderung

Kurtographie & Layout- © Marcus Witter, Rénnsteiglaufverein

—_ Thiringer Waldquell Nordic Walking Tour/

== Bauerfeind Sports Rennsteig Junior Cross



Sonderfahrplan Werra Bus(kostenpflichtig auch fir Laufer)

Schleusingen - Schmiedefeld Linie 202

nach Schleusingen ZH
Bus von Suhl Linie 200

Schleusingen, EKZ
Schleusingen, Felsenkeller 09:02 11:02 13:02 15:02
17:02

Hinternah, Schule
Hinternah, Abzw, Silbach 09:07 11:.07 13:07 15:07

antenne [ECTPSSSR <7 i trifer (MU S
SaLomon

Silbach

Schleusingerneundorf, Ort  09:10 11:10 13:10 15:10
YSSEPY N
,,,,, B

Schleusingerneundorf, Bf

Schleusingerneundorf, Ort

Silbach
Hinternah, Abzw, Silbach 10:42  12:42 14:42 16142 18:42

Hinternah, Schule

IR e X Y1043 1243 1443 1643 1843
Rindermannshof 1045 1245 445 1645 1845
Schleusingen, Felsenkeller 10:47 12:47 1447 16:47 1847

Schleusingen, EKZ
Schleusingen, ZH an 10:50 12:50 14:50 16:50 18:50

von Schleusingen ZH

Bus nach Suhl Linie 200 ab [1:00 13:00 15:00 17:00 19:00
~ Bus nach Hildburghausen Linie 200  ab  10:55 12:55 [4:55 16:55 18:55
* Bus nach Masserberg Linie 203« ab 11:05 13:05 15:05 17:05 19:05
_ Bus nach Coburg Linie 205 ab 11:05 13:05 15:05 17:05 19:05

Fahrpreis je nach Strecke ab 3,80 € (Vollpreis) oder Rennsteiglauf - Tageskarte 7,00 €/
Rennsteiglauf - Gruppenkarte (bis 5 Personen) 21,00 €

Rennsteig-
HaIIe

39



lhr Ansprechpartner fur
TOP SERVICE

Freude am Fahren. Elektr
Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

MEHR ERFAHREN

D ER ERSTE AUF UNSERER
VOLLELEKTRISCHE (Sl e
BMW iX1.

Der neue vollelektrische BMW X1 vereint die Innovation
Autohaus Rainer Seyfarth GmbH & Co. KG von BMW i mit der Flexibilitdt eine BMW X Modells.
Seeberger Landstrale 1 Ausgestattet mit der innovativen eDrive Technologie der
99867 Gotha * Tel: 03621 - 45520 « Fax: 03621 - 28333 finften Generation, wird Sie der gerumig-kompakte
E-Mail: info@autohaus-seyfarth.de BMW iX1 mit dynamischen Leistungswerten und hoher
Reichweite Uberzeugen.

Notdienst: 0173 - 93 39 99 9
WWW.aUtOhaUS-SGYfa rth -de www.langenhan-gruppe.de III LANGENHAN

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn dt
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\kSUPEB Laufschuh-Anyebt;;e
| zuim RENNSTEIGLAUF

¢ . YINTERSPORT

¢ MEIER
Al

3

Wintsind'wieder fiir Sie da!’

-> Rennsteiglauf-Halle am Ziel Schiniedefeld
-> Freitag, 12.05. 23 von 14 - 20 Uhr
-> Samstag, 13.05. 23 von 7 - 15 Uhr

- |
HOXA N\ —Brooks [ Beaverreno - Fasics

TRUE MOTION

nnnnnnnn g.com
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EHRHARDTA

HILDBURGHAUSEN ILMENAU MEININGEN | SUHL

GEBAUT VON PROFIS - /\
FUR PROFIS. . e
GIPFELSZdiromer

- -
] P A 4
] \ : }
fi -
{ A 15
N
J y, N TR
Y

AB
SOFORT!
in unseren

E-BIKE
STORES

#EHRHARDT AG @ O ®

EHRHARDT AG
Hauptsitz: Kaltenbronner Weg 2, 98646 Hildburghausen

www.ah-ehrhardt.com
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WOHIN MIT DEINEN LEEREN

TINTENPATRONEN UND TONERKARTUSCHEN?

WIR BIETEN DIR RUCKSENDEBEVTEL UND
DEMSKI-RECYCLING.DE SAMMELBOXEN FUR TINTE UND TONER AN.

y )’__/ d.u
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Recycling

-
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Réchling

Am Rennsteig lduft es.

Bei Rochling Medical in
Neuhaus auch.




Soweit die FuBe tragen,
fur alles andere nimm den Zug

Entdecken Sie gemeinsam die schonsten Ausflugsziele im
Tharinger Wald mit der StdsThuringen+Bahn:

- Fahrkarten erhalten Sie am Automaten im Zug

- viel Platz fur Wandergruppen und Familien mit Kinderwagen
- geraumige Einstiegsplattformen und barrierefrei zuganglich

Service-Telefon: 03693 50860
sued-thueringen-bahn.de « nimm-den-zug.de

P P WIR FAHREN FUR .. . [reistaat FEEH
C Siid-Thiiringen-Bahn Thringen
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