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des Präsidenten des 
GutsMuths-Rennsteiglaufvereins
Jürgen Lange

Liebe Rennsteigläufer, Lauffreunde, Helfer,  
Sponsoren, Mitglieder des Rennsteiglaufvereins, 
Einwohner der Rennsteigregion und Sportbe- 

geisterte – „Alles zurück auf Anfang bzw. 
zum traditionellen Austragungster-

min und Modus“ – dies könnte das 
Motto für den 49. GutsMuths-
Rennsteiglauf sein. Nicht ganz! 

Nachdem wir uns pandemiebe-
dingt im Jahr 2021 erstmals für 

eine Verlegung des GutsMuths- 
Rennsteiglaufs von Anfang Mai 

auf zwei Tage Anfang Oktober 
entschlossen hatten, wird dessen 

49. Auflage am 21. Mai 2022 wieder als 
übliche Eintagesveranstaltung der traditionelle 
Frühjahrshöhepunkt für die Läufergilde werden.  
Im Namen der Organisatoren kann ich Euch ver-
sichern, dass Ihr das aus den Jahren gewohnte 
Flair in den Startorten, auf den Strecken und im 
Zielort Schmiedefeld erwarten dürft – gemein-
same Starts mit dem Schneewalzer, Kloßparty, 
Schwarzbier und Haferschleim inbegriffen. 

Erstmals wird die große Läuferparty in unserer 
neuerbauten Rennsteiglaufhalle steigen. Ich 
freue mich, dass wir mit dieser Halle ein noch 
besseres Rennsteiglauferlebnis bieten werden. 
Einen neuen Anfang – oder besser gesagt: 
Startort – präsentieren wir hingegen den Teil-
nehmern beim TEAG-Halbmarathon in Oberhof. 
Dieser wurde von der Tambacher Straße in die 
Lotto Thüringen Skiarena am Grenzadler ver-
legt. Somit sind die Läufer auf den ersten Metern 
auf den Spuren der weltbesten Wintersportler 
unterwegs. 

Der Mythos Rennsteiglauf lebt, lasst uns diesen 
gemeinsam pflegen und weiter geben. In diesem 
Zusammenhang möchte ich Euch darauf hin-
weisen – im Jahr 2023 steigt der 50. GutsMuths-
Rennsteiglauf. Diesen 50. Geburtstag solltet Ihr 
Euch nicht entgehen lassen und den Termin am 
13. Mai 2023 schon einmal vormerken. Bevor 
dieses herausragende Jubiläum gefeiert wird, 
sehen wir uns sozusagen zur Generalprobe am 
21. Mai 2022 zum GutsMuths-Rennsteiglauf.
Euer 

Jürgen Lange
Präsident des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins

des Thüringer Ministerpräsidenten 
Bodo Ramelow

Liebe Läuferinnen und Läufer, 
liebe Leserinnen und Leser, 

seit Monaten habe ich mit Ihnen  
allen gehofft und gebangt: Endlich  
steht fest, dass wir tatsächlich am
21. Mai zum GutsMuths-Rennsteiglauf  
zusammenkommen können. Zwei Jahre
Corona-Pandemie sind an unserem Thüringer 
Traditionslauf nicht spurlos vorbeigegangen. 
Feierte man Anfang 2020 noch neue Anmelde-
rekorde und zum sechsten Mal in Folge die Aus-
zeichnung zum Marathon des Jahres, erfolgte 
wenige Monate später coronabedingt die end-
gültige Absage der Veranstaltung. Zunächst vom 
Frühjahr in den Herbst verschoben, fand der 48. 
Rennsteiglauf schließlich erst im vergangenen 
Jahr und unter erheblichen Einschränkungen 
statt.
  
Umso glücklicher bin ich nun, dass ich als Minis-
terpräsident von Thüringen erneut die Schirm-
herrschaft übernehmen darf. Ich danke den Or-
ganisatoren und Sponsoren, dass sie nach zwei 
schwierigen Jahren in ihrem Engagement nicht 
nachgelassen haben. Ich danke außerdem den 
vielen Ehrenamtlichen, die erheblich zum Ge-
lingen dieses Großereignisses für alle Laufsport-
begeisterten beitragen. 

Der Rennsteiglauf ist eine großartige Veranstal-
tung mit einer fast 50-jährigen Tradition. Einst 
von Jenaer Studenten begründet, entwickelte 
sich der Wettbewerb über die Jahrzehnte hin-
weg zu einer der größten deutschen Laufver-
anstaltungen und darüber hinaus zu einem der 
beliebtesten und größten Cross-Läufe Europas.

Der Rennsteiglauf ist aber nicht nur ein beson-
deres Erlebnis für Spitzenläuferinnen und -läu-
fer. Neben den klassischen Strecken – Marathon,
Halbmarathon und Supermarathon – gibt er 
auch Wanderern, Nordic Walkern, Menschen 
mit Behinderung, Kindern und Jugendlichen 
die Möglichkeit an diesem einzigartigen Event 
teilzunehmen. 

    Die Streckenführung entlang des Höhenwegs 
des Thüringer Waldes bietet ein unvergessliches 
Naturerlebnis. Neben der fantastischen Stim-
mung bei den Läufen ist dies ein weiterer Grund,  
weshalb viele Gäste immer wieder gerne aus 
allen Ecken Deutschlands und verschiedenen 
Teilen Europas nach Thüringen kommen und 
den Rennsteiglauf zu einem besonderen  
Ereignis machen. 

Ich freue mich darauf, in diesem Jahr dabei zu 
sein. Und egal ob Sie in Eisenach, Neuhaus am 
Rennweg oder in Oberhof starten: Ich drücke  
Ihnen die Daumen für Ihren Lauf. Vielleicht 
sehen wir uns ja auf der Strecke, die ich am 
liebsten wandernd zurücklege. Oder wir sehen 
uns im Ziel, zu dem alle Wege hinführen, dem 
schönsten Ziel der Welt – in Schmiedefeld.
Ihr

Bodo Ramelow 
Ministerpräsident des Freistaats Thüringen

3

zum 49. GMRL 2022
Grußwort 



AOK PLUS 
Online-Filiale

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse 
für Sachsen und Thüringen.

Kranken- 
versicherung  
geht auch  
digital
Mehr erfahren auf
plus.aok.de/onlinefiliale

St
a

nd
: M

ä
rz

 2
02

2

AOPL_0021_KV_2022_1822_AZ_OGS_Krankenversicherung_digital_Paar_Laptop_184_75x140.indd   1AOPL_0021_KV_2022_1822_AZ_OGS_Krankenversicherung_digital_Paar_Laptop_184_75x140.indd   1 01.04.22   12:5001.04.22   12:50

Veranstalter: GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V., Präsident: Jürgen Lange, Erfurt
Ausrichter: Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH
Gesamtleiter: Christopher Gellert, Suhl
Logistik: Henrik Oschmann, Zella-Mehlis
Marketing/Sponsoring: Christopher Gellert, Suhl
Geschäftsstelle Rennsteiglauf GmbH: Katrin Bratner, Suhl
Geschäftsstelle GutsMuths-Rennsteiglaufverein: Ines Falkenberg, Stützerbach
Leiter Startort Eisenach: Jörn Köhler, Eisenach
Leiter Startort Neuhaus: Dieter Greiner, Neuhaus
Leiter Startort Oberhof: Rene Groß, Schmalkalden/Mario Milde, Frankenhain
Leiter Zielort: Jörg Brömel, Vesser
Medienbeauftragter: Thomas Waap, Zella-Mehlis
Meldebüro: EDV Dienstleistungen Claudia Los, Schmiedefeld
Sanitätsdienst: Daniel Fritzsche, Crawinkel, DRK Bergwacht Thüringen 
Sicherheitsdienst: Wolfgang Kestner, VSU GmbH Thüringen
Social Media: Christoph Beetz, Schmiedefeld
Teilnehmerbeförderung/Fahrzeugeinsatz: Ralf Kühn, Vesser
Traditionsläuferbetreuung: Volker Kittel, Schmalkalden/Elke Schneider, Oberschönau
Transport Läufergepäck: Deutsche Post
Verkehr/Ordnung/Sicherheit: Christian Vater, Suhl
Vereinstreff: Ines Falkenberg, Stützerbach
Versorgung Ehrengäste: Ralf Zobirei, Suhl-Goldlauter
Versorgung Teilnehmer: Friedhelm Grün, Ilmenau
Wettkampf- und Logistikbüro: Katrin Bratner, Suhl/Andrea Latzel, Zella-Mehlis 
Wettkampfarzt: Dr. Michael Walther, Meiningen/Juliana Schmalz, Walldorf
Wettkampfleiter: Jörg Latzel, Zella-Mehlis/Stefan Neidhardt, Suhl
Wettkampfsprecher: Petra Kühn, Vesser/René Pfeuffer, Frauenwald/Siegfried Weibrecht, Wasungen
Zeitnahme: mika:tming, Bergisch Gladbach 
Zeremonie/Siegerehrung: Ines Falkenberg, Stützerbach/Christian Förster, Suhl-Goldlauter

Genderhinweis
Aus Gründen einer 
komfortablen Lesbarkeit 
wird auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen 
männlich, weiblich divers 
verzichtet. Jegliche
Personenbezeichnungen 
gelten – sportlich fair – 
für alle Geschlechter
gleichermaßen.
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22. Rennsteig-Staffellauf 18. Juni 2022
19. Schneekopflauf 2. Juli 2022
51. Rennsteig-Etappenlauf 15. – 19. August 2022
6. RENNSTEIGRIDE 3. September 2022
31. Rennsteig-Herbstlauf/2. Herbsttrail 01./02. Oktober 2022
7. Heiligabendlauf 24. Dezember 2022
50. GutsMuths-Rennsteiglauf 13. Mai 2023

2022 + 
Dem Rennsteig
	 die Treue!



Bauerfeind 
Sports Junior-Cross (JC) 
von Schmiedefeld – Wiese oberhalb 
des Sportplatzes/Tennisplatzes nach 
Schmiedefeld – Zieleinlauf aller 
Hauptläufe (SM, M, HM, NW, W)
Start: ab 9.05 Uhr
Zielschluss: 12.00 Uhr
Streckenlängen: 1,1 – 7,2 km

Die Strecken werden durch Fähnchen unter-
schiedlicher Farbe gekennzeichnet. Weitere 
Informationen zur Streckenmarkierung hängen 
an der Startnummernausgabe aus und können 
der Ausschreibung entnommen werden.
www.rennsteiglauf.de/
wettkampf/strecken/
rennsteig-junior-cross/

Abholung der Startunterlagen
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt aus-
schließlich in den Startorten. Für den Erhalt der 
Unterlagen sind die Meldebestätigung und der 
Ausweis bzw. eine Abholevollmacht vorzulegen.

Freitag, 20.05.2022
Oberhof, Haus des Gastes: Crawinler Straße 2:  
13.00 Uhr – 21.00 Uhr
Neuhaus, Gymnasium, Apelsbergstraße 60:
14.00 Uhr – 21.00 Uhr
Eisenach, Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22:  
14.00 Uhr – 21.00 Uhr
Schmiedefeld Startbereich Sportplatz (nur JC):
14:00 Uhr – 21:00 Uhr
Sonnabend, 21.05.2022
jeweils ab 2 h, in Neuhaus ab 3 h vor dem Start.

GMRL-Wettkampfregeln
Es gelten die Wettkampfregeln des 
Deutschen Leichtathletik Verbands (DLV) 
in der jeweils aktuellen Fassung (www.
deutscher-leichtathletik-verband.de).
1. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf dem 
Körper so zu tragen, dass der Läufer stets von 
vorn identifiziert werden kann.
2. Eine Fahrradbegleitung des Läufers oder die 
Benutzung von technischen Laufunterstützun- 
gen (z. B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) sind ver-
boten. Desweiteren sind beim Halbmarathon 
und Marathon keine Stöcke erlaubt. Das Mitfüh-
ren von Baby-Joggern ist untersagt.
3. Für den Supermarathon sind Laufstöcke zuge-
lassen. Andere Läufer dürfen bei deren Benut-
zung nicht behindert werden.
4. Es sind ausschließlich die markierten Lauf-
strecken zu nutzen.
5. Das Mitführen oder die Begleitung des Läufers 
durch Hunde ist verboten.

Lotto Thüringen
Supermarathon (SM) 
von Eisenach nach Schmiedefeld
Startort: Eisenach, Marktplatz
Start: 6.00 Uhr
Zielschluss: 18.00 Uhr
Streckenlänge: 73,9 km
Kilometer-Beschilderung: jeder (1) 
Kilometer bis km 5, danach alle 5 km, 
ab km 70 jeder (1) Kilometer

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der 
Supermarathon-Strecke (SM) kann am Verpfle-
gungspunkt Grenzadler (54,7 km) erfolgen. Der 
Lauf wird als Teilnahme gewertet. Der Läufer hat 
in diesem Fall Anspruch auf die Zeitnahme, eine 
Teilnahmeurkunde und Medaille sowie den Ein-
trag im Ergebnisheft.
Teilnehmer, die auf der Supermarathon-Strecke 
den Verpflegungspunkt Grenzadler (54,7 km) bis 
9 Stunden (15.00 Uhr) oder den Verpflegungs-
punkt Schmücke (km 65,0) bis 10,5 Stunden 
(16.30 Uhr) nach ihrem jeweiligen Start nicht er-
reicht haben, werden durch den Wettkampfleiter 
oder den Leiter des Zeitnahme-/ Verpflegungs-
punktes aus dem Rennen genommen. Der eigen- 
ständige Lauf ins Ziel ist untersagt und hat die 
Disqualifikation des Läufers zur Folge. Begibt sich 
der Läufer dennoch eigenständig auf den Weg ins 
Ziel, so handelt er auf eigenes Risiko. Die Kosten 
für eventuell vom Veranstalter ausgelöste Such- 
aktionen gehen zu Lasten des Läufers. 
www.rennsteiglauf.de/
wettkampf/strecken/
supermarathon/

Intersport Marathon (M)
von Neuhaus/Rwg. nach Schmiedefeld
Startort: Neuhaus, 
Sportplatz, GutsMuths-Turnhalle 
Start: 9.00 Uhr
Zielschluss: 18.00 Uhr
Streckenlänge: 42,26 km
Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der 
Marathon-Strecke (Marathon, Marathon Wan-
derung) kann am Verpflegungspunkt Dreiher-
renstein (33,4 km) erfolgen. Der Lauf wird als 
Teilnahme gewertet. Der Läufer hat in diesem 
Fall Anspruch auf die Zeitnahme, eine Teilnah-
meurkunde und Medaille sowie den Eintrag im 
Ergebnisheft. Teilnehmer, die auf der Marathon-
Strecke den Verpflegungspunkt Dreiherrenstein 
(33,4 km) bis 7,5 Stunden nach ihrem jeweili-
gen Start nicht erreicht haben, werden durch 

 

den Wettkampfleiter oder den Leiter des 
Zeitnahme-/Verpflegungspunktes aus dem Ren- 
nen genommen. Der eigenständige Lauf ins Ziel 
ist untersagt und hat die Disqualifikation des 
Läufers zur Folge. Begibt sich der Läufer dennoch 
eigenständig auf den Weg ins Ziel, so handelt 
er auf eigenes Risiko. Die Kosten für eventuell vom 
Veranstalter ausgelöste Suchaktionen gehen zu  
des Läufers. 
www.rennsteiglauf.de/
wettkampf/strecken/marathon/

TEAG Halbmarathon (HM) 
von Oberhof nach Schmiedefeld 
Startort: Oberhof, 
Lotto Thüringen Arena am Rennsteig
Start: ab 7.30 Uhr (in Blöcken zu je 500 Läufern)
Zielschluss: 11.30 Uhr
Streckenlänge: 21,4 km
Kilometer-Beschilderung: jeder (1) Kilometer

Der Start erfolgt in deutlich definierten räumli-
chen und zeitlichen Abständen in Blöcken. Die 
Blockzuweisung wird vom Veranstalter vorge-
nommen und auf der Startnummer durch eine 
Zahl und eine Farbe gekennzeichnet. Die Ein-
weisung in den zugewiesenen Block erfolgt 
durch Ordner am Startort. Der erste Block (Elite) 
startet um 7.30 Uhr. Alle weiteren Blöcke starten 
in 1.30 bis 3.00 Minuten-Zeitabständen nach 
dem Startschuss des vorhergehenden Blocks.
Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen km 
1 bis km 2 (Schanzenbaude bis Stein 16) zur Ent-
lastung der Strecke auf zwei Wege aufgeteilt. 
Dieser Streckenteil ist ausgeschildert. Der Läu-
fer kann einen der beiden Wege wählen. Beide 
Wege sind identisch in ihrer Länge und unter-
scheiden sich nur unwesentlich im Profil.
www.rennsteiglauf.de/
wettkampf/strecken/
halbmarathon/

Thüringer Waldquell Nordic  
Walking-Tour (NW) und 
Köstritzer Wanderung (W)
von Oberhof am Rennsteig nach Schmiedefeld
Start Nordic Walking: 8.30 Uhr
Zielschluss Nordic Walking: 15.00 Uhr
Streckenlänge 17,6 km
www.rennsteiglauf.de/wettkampf/
strecken/17km-nordic-walking-tour/

Start Wanderung: 8.40 Uhr
Zielschluss Wanderung: 15.00 Uhr
Streckenlänge 17,6 km
www.rennsteiglauf.de/wettkampf/
strecken/wanderung-17km/

Aufgabe des Rennens
… vor dem Erreichen des Ziels (alle Stecken)
Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Errei-
chen des Ziels beenden möchten, melden sich 
mit ihrer Startnummer beim nächstgelegenen 
Sanitätsdienst/Bergwacht oder Verpflegungs-
punkt. Es erfolgt in jedem Fall eine Registrie-
rung. Ein Transport des Teilnehmers in einer 
angemessenen Zeit in den Zielort wird vom Ver-
anstalter organisiert. Der Wettkampf wird für 
den Teilnehmer als DNF (did not finished) in der 
Ergebnisliste gekennzeichnet. Ausnahmen gel-
ten auf folgenden Strecken:
· SM: am Verpflegungs-und Zeitnahmepunkt 
Grenzadler (km 54,7)
· M: am Verpflegungs-und Zeitnahmepunkt 
 Dreiherrenstein (km 33,4)
Die Aufgabe an einem anderen Strecken-
punkt, auch wenn er nach o. g. Punkten liegt, 
führt zu keiner Wertung und der Kennzeichnung 
„DNF“ im Ergebnisdienst/Ergebnisheft.

… an den Punkten Grenzadler (km 54,7/ SM) 
siehe Regelung / Beschreibung unter „SM“ 
oder Dreiherrenstein (km 33,4 / M)
siehe Regelung / Beschreibung unter „M“

Herausnahme des Läufers
… durch den Veranstalter beim SM
siehe Regelung / Beschreibung unter „SM“
… durch den Veranstalter beim M und der MW
siehe Regelung / Beschreibung unter „M“

Zeitmessung
mit dem ChampionChip
Bei allen Läufen und der Thüringer Waldquell 
Nordic Walking-Tour des GutsMuths-Rennsteig-
laufes erfolgt die Zeitmessung ausschließlich 
über den ChampionChip. Ohne Chip ist eine Zeit-
nahme nicht möglich. Der Lauf gilt dann als nicht 
angetreten (DNS). Ausschließlich bei der Köst-
ritzer Wanderung von Oberhof nach Schmiede-
feld erfolgt keine Zeitnahme mit ChampionChip.
Der Chip ist am Schuh zu tragen, d. h. in die 
Schnürsenkel einzubinden! Zur Befestigung dür-
fen keine metallischen Gegenstände (Sicher- 
heitsnadeln, Draht, o. ä.) verwendet werden. 
Oberhalb des Knies kann der Chip von den Zeit-
nahme-Matten nicht mehr aktiviert werden, so 
dass keine Zeitmessung und Wertung erfolgt. 
Chips dürfen nicht vertauscht werden, da diese 
personenbezogen registriert sind.

Ergebnisdienst
Die Ergebnismitteilung erfolgt laufend online. 
Das Ergebnis ist vorläufig bis zur endgültigen Be-
stätigung durch die Wettkampfleitung. Die Aktu-
alisierung wird stundenweise durchgeführt. Die 
offiziellen Ergebnislisten werden innerhalb von 
fünf Tagen auf der Rennsteiglauf-Homepage 
www.rennsteiglauf.de veröffentlicht.
Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteig-
lauf-Tag live über die Internet-Seite www.mika-
timing.de, sowie Facebook und Twitter verfolgt 
werden. Das Leaderbord der Zeitnahme ist über 
die Homepage verfügbar. Aktuelle Meldungen 
werden als Ticker sowie über Facebook und 
Twitter veröffentlicht.
Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag 
zeitnah als Sofortergebnisse im Internet präsen-
tiert. Die Aktualisierung erfolgt gegen 14.30 Uhr 
und nach Abschluss des Laufes gegen 19.30 Uhr. 
Eventuelle Reklamationen werden bis 7 Tage 
nach dem Lauf bearbeitet. Danach wird die of-
fizielle Ergebnisliste mit den gewohnten Such- 
und Vergleichsmöglichkeiten einge-
stellt und bildet die Grundlage zum 
Druck des Ergebnisheftes.

Platzierung
Die Ergebnissmitteilung erfolgt entsprechend  
der Zeitnahme nach folgender Festlegung: Die 
Platzierung für die Plätze 1 – 3 erfolgt nach 
Einlaufreihenfolge. Danach gilt ausschließlich 
die Nettozeit, also die Zeit zwischen dem Über-
laufen der Start- und Zielmatte. Bei allen AK-
Wertungen gilt die Nettozeit.

Urkunde, Finishermedaille, 
Streckenfoto
Jeder Teilnehmer erhält sofort nach Zieleinlauf 
eine Finishermedaille. Persönliche Strecken- 
und Zieleinlauffotos sind in der Woche darauf 
beim Foto-Team Müller unter www.foto-team-
mueller.de einsehbar und können dort bestellt 
werden. Impressionen vom Lauf 
werden in der darauf folgenden 
Woche veröffentlicht.

Gepäcktransport
In den Startorten stehen Gepäckfahrzeuge zur 
Verfügung. Sie transportieren die Gepäckstücke/ 
Kleiderbeutel in den Zielort Schmiedefeld. Die  
Gepäckstücke sind rechtzeitig abzugeben. Durch 
Lautsprecherdurchsagen wird zusätzlich darauf 
hingewiesen.

Begleitfahrzeuge
Vorausfahrzeuge und Schlussfahrzeuge
(alle Strecken außer Junior-Cross-Strecken,
Nordic Walking, Wandern)
Das Läuferfeldfeld wird von einem Vorausfahr-
zeug (Motorrad oder Fahrrad) angeführt. Hinter 
dem Teilnehmerfeld fährt ein Schlussfahrzeug. 
Der Streckenabschnitt hinter dem Schlussfahr-
zeug gilt für die Teilnehmer als gesperrt bzw. 
nicht mehr freigegeben.

Altersklassen
Die AK-Einteilung erfolgt beim 49. Rennsteiglauf 
2022 nach folgender Tabelle:

Zahlungsmodalitäten
Mit der Anmeldung wird die Organisationsge-
bühr sofort fällig – für Teilnehmer auf den Strek-
ken SM, M, HM und N17 ohne eigenen Chip wird 
gleichzeitig die Leihchipgebühr von 30,- € fällig. 
(Nähere Infos dazu unter „Zeitmessung“.) Durch 
fehlerhafte Zahlungsangaben oder durch Rück-
buchung verursachte Kosten gehen zu Lasten des 
Teilnehmers und werden pauschal mit 5,- € Bear-
beitungsgebühr (inkl. Bankgebühr) berechnet. 
Für Voranmeldungen gibt es folgende Zahlungs- 
verfahren: a) SEPA-Basis-Lastschrift (für Teilneh- 
mer mit einem Girokonto in D), b) VISA- oder 
Master-Card (für Teilnehmer ohne Einschrän-
kung des Wohnsitzes). Die Abbuchung erfolgt 
durch mika:timing. Für Nachmeldungen gibt es 
folgende Zahlungsverfahren: a) VISA- oder Mas-
ter-Card (für alle Teilnehmer ohne Einschrän-
kung des Wohnsitzes), b) Barzahlung.

Einsprüche/Proteste
Einsprüche, die das Teilnahmerecht betreffen, 
müssen vor Beginn der Veranstaltung beim 
Wettkampfleiter oder beim Startortleiter ein-
gelegt werden. Kann die Angelegenheit vor der 
Veranstaltung nicht zufriedenstellend geregelt 
werden, ist der Teilnehmer „unter Vorbehalt“ 
teilnahmeberechtigt.
Einsprüche, die das Ergebnis oder die Durchfüh- 
rung eines Wettkampfes betreffen, sind unver- 
züglich, spätestens 30 Min. nach der offiziellen 
Bekanntgabe des Wettkampfergebnisses am 
Informationsstand im Zielort Schmiedefeld  
mittels Formular einzulegen. 
Jeder Einspruch wird in erster Instanz vom Wett-
kampfleiter zeitnah entschieden. Weist er die 
Entscheidung zurück, hat er den Zeitpunkt dieser 
Entscheidung schriftlich festzuhalten.
Einsprüche/Proteste, die am Wettkampftag nicht 
geregelt werden können, sind innerhalb einer 
einwöchigen Frist nach dem Lauf durch eine ein-
berufene Jury, (Gesamtleiter, Wettkampfleiter 
und Zeitnahmeteam) zu entscheiden.

        AK	                Jahrgang	           Alter
 	 von	 bis	  von	 bis
M / W U18*	 2005	 2006	 16	 17
M / W U20	 2003	 2004	 18	 19	
MHK / WHK	 1993	 2002	 20	 29	
M30 / W30	 1988	 1992	 30	 34	
M35 / W35	 1983	 1987	 35	 39	
M40 / W40	 1978	 1982	 40	 44	
M45 / W45	 1973	 1977	 45	 49	
M50 / W50	 1968	 1972	 50	 54	
M55 / W55	 1963	 1967	 55	 59	
M60 / W60	 1958	 1962	 60	 64	
M65 / W65	 1953	 1957	 65	 69	
M70 / W70	 1948	 1952	 70	 74	
M75 / W75	 1943	 1947	 75	 79	
M80 / W80	 1938	 1942	 80	 84
M85 / W85	 1933	 1937	 85	 89

*  Wertung nur bei Halbmarathon
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Wettkampf, HINWEISE



LUCK// OBERHOF 

www.sportluck24.de 

Gemeinsam auf
Erfolgskurs

Zukunft aus 
Tradition

Bankhaus Max Flessa KG
Lauchergasse 6 – 8
99817 Eisenach

Telefon: 03691 88035-0
eisenach@fl essabank.de
www.fl essabank.de

Als Sponsor wünscht das Flessabank-
Team Eisenach allen Läuferinnen und 
Läufern viel Spaß und Erfolg beim 
GutsMuths-Rennsteiglauf!

Verkehrseinschränkungen im Veranstaltungsgebiet des GutsMuths-Rennsteiglaufes
Aufgrund der Großveranstaltung GutsMuths-Rennsteiglauf ist im gesamten Rennsteiggebiet 
mit erhöhtem Verkehrsaufkommen und Behinderungen zu rechnen. In den Startorten, dem 
Ziel in Schmiedefeld sowie an allen Straßen, die der Rennsteig tangiert bzw. kreuzt und an 
allen Verpflegungsstellen werden durch den Veranstalter entsprechend gekennzeichnete 
Ordner eingesetzt. Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten bitten wir alle Teilneh-
mer und Gäste, den Weisungen von Polizei und Ordnungskräften Folge zu leisten

Der Veranstalter weist darauf hin, dass für Läufer, Wanderer und Nordic Walker
keine freie Wegstrecke garantiert werden kann. 
Die Teilnehmer am Rennsteiglauf sind nicht von den Bestimmungen der Straßenverkehrs-
ordnung ausgenommen. Beim Zusammentreffen von Wettkampfstrecke und öffentlichen 
Verkehrsraum hat ständige Vorsicht und gegenseitige Rücksicht Vorrang vor dem Wettkampf-
ziel. Fahrzeuge dürfen nicht an oder in Waldwegen oder Waldgebieten abgestellt werden! 
Rechtswidrig parkende Kfz werden kostenpflichtig abgeschleppt! 
Für Teilnehmer, die mit Wohnmobilen am Zielort Schmiedefeld (Parkwiese Sportplatz) anrei-
sen bzw. im eigenen Zelt übernachten wollen, ist ein beschränktes Platzangebot vorhanden. 
Als Ausweichstandort stehen in Schmiedefeld die Parkplätze „Am Skilift“, „Schmückestraße“ 
und „Schöne Aussicht“ zur Verfügung. Bitte nutzen Sie die Campingplätze in der Umgebung.

Straßensperrungen für den öffentlichen Verkehr
Die nachfolgend aufgeführten Straßen sind am 21.05.2022 in den genannten Zeiten für den 
öffentlichen Straßenverkehr voll gesperrt!  Ausnahmen gelten nur für Polizei- u. Sicherheits-
kräfte, Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Fahrzeuge des Veranstalters und den öffentlichen 
Nahverkehr.

Sperrung der Ortslage Schmiedefeld am Rennsteig	 07.30 – 18.00 Uhr
L3004 – L1140	 Rennsteigkreuzung – OL Schmiedefeld	 07.30 – 18.00 Uhr
L3004	 Schleusingerneundorf – OE Schmiedfeld	 07.30 – 18.00 Uhr
L1140	 Suhl – Schmiedefeld	 07.30 – 18.00 Uhr
L1129	 Rondell Oberhof – Einfahrt Schneekopf	 06.30 – 08.30 Uhr
L1129/L2632             	 Einfahrt Schneekopf – Rennsteigkreuzung L3004 	 08.30 – 18.00 Uhr
L2615	 Schmücke – Gehlberg	 06.30 – 18.00 Uhr
L2052	 Schwalbenhaupt – Kahlert	 10.00 – 16.00 Uhr
Gemeindestraße	 Ortslage Allzunah – Frauenwald	 10.00 – 16.00 Uhr
Stadtgebiet Neuhaus		  07.30 – 11.30 Uhr
B 281	 Neuhaus a. R. – Steinheid	 08.45 – 09.45 Uhr
L1112 	 Katzhütte, Masserberger Straße – L1138 	 09.00 – 13.00 Uhr
K 527 	 Siegmundsburg – Friedrichshöhe	 09.30 – 12.00 Uhr

Straßenquerungen Stadtgebiet Eisenach	 05.30 – 07.00 Uhr
L2118	 Etterwinden – Ruhla	 06.45 – 08.30 Uhr
L1027, L1127, L2119	 Glasbachwiese –Brotterode	 07.00 – 10.00 Uhr
L1024	 Brotterode – Tabarz	 07.30 – 11.30 Uhr
L1026	 Kleinschmalkalden – Friedrichroda	 08.15 – 15.30 Uhr
L1028	 Schnellbach – Tambach Dietharz	 08.30 – 13.30 Uhr

Straßenquerungen Stadtgebiet Neuhaus	 08.30 – 10.30 Uhr
K 527 	 Siegmundsburg – Friedrichshöhe	 09.30 – 11.00 Uhr
L1112 	 Katzhütte, Masserberger Straße – L1138	 09.00 – 13.00 Uhr
L1112	 Limbach – Scheibe Alsbach	 09.30 – 10.45 Uhr
L2052	 Masserberg – Fehrenbach	 10.00 – 12.00 Uhr
OV Heubach – L2052		  10.00 – 12.00 Uhr
L2052	 Schwalbenhaupt – Kahlert	 10.00 – 16.00 Uhr
L1137	 Dreiherrenstein – Richtung Ilmenau	 10.30 – 16.00 Uhr
L1141	 Dreiherrenstein – Richtung Frauenwald	 10.30 – 16.00 Uhr
Gemeindestraße	 Ortslage Allzunah	 10.30 – 16.00 Uhr
L1141	 Frauenwald – Bahnhof Rennsteig	 10.45 – 16.00 Uhr
Stadtgebiet Oberhof	 Gräfenrodaer Straße / Zellaer Straße	 08.30 – 09.00 Uhr
L1128	 Oberschönau – Oberhof (im Bereich Grenzadler)	 06.30 – 15.00 Uhr
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Sonnabend, 21.5.2022
Verkehr, EINSCHRÄNKUNGEN



Bustransfer zum Start 
Supermarathon nach Eisenach, 
Ankunft 5.15 Uhr (kostenfrei)

Hinternah, Feuerwehr	 2.45 Uhr
Schleusingerneundorf, Bahnhof	 2.55 Uhr
Ilmenau, Busbahnhof	 3.00 Uhr
Ilmenau, Wetzlarer Platz	 3.02 Uhr
Ilmenau, Homburger Platz	 3.04 Uhr
Ilmenau, Festhalle	 3.05 Uhr
Manebach, Schleusinger Straße	 3.09 Uhr
Manebach, Sportplatz	 3.11 Uhr
Stützerbach, Meyersgrund	 3.15 Uhr
Stützerbach, Erholung	 3.18 Uhr
Stützerbach, Eintracht	 3.19 Uhr
Stützerbach, Präzeptorsgrund	 3.25 Uhr
Vesser	 3.00 Uhr
Schmiedefeld, Brunnenstraße	 3.30 Uhr
Schmiedefeld, Bahnhof Rtg.	 3.35 Uhr
Frauenwald, Hirsch	 3.40 Uhr
Schmücke	 3.55 Uhr
Suhl, Ringberghotel, Hoteleingang	 3.00 Uhr
Suhl, M.-A.-Nexö-Straße	 3.07 Uhr
Suhl, Döllberg	 3.10 Uhr
Suhl, Busbahnhof	 3.15 Uhr
Suhl, Neues Rathaus	 3.18 Uhr
Suhl, Henneberger Haus	 3.20 Uhr
Zella-Mehlis, A 71 Center	 3.24 Uhr
Zella-Mehlis, Bahnhof	 3.26 Uhr
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche	 3.30 Uhr
Oberhof, Busbahnhof	 4.05 Uhr

Bustransfer von Begleitern 
nach Schmiedefeld (Ziel)
Eisenach, Georgenstraße (15,- €)
Abfahrt: 09.30 Uhr
Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe
in Eisenach am 20.05.2022/21.05.2022

Bustransfer von Schmiedefeld 
nach Eisenach (Retour)
Eisenach, Georgenstraße (15,- €)
Pendelverkehr ab 14.00 Uhr, stündlich nach Bedarf
letzte Fahrt: 19.30 Uhr
Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe
in Eisenach am 20.05.2022

Programm Supermarathon
Freitag, 20.5.2022, Eisenach
14.00 – 21.00 Start-Nr-Ausgabe + Nachmeldungen, Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
ab 14.00 Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen auf dem Marktplatz
17.00 – 22.00 Heichelheimer Kloßparty mit Live-Musik „Scheunenfund“, Festzelt, Marktplatz 
                              (Erwerb Kloßmenü für Nichtläufer vor Ort möglich)

Sonnabend, 21.5.2022, Eisenach
04.00 – 06.00 Start-Nr-Ausgabe + Nachmeldungen, Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
ab 05.00 Warmup
ab 05.30 Gepäckabgabe
06.00 Start Lotto Thüringen-Supermarathon

Streckeninfo Supermarathon
Streckenlänge: 73,9 km
Starthöhe: 215 m NN
Zielhöhe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 1.867 m
Abstiege gesamt: 1.392 m
Höhendifferenz: 3.249 m
tiefster Punkt: 215 m NN
höchster Punkt: 974 m NN (kurz vor Plänkners 
		               Aussicht; km 61,5)

Vorjahressieger  Supermarathon
Frauen: Juliane Totzke, GMRV Geratal-Gräfenroda, 5:53,27 h
Männer: Frank Merrbach, LG Nord Berlin Ultra, 5:32,27 h

Organisation an der Strecke
SV „Wartburgstadt“ Eisenach e.V. Startort Lotto Thüringen-Supermarathon, Verantw.: Jörn Köhler
Eisenbahnersportverein Lok Eisenach Verpflegungsstelle Waldsportplatz/Hohe Sonne, Verantw.: Andrea Kaschel
TSG Ruhla Abt. Wandern Getränkestelle Ascherbrück, Verantw.: Rudolf Braun
WSV 07 Steinbach e.V. Verpflegungsstelle Glasbachwiese, Verantw.: Volker Storch
WSV Brotterode e.V. Getränkestelle Dreiherrenstein am Großen Weißenberg, Verantw.: Uwe Lesser
WSV Brotterode e.V. Verpflegungsstelle Grenzwiese, Verantw.: Uwe Lesser
Haderhölzer Lauf- und Wanderfreunde Seligenthal e.V. Getränkestelle Possenröder Kreuz, Verantw.: Hans-Jürgen Kolbe
SV Floh-Seligenthal e.V., Abt. Ski Verpflegungsstelle Ebertswiese, Verantw.: Andre Hellenbach
WSV „Salzkopf“ Struth-Helmershof e.V. Getränkestelle Neue Ausspanne, Verantw.: Ulrike Kellner
Schmalkaldener Wanderverein „Turnvater Jahn“ e.V. Verpflegungsstelle Ausspanne an den Neuhöfer Wiesen, Verantw.: Andreas Herzog
SV Rot-Weiß Unterschönau e.V. Getränkestelle Gustav-Freytag-Stein, Verantw.: Thomas Holland-Moritz
IG Rennsteiglauf Oberschönau Verpflegungsstelle Grenzadler, Verantw.: Manfred Gießler
SC Motor Zella-Mehlis e.V. Getränkestelle Sommerwiese, Verantw.: Joachim Oehler
IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach Verpflegungsstelle Schmücke, Verantw.: Jens Oleynik
IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach Getränkestelle Kreuzwege, Verantw.: Jens Oleynik

11

Supermarathon:
 – ein echt langer Kanten!

Sa, 21.5.22
Start Eisenach, 06.00 Uhr
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DURCHSTARTEN MIT  
DEM NEUEN RUNCLUB 
VON INTERSPORT
 -  Exklusive adidas Produkte
 - Trainings- und Fashion-Tipps unseres  

RUNCLUB Coaches bei deinem lokalen  
INTERSPORT Händler

 - Coole Laufevents, Lauftreffs und Gewinne
 - Dein Finishervideo von Running Events  

unserer Region
 - Coming soon: Laufend Punkte sammeln
 - Uvm.

HOL DIR DIE APP UND PROFITIERE MEHRFACH:
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Langenhan GmbH 

Harjesstr. 11
99867 Gotha
Telefon: 03621 7233-0
Telefax: 03621 7233-10
E-Mail: gth@bmw-langenhan.de

Langenhan Eisenach GmbH

Rennbahn 74
99817 Eisenach
Telefon: 03691 2388-0
Telefax: 03691 2388-29
E-Mail: ea@bmw-langenhan.de

Langenhan Mühlhausen GmbH

Am Brühl 3
99974 Ammern
Telefon: 03601 4646-0
Telefax: 03601 4646-11
E-Mail: mhl@bmw-langenhan.de

Langenhan Mühlhausen GmbH
Filiale Heiligenstadt
Dingelstädter Str. 33a
37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon: 03606 5080-10
Telefax: 03606 5080-11
E-Mail: hig@bmw-langenhan.de

Langenhan Weimar GmbH

Ettersburger Str. 23
99427 Weimar
Telefon: 03643 4644-0
Telefax: 03643 4644-99
Email:  we@bmw-langenhan.de

www.langenhan-gruppe.de

Gotha · Mühlhausen · Eisenach · Weimar · Heiligenstadt

Jetzt auch in 
Weimar:

lokal & online

Der Shop
für

Thüringer
Produkte

Thüringer Wald Shop & Tourist-Information
Bahnhofstraße 10 | 98724 Neuhaus am Rennweg

Mo - Fr 10-17 Uhr & Sa 10-14 Uhr
info@thueringer-wald.shop 

Tel. 03679-7891620 

www.thueringer-wald.shop

Der perfekte Begleiter für 
Ihren Aufenthalt!
Im Shop erhältlich
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Programm Marathon
Freitag, 20.5.2022, Neuhaus/Rwg.
14.00 – 21.00 Start-Nr-Ausgabe Intersport-Marathon und 
Antenne Thüringen-Mini-Marathon, Gymnasium am Apelsberg
ab 14.00 Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen auf dem Marktplatz
ab 18.00 Heichelheimer Kloßparty mit Tanzband Hess, GutsMuths-Halle 
                   (Erwerb Kloßmenü für Nichtläufer vor Ort möglich)

Sonnabend, 21.5.2022, Neuhaus/Rwg.
06.00 – 08.45 Start-Nr-Ausgabe und Nachmeldungen Intersport-Marathon und 
Antenne Thüringen-Mini-Marathon, Gymnasium am Apelsberg
ab 06.00 Imbissversorgung, GutsMuths-Halle
ab 08.00 Warmup Intersport-Marathon
09.00 Start Intersport-Marathon
09.10 Warmup Antenne Thüringen-Mini-Marathon
ca. 09.40 Start Antenne Thüringen- Mini-Marathon
anschließend Ehrung Antenne Thüringen- Mini-Marathon und 
		           Heichelheimer Kloßmenü für MiniMarathon

Streckeninfo Marathon
Streckenlänge: 42,2 km
Starthöhe: 792 m NN
Zielhöhe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 769 m
Abstiege gesamt: 844 m
tiefster Punkt: 687 m NN
höchster Punkt: 841 m NN (Turmbaude Masserberg; km 61,5)
Höhendifferenz: 1.613 m

Vorjahressieger Marathon
Frauen: Anna Hahner, adidas Terrex, 03:01,13 h
Männer: Filimon Abraham, Salomon Running TEAM, 2:24,47 h

Organisation an der Strecke
WSV 1907 Neuhaus e.V.,
Special Olympics Thüringen e.V.
GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V. Startort Intersport-Marathon und Antenne Thüringen-Mini-Marathon, Verantw.: Dieter Greiner
Skiclub Steinheid e.V. Getränkestelle Steinheider Hütte, Verantw.: Bernd Neudert 
WSV Scheibe Alsbach e.V. Verpflegungsstelle Dreistromstein, Verantw.: Siegfried Weigelt
SG „Rennsteig“ Masserberg e.V. Verpflegungsstelle Turmbaude Masserberg, Verantw.: Christian Ernst
Wanderverein „Schleusegrund“ Schönbrunn e.V. Getränkestelle Schwalbenhaupt, Verantw.: Ernst Witter
Laufgruppe Neustadt e.V. Verpflegungsstelle Neustadt, Verantw.: Rainer Nowack
Interessengemeinschaft „Rennsteiglauf“ Stützerbach Getränkestelle Großer Dreiherrenstein, Verantw.: Joachim Geier
Frauenwalder SV e.V. Verpflegungsstelle Monument am Bohrstuhl, Verantw.: Jörg Ahrndt

Bustransfer zum Start 
Marathon nach Neuhaus/Rwg., 
Ankunft 8.00 Uhr (kostenfrei)

Eisenach, Georgenstraße	 5.20 Uhr
Hinternah, Feuerwehr	 5.45 Uhr
Schleusingerneundorf, Bahnhof	 5.55 Uhr
Ilmenau, Busbahnhof	 6.00 Uhr
Ilmenau, Wetzlarer Platz	 6.02 Uhr
Ilmenau, Homburger Platz	 6.04 Uhr
Ilmenau, Festhalle	 6.05 Uhr
Manebach, Schleusinger Straße	 6.09 Uhr
Manebach, Sportplatz	 6.11 Uhr
Stützerbach, Meyersgrund	 6.15 Uhr
Stützerbach, Erholung	 6.18 Uhr
Stützerbach, Eintracht	 6.19 Uhr
Stützerbach, Präzeptorsgrund	 6.25 Uhr
Vesser	 6.20 Uhr
Schmiedefeld, Brunnenstraße	 6.30 Uhr
Schmiedefeld, Bhf. Rennsteig	 6.35 Uhr
Frauenwald, Hirsch	 6.40 Uhr
Schmücke	 6.10 Uhr
Oberhof, Busbahnhof	 6.15 Uhr
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche	 6.31 Uhr
Zella-Mehlis, Bahnhof	 6.34 Uhr
Zella-Mehlis, A71 Center	 6.36 Uhr
Suhl, Henneberger Haus	 6.40 Uhr
Suhl, Neues Rathaus	 6.42 Uhr
Suhl, Busbahnhof	 6.45 Uhr
Suhl, Ringberghotel, Hoteleingang	 6.30 Uhr
Suhl, M.-A.-Nexö-Straße	 6.37 Uhr
Suhl, Döllberg	 6.40 Uhr
Neustadt a. R., Kaufhalle	 6.50 Uhr
Masserberg, Parkplatz Rennsteig	 7.15 Uhr

Bustransfer von Begleitern 
nach Schmiedefeld (Ziel)
Neuhaus, Busbahnhof (10,- €)
Abfahrt: 09.30 Uhr
Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe 
in Neuhaus am 20.5.2022 und am 
21.05.2022 an der Abfahrtshaltestelle

Bustransfer von Schmiedefeld 
nach Neuhaus (Retour)
Neuhaus, Busbahnhof (10,- € / kostenfrei für Läufer)
Pendelverkehr ab 13.30 Uhr über Frauenwald und 
Masserberg: stündlich nach Bedarf 	
letzte Fahrt: 19.30 Uhr	
Erwerb der Fahrkarte in der Startnummernausgabe 
am 20.5.2022 in Neuhaus	  
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Marathon!
Wird auch mal weh tun:

Sa, 21.5.22
Start Neuhaus, 09.00 Uhr (M)
Start Neuhaus, 09.40 Uhr (MM)
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            Ob zu zweit, in Familie oder als Firmenevent  

         - machen Sie Ihre Feier zu einem einmaligen
      Erlebnis. Sprechen Sie uns an. Wir machen Ihnen   

  ein Angebot. ///////////////////////////////////////////

    Langlaufen,
wo der Wintersport zu Hause ist! 

SCHNEEGARANTIE
DAS GANZE JAHR!
Die einzige Langlauf- und Biathlonhalle Mitteleuropas bietet perfekte Bedingungen für Leistungs- und 

Freizeitsportler. Auf 10.000 m² befindet sich ein fast zwei Kilometer langer Rundkurs, der mit Anstiegen 

und Abfahrten von bis zu zwölf Prozent keine Langeweile aufkommen lässt. Die Strecke ist in Schnellkraft-

runde (246m), Nordostschleife (380m) und Westschleife (1110m) unterteilt. 

              Biathlon hautnah erleben:
      Gästebiathlon für Anfänger und Fortgeschrittene.

                                            Wer noch keine Erfahrung auf Skiern hat, kann einen  

      Skikurs buchen. Der Skiverlei vor Ort stattet Sie  

         mit dem passenden  Equipment aus und gibt  

           Tipps und Informationen zum Langlaufvergnügen.

                                    

               Weitere Informationen unter:  

                             www.oberhof-skisporthalle.de

© Regionalverbund Thüringer Wald | Foto: Christopher Schmid
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Streckeninfo Halbmarathon
Streckenlänge: 21,4 km
Startort: Oberhof, Lotto Thüringen Arena am Rennsteig
Starthöhe: 827 m NN
Zielhöhe: 711 m NN
Anstiege gesamt: 351 m
Abstiege gesamt: 481 m
tiefster Punkt: 687 m NN
höchster Punkt: 974 m NN (kurz vor Plänkners Aussicht; km 9,2)
Höhendifferenz: 832 m

Vorjahressieger Halbmarathon
Frauen: Nadine Hübel, TriForceFulda, 1:23,06 h
Männer: Daniel Götz, SV Bergdorf-Höhn, 01:09,23 h

Programm Halbmarathon
Freitag, 20.5.2022, Oberhof (Stadtplatz, Haus des Gastes, Dreifelderhalle)
13.00 – 21.00 Start-Nr-Ausgabe und Nachmeldungen im Haus des Gastes, Crawinkler Straße 2
ab 13.00 Startbeutel-Ausgabe, Läufermesse mit Laufsportausstellern, Bratwurst, Bier und alkohlfreie Getränke, Stadtplatz
17.00 – 22.00 Heichelheimer Kloßparty mit musikalischer Unterhaltung in der Dreifelderhalle, Jägerstraße
                              (Erwerb Kloßmenü für Nichtläufer vor Ort möglich)  

Sonnabend, 21.5.2022, Oberhof (Stadtplatz, Haus des Gastes, Dreifelderhalle)
ab 05.30 Start-Nr-Ausgabe und Nachmeldungen im Haus des Gastes, Crawinkler Straße 2
06.30 Warmup Lotto Thüringen Skiarena
ab 06.30 – 07.30 Gepäckabgabe
07.30 Start TEAG-Halbmarathon
16.00 – 01.00 Rennsteiglaufparty mit musikalischem Unterhaltungsprogramm,
		          Dreifelderhalle, Jägerstraße

Organisation an der Strecke
GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V., WSV Oberhof Startort TEAG-Halbmarathon, Verantw.: Rene Groß, Yvette Frohberger
SC Motor Zella-Mehlis e.V. Getränkestelle Sommerwiese, Verantw.: Joachim Oehler
IG Rennsteiglauf Goldlauter-Heidersbach Verpflegungsstelle Schmücke, Verantw.: Jens Oleynik
WSV Schmiedefeld Getränkestelle Kalte Herberge, Verantw.: Christian Pöllath
WSV Schmiedefeld e.V. Zielort für Lotto Thüringen-Supermarathon, Intersport-Marathon, 
TEAG-Halbmarathon, Thüringer Waldquell-Nordic Walking-Tour 17 km, 
Köstritzer-Wanderung 17 km,  
Verantw.: Jörg Brömel

Bustransfer zum Start 
Halbmarathon nach Oberhof, 
Ankunft 6.15 Uhr (kostenfrei)

Eisenach, Georgenstraße	 5.20 Uhr
Hinternah, Feuerwehr	 5.00 Uhr
Schleusingerneundorf, Bahnhof 	 5.10 Uhr
Ilmenau, Busbahnhof 	 5.15 Uhr
Ilmenau, Wetzlarer Platz 	 5.17 Uhr
Ilmenau, Homburger Platz 	 5.19 Uhr
Ilmenau, Festhalle	 5.20 Uhr
Manebach, Schleusinger Straße 	 5.24 Uhr
Manebach, Sportplatz 	 5.26 Uhr
Stützerbach, Meyersgrund 	 5.30 Uhr
Stützerbach, Erholung 	 5.33 Uhr
Stützerbach, Eintracht 	 5.34 Uhr
Stützerbach, Präzeptorsgrund 	 5.40 Uhr
Vesser 	 5.20 Uhr
Schmiedefeld, Brunnenstraße 	 5.30 Uhr
Frauenwald, Hirsch 	 5.45 Uhr
Schmiedefeld, Bahnhof Rennsteig 	 5.50 Uhr 
Schmücke 	 6.00 Uhr
Suhl, Ringberghotel, Hoteleingang 	 5.25 Uhr
Suhl, M.-A.-Nexö-Straße 	 5.32 Uhr
Suhl, Döllberg 	 5.35 Uhr
Suhl, Busbahnhof 	 5.40 Uhr
Suhl, Neues Rathaus 	 5.43 Uhr
Suhl, Henneberger Haus 	 5.45 Uhr
Zella-Mehlis, A 71 Center 	 5.49 Uhr
Zella-Mehlis, Bahnhof 	 5.51 Uhr
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 	 5.54 Uhr
Neustadt a. R., Kaufhalle 	 4.45 Uhr
Masserberg, Parkplatz Rennsteig 	 5.30 Uhr
Neuhaus, GutsMuths-Halle 	 5.40 Uhr

Bustransfer von Begleitern 
nach Schmiedefeld (Ziel)
Oberhof, Grenzadler über Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt: 06.30 – 09.30 Uhr
Oberhof, Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt: 06.35 – 09.35 UHr
Erwerb der Fahrkarte am 20.05.2022 und 21.05.2022 
in der Startnummernausgabe in Oberhof

Bustransfer von Schmiedefeld 
nach Oberhof (Retour)
Oberhof, Busbahnhof
Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stündlich nach Bedarf
letzte Fahrt: 19.00 Uhr
Ringverkehr Schmiedefeld – Oberhof weiter nach 
Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei für Läufer)	
Ringverkehr Schmiedefeld – Suhl weiter nach 
Zella-Mehlis mit Linie PF (kostenfrei für Läufer)
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Halbmarathon:
Nicht zu unterschätzen!

Sa, 21.5.22
Start Oberhof, 07.30 Uhr
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Ein Internationales Sport-Highlight
• Öffentliches Training vom 24. -26.01.2023
• Eröffnungsveranstaltung am 26.01.2023
• Sprintrennen am 27.01.2023
• Herren und Doppelsitzer am 28.01.2023
• Damen und Teamstaffel am 29.01.2023

• Siegerehrungen auf der Medals Plaza
• Buntes Rahmenprogramm

Informationen und Tickets zum Event unter:
www.oberhof23.de und www.tsbv.de 

Anzeige Programmheft Rennsteiglauf_E1.indd   1Anzeige Programmheft Rennsteiglauf_E1.indd   1 14.04.2022   07:58:4514.04.2022   07:58:45

Entdecken Sie Schloss Ehrenstein
FÜRST L ICHE  NEUERÖFFNUNG AB 08.  JUNI  2022

Besuchen Sie bei Ihrer Wanderung am Rande des Thüringer Waldes und entlang
der Ohratalsperre das nach einem verheerenden Brand wieder auferstandene
Schloss Ehrenstein in Ohrdruf.

www.ohrdruf.de

RESIDENZ- UND BACHSTADTRESIDENZ- UND BACHSTADT

OHRDRUFOHRDRUF

 03624 317 00 100
 information@ohrdruf.de
|  @Stadt.Ohrdruf

Schloss Ehrenstein, Schlossplatz 1, 99885 Ohrdruf | Ö� nungszeiten: Mi bis So – 10 bis 16 Uhr 

golfkletterpark

www.golfkletterpark.de

Kletterpark

Kinderparcours

Riesenschaukel

18-Loch Adventuregolf

Freedrop-Sprung

WILLKOMMEN IM ABENTEUER

winterfunpark

BMW IBU WELTMEISTERSCHAFTEN
                     BIATHLON IN

   Jetzt schon 
Tickets sichern
     unter

 www.biathlon-oberhof.de

OBERHOF

     SAVE THE DATE
08. - 19. FEB. 2023
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Streckeninfo Köstritzer Wanderung / Thüringer Waldquell Nordic Walking-Tour
Streckenlänge: 17 km
Startort: Stadtplatz Oberhof

Programm Nordic Walking-Tour und Wandern
Freitag, 20.5.2022, Oberhof (Stadtplatz, Haus des Gastes, Dreifelderhalle)
13.00 – 21.00 Start-Nr-Ausgabe und Nachmeldungen W und NW im Haus des Gastes, Crawinkler Straße 2
ab 13.00 Startbeutel-Ausgabe, Läufermesse mit Laufsportausstellern, Bratwurst, Bier und alkohlfreie Getränke Stadtplatz
17.00 – 22.00 Heichelheimer Kloßparty mit musikalischer Unterhaltung, Dreifelderhalle, Jägerstraße
                              (Erwerb Kloßmenü für Nichtläufer vor Ort möglich)  

Sonnabend, 21.5.2022, Oberhof (Stadtplatz, Haus des Gastes, Dreifelderhalle)
ab 05.30 Start-Nr-Ausgabe und Nachmeldungen W und NW im Haus des Gastes, Crawinkler Straße 2
ab 07.30 Warmup Stadtplatz
ab 07.30 Gepäckabgabe
ab 08.30 Start Thüringer Waldquell Nordic Walking-Tour
ab 08.40 Start Köstritzer Wanderung 
16.00 – 01.00 Rennsteiglaufparty mit musikalischem Unterhaltungsprogramm, Dreifelderhalle, Jägerstraße

Organisation an der Strecke
WSV Schmiedefeld e.V. Zielort für Lotto Thüringen-Supermarathon, Intersport-Marathon, TEAG-Halbmarathon, 
Köstritzer-Wanderung 17 km, Thüringer Waldquell Nordic Walking-Tour 17 km, Verantw.: Jörg Brömel
SV Eintracht Frankenhain e.V. Startort für Thüringer Waldquell Nordic Walking-Tour 17 km, 17 km Wanderung, Verantw.: Mario Milde
Bergfreunde Suhler Hütte e. V. Verpflegungsstelle Suhler Hütte, Verantw.: Annette Meischter

2. Bustransfer zum Start
Wandern und Nordic Walking 

nach Oberhof, 
Ankunft 7.40 Uhr (kostenfrei)           

Schmiedefeld, Brunnenstraße                    6.45 Uhr
Suhl, Ringberghotel, Hoteleingang          7.00 Uhr
Suhl, M.-A.-Nexö-Straße 	  7.07 Uhr
Suhl, Döllberg	 7.10 Uhr
Suhl, Busbahnhof	 7.15 Uhr
Suhl, Neues Rathaus	 7.18 Uhr
Suhl, Henneberger Haus	 7.20 Uhr
Zella-Mehlis, A71 Center	 7.24 Uhr
Zella-Mehlis, Bahnhof	 7.26 Uhr
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche	 7.29 Uhr

1. Bustransfer zum Start
Wandern und Nordic Walking 
nach Oberhof, 
Ankunft 6.15 Uhr (kostenfrei)

Eisenach, Georgenstraße	 5.20 Uhr
Hinternah, Feuerwehr	 5.00 Uhr
Schleusingerneundorf, Bahnhof 	 5.10 Uhr
Ilmenau, Busbahnhof 	 5.15 Uhr
Ilmenau, Wetzlarer Platz 	 5.17 Uhr
Ilmenau, Homburger Platz 	 5.19 Uhr
Ilmenau, Festhalle	 5.20 Uhr
Manebach, Schleusinger Straße 	 5.24 Uhr
Manebach, Sportplatz 	 5.26 Uhr
Stützerbach, Meyersgrund 	 5.30 Uhr
Stützerbach, Erholung 	 5.33 Uhr
Stützerbach, Eintracht 	 5.34 Uhr
Stützerbach, Präzeptorsgrund 	 5.40 Uhr
Vesser 	 5.20 Uhr
Schmiedefeld, Brunnenstraße 	 5.30 Uhr
Frauenwald, Hirsch 	 5.45 Uhr
Schmiedefeld, Bahnhof Rennsteig 	 5.50 Uhr 
Schmücke 	 6.00 Uhr
Suhl, Ringberghotel, Hoteleingang 	 5.25 Uhr
Suhl, M.-A.-Nexö-Straße 	 5.32 Uhr
Suhl, Döllberg 	 5.35 Uhr
Suhl, Busbahnhof 	 5.40 Uhr
Suhl, Neues Rathaus 	 5.43 Uhr
Suhl, Henneberger Haus 	 5.45 Uhr
Zella-Mehlis, A 71 Center 	 5.49 Uhr
Zella-Mehlis, Bahnhof 	 5.51 Uhr
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 	 5.54 Uhr
Neustadt a. R., Kaufhalle 	 4.45 Uhr
Masserberg, Parkplatz Rennsteig 	 5.30 Uhr
Neuhaus, GutsMuths-Halle 	 5.40 Uhr

Bustransfer von Begleitern 
nach Schmiedefeld (Ziel)
Oberhof, Grenzadler über Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt: 06.30 – 09.30 Uhr
Oberhof, Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt: 06.35 – 09.35 Uhr
Erwerb der Fahrkarte am 20.05.2022 und 21.05.2022 
in der Startnummernausgabe in Oberhof

Bustransfer von Schmiedefeld 
nach Oberhof (Retour)
Oberhof, Busbahnhof
Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stündlich nach Bedarf
letzte Fahrt: 19.00 Uhr (kostenfrei)
Ringverkehr Schmiedefeld – Oberhof weiter nach 
Zella-Mehlis mit Linie 422 (kostenfrei für Läufer)	
Ringverkehr Schmiedefeld – Suhl weiter nach 
Zella-Mehlis mit Linie PF (kostenfrei für Läufer)
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Sa, 21.5.22
Start Oberhof, 08.30 Uhr (NW)
Start Oberhof, 08.40 Uhr (W)

Wandern:
Schneller geht’s mit    
   Nordic Walking! 



IM SOMMER
KLETTERER.

IM WINTER FAN.
Thüringen ist stolzes Austragungsland der
Biathlon- und Rennrodel-Weltmeister-
schaften 2023 und freut sich zusammen
mit Axel Müller auf spannende Wettkämpfe.  

oberhof23.das-ist-thueringen.de

Betreiber des Golfkletterparks Oberhof

KLETTERER.
IM WINTER FAFAF

Thüringen ist stolzes Austragun
Biathlon- und Rennrodel-Weltm
schaften 2023 und freut sich zus
mit Axel Müller auf spannende

oberhof23.das-ist-thueringen.d

Betreiber des Golfkletterparks O

 Mit uns 

 läuft´s. 
 Morgen 

 kann kommen. 

Erreichen Sie Ihre Ziele und
verwirklichen Sie Ihre Wünsche
mit uns an Ihrer Seite!

03641 488 884
info@volksbank-vor-ort.de@

volksbank-vor-ort.de

ZUSAMMEN
     WIRD’S EDEL.
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Junior
 Cross…
…ist der Anfang! Organisation Zielort Schmiedefeld

  WSV Schmiedefeld e.V. Verantw.: Jörg Brömel
· Lotto Thüringen-Supermarathon, Intersport-Marathon, TEAG-Halbmarathon, 
  Bauerfeind Sports Junior-Cross, Köstritzer Wanderung, Thüringer Waldquell Nordic Walking-Tour

Programm Bauerfeind Sports Junior-Cross
Freitag, 20.5.2022, Schmiedefeld (Sportplatz)
14.00 – 20.00 Start-Nr-Ausgabe JC, Startbereich Sportplatz Schmiedefeld

Sonnabend, 21.5.2022, Schmiedefeld (Sportplatz)
ab 07.30 bis 30 Minuten vor Start Start-Nr-Ausgabe JC, Startbereich 
Sportplatz Schmiedefeld
ab 07.30 Warmup am Startbereich
ab 09.05 Start Bauerfeind Sports Junior-Cross

09.05 Jugend U18 M/W | 7,2 km
09.10 Knirpsenlauf  W | 1,1 km
09.15 Knirpsenlauf  M | 1,1 km
09.20 Kinderlauf AK 8 W | 2,0 km
09.25 Kinderlauf AK 8 M | 2,0 km
09.30 Kinderlauf AK 9 W | 2,0 km
09.35 Kinderlauf AK 9 M | 2,0 km
09.40 Kinderlauf AK 10 W | 2,8 km
09.50 Kinderlauf AK 10 M | 2,8 km
10.00 Kinderlauf AK 11 W | 2,8 km
10.10 Kinderlauf AK 11 M | 2,8 km
10.15 Kinderlauf AK 12/13 W* | 4,2 km
10.25 Kinderlauf AK 12/13 M* | 4,2 km
10.30 Kinderlauf AK 14/15 W* | 6,0 km
10.40 Kinderlauf AK 14/15 M* | 6,0 km

anschließend Kinderprogramm mit Mitmachangeboten

*ab Jahrgang AK12 starten jeweils zwei Jahrgänge der Mädchen oder Jungen zusammen. 
	 Die Altersklasseneinteilung erfolgt gemäß DLO.

Organisation an der Strecke
Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH in Zusammenarbeit mit 
Thüringer Sportjugend im Landessportbund Thüringen e.V.
WSV Schmiedefeld/Rstg. und den 
Sportjugenden Ilm-Kreis, Suhl, Sonneberg, Hildburghausen

Programm Zielort Schmiedefeld
Freitag, 20.5.2022
16.00 – 20.00 Läufermarkt mit Getränkeversorgung

Sonnabend, 21.5.2022
09.00 – 19.00 Läufermarkt und Messe
ab 10.00 musikalische Umrahmung mit Essen und Getränkeversorgung, Rennsteiglaufhalle
ab. 11.00 Siegerehrung TEAG-Halbmarathon
ab. 12.00 Siegerehrung Bauerfeind Sports Junior-Cross
ab. 14.00 Siegerehrung Intersport-Marathon und Lotto Thüringen-Supermarathon
ab 18.00 Rennsteiglaufparty mit Partyband Hess

Parkplätze (kostenfrei mit Parkticket)
aus Richtung Suhl mit Bustransfer
Kalte Herberge, Wegscheide, Rimbachbrunnen
7.30 – 17.00 Uhr

Bustransfer nach Schmiedefeld 
Eisenach, Georgenstraße (15,- €)
Abfahrt 9.30 Uhr
Erwerb der Fahrkarte am 20.05.2022 in der 
Startnummernausgabe in Eisenach
Neuhaus, Busbahnhof (10,- €)
Abfahrt 9.30 Uhr
Erwerb der Fahrkarte am 20.05.2022 in der 
Startnummernausgabe in Neuhaus und am 
21.05.2022 an der Abfahrtshaltestelle
Oberhof Grenzadler über Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt 6.30 – 9.30 Uhr
Oberhof Busbahnhof (6,- €)
Abfahrt 6.35 – 9.35 Uhr
Erwerb der Fahrkarte am 20.05.2022 und 21.05.2022 
in der Startnummernausgabe in Oberhof 

Bustransfer (kostenpflichtig) 
Schleusingen – Schmiedefeld
mit Werra-Bus Linie 202 ab Schleusingen 
Zentrale Haltestelle ab 9.00 Uhr alle 2 h bis 17.00 Uhr , 
Fahrpreis je nach Strecke ab 1,90 € (Vollpreis)/ 
1,60 € (ermäßigt) oder Werra-Bus Tageskarte 
9,50 € / Gruppenkarte (bis 5 Personen) 28,50 €

Bustransfer (kostenpflichtig, auch für Läufer) 
Schmiedefeld – Schleusingen
mit Werra-Bus Linie 202 ab Schmiedefeld 10.28 Uhr 
alle 2 h bis 18.28 Uhr mit Anschluss Richtung Suhl, 
Hildburghausen, Masserberg, Coburg
Fahrpreis je nach Strecke ab 1,90 € (Vollpreis)/ 
1,60 € (ermäßigt) oder Werra-Bus Tageskarte 
9,50 €/Gruppenkarte (bis 5 Personen) 28,50 €

Bustransfer Retour nach
Eisenach, Georgenstraße (15,- €)
Pendelverkehr ab 14.00 Uhr, stündlich nach Bedarf
letzte Fahrt: 19.30 Uhr
Oberhof, Busbahnhof (kostenfrei für Läufer)
Pendelverkehr ab 11.00 Uhr, stündlich nach Bedarf
Ringverkehr Schmiedefeld – Oberhof weiter nach 
Zella-Mehlis imt Linie 422 (kostenfrei für Läufer)
Ringverkehr Schmiedefeld –Suhl weiter nach 
Zella-Mehlis mit Linie PF(kostenfrei für Läufer)
letzte Fahrt: 19.00 Uhr
Ilmenau, Busbahnhof (kostenfrei für Läufer)
mit IOV Linie 300 ab 10.35 Uhr alle 2 h
letzte Fahrt: 20.35 Uhr
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Sa, 21.5.22
Start Schmiedefeld, ab 09.05 Uhr

Zielort
Schmiedefeld=

Heute Juniorcrosser – 
morgen Weltmeister!
Beim 21. GutsMuths-Rennsteiglauf im Jahr 1993 
hatte der Internationale Rennsteig-Junior-Cross 
als „Kinderlauf“ mit 139 Startern seine Premiere. 
Längst ist er den „Kinderschuhen“ entwachsen 
und mit seinen seit vielen Jahren mehr als 800 
Teilnehmern aus dem Gesamtbild des Gewim- 
mels auf dem Schmiedefelder Sportplatz nicht 
mehr wegzudenken. Die Läufe für den Nach- 
wuchs sind genau wie die der Großen 
anspruchsvolle Crossläufe auf den Waldwegen 
rund um das Zielareal in Schmiedefeld mit 
altersgerechten Laufstrecken zwischen 1,1 km 
bis 7,2 km Länge.



Mit viel Energie dabei

50Hertz sichert als Übertragungsnetzbetreiber die Stromversorgung von  
18 Millionen Menschen im Norden und Osten Deutschlands rund um die Uhr. 
Bis 2032 wollen wir in unserem Netzgebiet 100 Prozent des Stromverbrauchs 
aus Erneuerbaren Energien decken und sicher in unser Stromnetz aufnehmen.

Damit setzen wir ein deutliches Signal: für den Klimaschutz und für  
nachhaltige Wirtschaftsstandorte. Unsere Verantwortung für künftige 
Generationen nehmen wir auch im Sport wahr und sind stolz, seit 2011  
den Rennsteig Herbstlauf zu fördern. Zunächst wünschen wir allen  
Athlet*innen schon im Mai beim großen Bruder, dem Rennsteig-Lauf,  
einen erfolgreichen Start. 

50hertz.com

50Hertz_AZ_Rennsteiglauf_184,75x280_RZ.indd   150Hertz_AZ_Rennsteiglauf_184,75x280_RZ.indd   1 12.04.22   14:3112.04.22   14:31

Lotto Thüringen-Supermarathon
73,9 km (SM)

Eisenach Schmiedefeld06.00 Uhr 18.00 Uhr 65 € 75 € 85 €

55 € 65 € 75 €

50 € 55 € 22.04.2023
*Anmeldeschluss!
Keine Nachmeldung!

01.05.2023
Anmeldeschluss!
Keine Nachmeldung!

01.05.2023
Anmeldeschluss!

22.04.2023
*Anmeldeschluss!
Keine Nachmeldung!

17 € 20 € 25 €

20 € 25 € 30 €

5 € 5 €

15 €

20 €

15 €

25 €

Neuhaus Schmiedefeld09.00 Uhr 18.00 Uhr
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Startort Startzeit Zielort Zielschluss bis
30.11.22

01.12.22
bis

22.04.23

ab 23.04.23
einschließlich

VA-Tag

Intersport-Marathon 42,2 km (M) 
Startblock 1 (Lauf)
Intersport-Marathon 42,2 km (N42/W42) 
Startblock 2 (Nordic Walking/Wandern)

Thüringen Energie-Halbmarathon*

21,2 km (HM)

Köstritzer Wanderung** 
17 km (W17)

Thüringer Waldquell
Nordic Walking-Tour 17 km (N17) 

Bauerfeind Sports
Rennsteig Junior Cross (JC)

Antenne Thüringen
Mini-Marathon (MM)

Hechelheimer Kloßlauf 10 km (KL)
14.05.2023: nur als Kombi mit SM, M, HM, NW, W buchbar

*	
Der Veranstalter behält sich eine Limitierung des Teilnehmerfeldes vor! Bitte den (frühzeitigen) Anmeldeschluss beachten!

	 Alle Preise verstehen sich inklusive der aktuell gesetzlich geltenden MwSt. Die ausführliche Ausschreibung mit den 
	 Teilnahmebedingungen sowie umfangreiche Informationen unter www.rennsteiglauf.de
**	

Familienwanderung: Eltern mit Kindern (bis 14 Jahre) auf der 17 km Wanderung (ausschließlich Sammelanmeldung)
	 zahlen eine Teilnehmergebühr von insgesamt 35,00 € (ab 01.12.2023: 35,00 € / ab 23.04.2023: 40,00 €). 

STRECKEN · WETTBEWERBE · STARTGEBÜHREN



Qualitätswerkzeuge für
Kabelkonfektion

Qualitätswerkzeuge für
Bau & Industrie

+ 49 36847 / 441 0  •  info@rennsteig.com  •  www.rennsteig.com

AZUBIS
GESUCHT!

JETZT 
BEWERBEN!

www.rennsteig-heldenschmiede.de

Land              Postleitzahl                       Wohnort

Lauf	 HM	 M	 SM	 Nordic Walking 	 N17	 N42	 Wandern	 W17	 W42 	 Junior-Cross	 JC

									        Hechelheimer Kloßlauf 	 KL

Nachname / Vorname

Straße / Hausnummer

Geburtsdatum (T T/MM/JJJJ) Geschlecht

W M

Anzahl

bisherige(r)
Teilnahme(n)

RSL-Verein

Mitglied

Student/in   Uni / Hochschule

Sportverein (max. 20 Zeichen)

e-mail-Adresse / Telefon

Ort / Datum / Unterschrift

Option: Wunsch-Startnummer
Der Betrag (10,00 €) wird mit der Startgebühr berechnet.

Barcode-Aufkleber oder Chip-Nummer

MELDEKARTE FÜR DEN 
50. GUTSMUTHS-RENNSTEIGLAUF AM 13. MAI 2023 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die in der Ausschreibung zum 50. GutsMuths-Rennsteiglauf 
abgedruckten Teilnahmebedingungen an. Ich erkenne den Haftungsausschluss des Veranstalters 
an. Ich werde weder gegen den Veranstalter, den Ausrichter, Sponsoren oder Dritte, Ansprüche 
wegen Schäden oder Verletzungen, die mir durch meine Teilnahme entstehen können, geltend 
machen. Ich erkläre ausdrücklich, dass ich gesund und bei einer Krankenkasse versichert bin 
sowie einen ausreichenden Trainingszustand besitze.
Ich bin damit einverstanden, dass ich aus dem Rennen genommen werde, wenn ich Gefahr laufe, 
mich gesundheitlich zu schädigen oder das angesetzte Zeitlimit überschritten ist. Ich erkläre mich 
außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung abgegebene Daten für Zeitnahme, Platzier- 
ung und Erstellung von Start- und Ergebnislisten sowie von mir erzeugte Fotos, Filme und Video- 
aufnahmen ohne Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. Ich bestätige die Richtigkeit 
der von mir gemachten Angaben und versichere, meine Startnummer an keine andere Person 
weiterzugeben. 
Einwilligung in die Online-Veröffentlichung von Daten
Der Unterzeichner willigt ein, dass die Rennsteiglauf GmbH die oben genannten Datenkategorien 
über ihn veröffentlichen darf. Die Rennsteiglauf GmbH ergreift alle Maßnahmen zur Gewährleis 
tung des Datenschutzes, die durch die Umstände geboten erscheinen. Bei einer Online-Veröffent- 
lichung kann dieser den Datenschutz jedoch nicht umfassend garantieren. Daher nimmt der Unter-
zeichner zur Kenntnis, dass Risiken für eine Persönlichkeitsverletzung bestehen. Er ist sich bewusst, 
dass seine personenbezogenen Daten auch in Staaten abrufbar sind, die gegebenfalls ein niedri-
geres Datenschutzniveau besitzen.
Der Unterzeichner kann seine Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 
Die Rennsteiglauf GmbH wird die Daten dann nicht weiter veröffentlichen und alle gespei- 
cherten Daten sowie Erfolge aus der Datenbank löschen.

Option: Ich bestelle ein gedrucktes Ergebnisheft. 
Der Betrag (3,00 €) wird mit der Startgebühr berechnet.

Zutreffendes bitte eintragen bzw. ankreuzen.

Vorname / Nachname des Kontoinhabers

Straße / Hausnummer

D    E

Postleitzahl	  Wohnort

Ländercode / IBAN (Zwingend erforderlich – ohne Eintragung erfolgt keine Bearbeitung!)

Ort / Datum / Unterschrift

Die Startgebühr und eine evtl. Leihchipgebühr wird im Lastschriftverfahren oder per Kreditkarte eingezogen. 
Die Abbuchung erfolgt durch mika:timing und ist durch die Gläubiger-ID DE1900100000191299 identifizierbar. 
Bei Zahlung per SEPA Lastschrift erhalten Sie vorab eine entsprechende SEPA Lastschrift-Vorankündigung. 
Der SEPA-Lastschrifteinzug erfolgt frühestens 3 Geschäftstage nach Meldeeingang.

Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH, Ruppachstraße 1 a, 98528 Suhl, OT Schmiedefeld
Telefon: 036782 / 6 12 37, Fax: 036782 / 64 27, info@rennsteiglauf.de, www.rennsteiglauf.de

Gläubiger-Ident-Nr.: DE 86 ZZZ0 0000 2310 27

ZAHLUNG

Zahlung per SEPA-Lastschriftmandat
(für alle Teilnehmer mit einem Girokonto in Deutschland)

31



Folgen Sie uns:
Jetzt liken, teilen und

auf dem Laufenden bleiben!

Gemeinsam für Thüringen
Für ein starkes und aktives Thüringen fördert die TEAG-Gruppe als 
größter Energieversorger und einer der größten Sportsponsoren im
Freistaat mehr als 300 Vereine und Mannschaften. Ganz besonders 
am Herzen liegen uns die Förderung des Nachwuchses sowie des
Breitensports.

Folgen Sie unseren Social-Media-Kanälen:
  Infos zu aktuellen Sportveranstaltungen in der Region
  regelmäßig frische News rund um die TEAG
  „Live-Eindrücke“ unserer Sponsoring-Aktivitäten


