TAGEBUCH

Der Mann der
ersten Stunde

AxeLEcEr tiber den Erfinder
des Rennsteig-Etappenlaufs

1li Roder ist ein Phéno-
men. Wenn er uns
abends einstimmt auf

die Etappe des néchsten Tages,
dann lduft vor seinen Augen ein
Film ab. Gedanklich wandert er
mit uns den Rennsteig Kilometer
fiir Kilometer in beeindrucken-
der Prézision ab, beschreibt jede
Kkritische Abzweigung, jeden
kniffligen Hohlweg, jeden mar-
kanten Stein. ,,Mein fotografi-
sches Gedachtnis“, lacht er.

Erist der Mann der ersten
Stunde. 1996 hat er diesen Lauf
erfunden. Zu viert sind sie da-
mals von Horschel nach Blan-
kenstein gelaufen, das Teilstiick
vom Inselsberg nach Neustadt
sogaran einem Tag. Einzige Be-
treuerin: seine Frau Jutta. Sie
hat sich um die Unterkiinfte ge-
kiimmert und das Begleitfahr-
zeug gesteuert. Auf dem Beifah-
rersitz lag eine Karte, auf der ihr
Ulli den Rennsteig griin und die
Fahrtstrecke rot markiert hat.

Beide sind mit dem Lauf und
seinen Laufern jung geblieben.
Die 75 nimmt man ihnen nicht
ab. Und doch wird der jetzige
Lauf sein Letzter als Gesamtlei-
ter sein. Im nichsten Friihjahr
tibergibt Ulli Roder den Staffel-
stab an Sieghard Zitzmann.
»,Nach 21 Jahren ist es an der
Zeit“, sagt er. So ganz loslassen
kann der Wahl-Geraer natiirlich
nicht. ,Jch mach dann noch ein
bisschen den Co-Piloten“, sagt er.

Die Leichtathletik steckt dem
studierten Mathematik- und Phy-
siklehrer im Blut. Viele Jahre
war er in Mecklenburg-Vorpom-
mern an erster Stelle fiir sie ver-
antwortlich. Nach der Wende
rief er dort den Lauf-Cup ins Le-
ben, ehe es ihn 1993 nach Thii-
ringen zog.

Mitgebracht hat er seine Liebe
zum Detail und die sympathi-
sche Korrektheit des Kampfrich-
ters der alten Schule. Auch beim
eher familidren Etappenlauf
geht esjeden Morgen an einer
provisorischen, aber dennoch
stilvollen Startlinie los. Auch
heute wieder wird Ulli Roder
dort stehen und uns mit unmiss-
verstdndlichem Kommando he-
ran bitten. Auf die Pldtze . ..

HEUTE:

3. Etappe
Neustadt/R.
- Oberhof
27,4 km

Gelaufen: 79,3 km (+ 5,4)
Noch zu laufen: 89 km



