Deutschlands grofster Staffellauf
wird zum Wintersport-Event

Ein Jahr vor dem Jubildum:
Die bereits 19. Auflage des
Rennsteig-Staffellaufes
steht an diesem Wochen-
ende wieder an. Ein
deutschlandweit wohl
einmaliges Laufevent.

Schmiedefeld - Am morgigen Sams-
tag, 24. Juni, startet bereits zum 19.
Mal in Folge Deutschlands grofites
Staffelrennen — der Rennsteig-Staffel-
lauf. 2350 Teilnehmer werden sich
dann in 235 Teams von Blankenstein
nach Horschel bewegen — und zwar
laufend - und den Rennsteig einen
Tag lang in eine bunte Perlenkette
aus Lauferinnen und Liufern ver-
wandeln.

Insgesamt nehmen 149 Minner-,
14 Frauen- und 72 Mixed-Staffeln in
aller Morgenfrische am Selbitz-Platz
in Blankenstein, da wo der legendére
Hohen- und Weitwanderweg na-
mens Rennsteig beginnt, den Kampf
gegen die Uhr und die knapp 170
Kilometer lange Strecke auf. Der
zehnte Liufer einer jeden Staffel be-
endet diesen Kampf dann beim Ziel-
einlaufin Horschel an der Werra. Der
Weg in den Eisenacher Ortsteil am
westlichen Rande des Naturparks
Thiiringer Wald fiihrt tiberwiegend
auf Original-Rennsteigstrecke und ist
in insgesamt zehn Staffelabschnitte
aufgeteilt, die es zu bewiltigen gilt.

Die Wetteraussichten deuten auf

einen hochsommerlichen Tag mit
heiflen Temperaturen, sogar in den
Hohen des Mittelgebirges, hin.
Warm anziehen ist also nicht ange-
sagt — zumindest, was die Laufklei-
dung betrifft. Warm anziehen sollten
sich indes diejenigen, die den Siegim
Blick haben, denn die Konkurrenz ist
stark — sowohl alle Vorjahressieger,
als auch alle weiteren Favoriten auf
die Podestpldtze sind am Start.

Bei den Frauen etwa diirfen sich
die Vorjahressiegerinnen vom Team
»Sport-Rafibach-Plefdgirls” — sie ha-
ben Rennsteiglaufsiegerin Lydia Wal-
ther in thren Reihen - erneut berech-
tigte Hoffnungen auf den Sieg ma-
chen. Doch die ,Ofwald Skickas”,
sie gehen traditionell mit der deut-
schen Wintersport-Nachwuchselite
um Antonia Friabel, Theresa Eich-
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So sonnig wie hier im Jahr 2013 diirfte es auch morgen wieder aussehen: Skilang-

horn und Victoria Carl an den Start,
konnten ihnen den Erfolg streitig
machen. Weibliche Rennsteig-Hau-
degen werden aber auch in den
Reihen der ,Erfurt Frauen Montags-
gruppe” mit den Rennsteiglaufsiege-
rinnen Nicole Kruhme und Kristin
Hempel vertreten sein.

Ihre méannlichen Pendants, die
Vorjahressieger vom Rennsteiglauf-
verein beziehungsweise dem USV Er-
furt mit Adrian Panse, Martin Militz-
ke, Frank Wagner, Dominik Koch
und Christoph Weigel werden den
Frauen sicher nicht nachstehen und
die neun Wechsel als jeweils Erste an-
peilen wollen. Konkurrenz ,,droht”
aber auch hier aus dem Wintersport-
lager, treten doch ,Giinters Manner”
mit den Langlaufern Marius Cebulla,
Eric Vohage und Thomas Bing an.
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lduferin Victoria Carl ist fiir die ,,OBwald Skickas*“ auf dem Abschnitt zwischen

Masserberg und Allzunah unterwegs.
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Bei den Mix-Staffeln ist mit Siege-
rin Nora Kusterer ebenfalls das Renn-
steiglauf-Podest vertreten, wenn das
,Laufteam Erfurt/Karstadt Sports Er-
furt”, im Vorjahr noch als ,Haglofs
Laufteam FErfurt” am Start, die Hatz
ein weiteres Mal aufnimmt.

Achtung: Anderungen

Fir Teilnehmer und Zuschauer
sind in diesem Jahr wegen Bauarbei-
ten und kleineren Streckenverlegun-
gen einige Anderungen zu beachten.
So wurde beispielsweise die Strecke
in der Ortslage Blankenstein verlegt,
folgt anstelle des originalen Renn-
steigs nun dem Rennsteig-Radweg
bis zum Ortsausgang. Die Wechsel-
stelle in Neuhaus wurde zum Renn-
steighaus am Sportplatz Igelshieb
verlegt. Nach dem Wechsel folgt die
Strecke bis zum Waldbad Bernhards-
thal ebenfalls dem Stadtpanorama-
weg tber den Wasserturm. Durch
diese Verlegung ist der Streckenab-
schnitt III etwa 2,5 Kilometer kiirzer,
der Streckenabschnitt IV (Neuhaus-
Masserberg) ist dafiir nunmehr etwa
2,6 km langer.

Die Rennsteighduser in Neuhaus,
Masserberg, Oberhof und an der
Neuen Ausspanne liegen in unmit-
telbarer Nahe der jeweiligen Wech-
selstellen und sollen die sanitdren
Bedingungen verbessern. Die medi-
zinische Versorgung wird durch Erst-
helfer der 6rtlichen Bergwachtbereit-
schaften abgesichert, die an den
Wechselstellen stationiert werden.rd



