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unter auffallend viele Madchen.

Kleine Laufer ganz groB: Zum 25. Mal starteten beim Rennsteiglauf auch die Kinder und Jugendlichen beim Junior-Cross in Schmiedefeld, dar-
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Drei Rekorde und 135 829
Stars beim Rennsteiglauf

Zwei Marathon-Rekorde, eine
Halbmarathon-Bestzeit, erst-
mals ein Sieger aus Afrika und
fast 16 000 Laufer: Der 45.
Rennsteiglauf war mal wieder
voller Freude und Erfolge.

Schmiedefeld am Rennsteig — Gleich drei
Streckenrekorde auf einmal: Das gab es
nicht alle Jahre beim Rennsteiglauf, bei
dem am Samstag zum 45. Mal das kleine
Schmiedefeld das schonste Ziel der Welt
war — fiir diesmal 15 829 Starter, die be-
kanntlich die eigentlichen Stars dieses
grofdten Crosslaufs Europas mit seinen vie-
len Lauf- und Wanderdisziplinen sind.
Mit Nora Kusterer aus Oberkollbach lief
erstmals eine Frau den bergigen Marathon
von Neuhaus nach Schmiedefeld in weni-
ger als drei Stunden. Mit einer Zeit von
2:54:00 Stunden hatte die Schwarzwilde-
rin zugleich den grofiten Vorsprung aller
Tagessieger — die Zweite lief erst zehnein-
halb Minuten spiter ins Ziel. Der Schnee-
walzer am Start in Neuhaus, den die Laufer
traditionell dort singen, habe sie beruhigt,
sagte die 28-Jahrige nach dem Rennen. Bei
den Marathon-Ménnern wiederholte Mar-

cel Krieghoff aus Bad Langensalza seinen
Vorjahressieg und verbesserte die eigene
Rekordmarke auf 2:34:22 Stunden. Der fiir
den heimischen GutsMuths-Rennsteig-
laufverein gestartete Krieghoff ist auch fiir
die Berglauf-WM nominiert. Die Mara-
thonstrecke war erst im vorigen Jahr um
1,5 Kilometer auf die klassische olympi-

Ein Thiiringer aus Eritrea

Er kam als Fliicht-
ling, landete zufal-
lig in Sommerda
und startet fiir den
dortigen SV: Sam-
son Tesfazghi
Hayalu ist der
erste Thiiringer mit
afrikanischen Wur-
zeln, der beim
Rennsteiglauf
siegt. Sein Betreu-
er Klaus Ludwig sagte dem 23-Jahrigen
nach dem Lauf ,,eine gldnzende Zukunft*
voraus. Unbekannt ist Samson der Renn-
steig nicht. Er startete beim Staffellauf
2016 iiber dieselbe Distanz. Auch den
PleBlauf in Breitungen und beim Zoopark-
lauf in Erfurt gewann er bereits.

:? . ; :

Samson Tesfazghi
Hayalu. Foto: Konig

sche Distanz von 42,195 Kilometern ver-
kiirzt worden.

Beim Halbmarathon gab es eine echte
Premiere: Den ersten Sieg eines Rennsteig-
laufers aus der Marathon-Hochburg Ost-
afrika. Mit 1:09:49 Stunden lag der Eritreer
Samson Tesfazghi Hayalu aus Sémmerda
vorne. Mit dieser Zeit unterbot der fiir den
SV Sommerda startende Fliichtling die bis-
herige Bestmarke von Marcel Brautigam
aus dem Jahr 2014 um 27 Sekunden. Der
21,1 Kilometer lange Halbmarathon be-
waltigt zwischen Oberhof und Schmiede-
feld eine Hohendifferenz von 832 Metern.

Keine Rekorde, dafiir aber zwei neue Sie-
ger-Gesichter gab es beim Supermarathon
von Eisenach nach Schmiedefeld. Melanie
Albrecht aus Garmisch-Partenkirchen und
Frank Merrbach aus Berlin sind die neuen
Konige der 73,3 Kilometer langen Strecke.
Die erst 21 Jahre alte Bayerin hatte im Vor-
jahr den Zugspitz-Ultratrail gewonnen.

Nicht ins Ziel kamen verletzungsbedingt
die Halbmarathon-Titelverteidigerin Ni-
cole Kruhme aus Gehlberg und der
Dresdner Marc Schulze. Der Supermara-
thon-Gewinner von 2016 wollte Strecken-
rekord laufen, lag auch in Fihrung, stieg
dann aber aus.  Seiten 19, 20 und Lokalteil

Bildergalerie: www.insiidthiiringen.de



