Jugend voran und neuer Streckenrekord

Wihrend der Rennsteig-
Herbstlauf weiter Schwung
aufnimmt, um dauerhaft
der teilnehmerstarkste Sai-
sonabschlusslauf in Thii-
ringen zu werden, be-
herrscht die Jugend das
Tempo beim 26. Meininger
Citylauf.

Meiningen/Schmiedefeld - Es wa-
ren nicht die gestandenen leistungs-
orientierter Langstreckler, die auf
dem schnellen Meininger Stadtkurs
den Ton angaben, sondern junge
Liufer. So beherrschte der erst
16-jahrige Joscha Bretschneider (LV
Einheit Greiz) die Konkurrenz im
Hauptlauf iiber 10 Kilometer in der
Zeit von 36:48 Minuten. Bereits nach
der ersten Runde konnte Sebastian
Weigel (Empor DreiBigacker) dem
jungen Leichtathleten aus Greiz-
Neumdiihle nicht mehr folgen und
belegte in 38:53 min den 2. Platz.
Und auch auf dem Bronzeplatz lief
sich mit Sascha Rudolph (SV 1899
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Tempo in der Meininger City: Joscha

Bretschneider aus Greiz.  Foto: Konig

Miihlhausen) ein 16-Jdhriger. , Wir
sind extra nach Meiningen gekom-
men”, so Ralf Peter, Trainer von Jo-
scha Bretschneider, um eine schnelle
Zeit zu laufen.”

Und so suchte der talentierte
Leichtathlet, der bei den Deutschen
U18-Meisterschaften in Monchen-
gladbach im 400 m-Hiirdenfinale
stand, vom Anfang an sein Tempo.
, Vielleicht wére es noch schneller
gegangenen“, sagte Bretschneider,
,hatte ich mich nicht an einen Teil-
nehmer des 5-km-Jedermannlaufes
orientiert.” Mit Tom Vollstadt (PSV
Meiningen) als Gesamtsiebten und
Tim Scholtysek (PSV Meiningen) als
12. platzierten sich zwei weitere
Youngster unter den Top-15.

Josefine Rudkowski, ebenfalls vom
PSV Meiningen, lagen am Montag
wohl noch die Strapazen des Renn-
steig-Herbstlaufes vom Tag zuvor in
den Beinen. Trotzdem war die
25-jahrige Sportlehrerin mit ihren
41:31 min nicht unzufrieden. Thr
nachstes grofles sportliches Ziel ist,
sich noch einmal fiir die Ironman-
Weltmeisterschaften zu qualifizie-
ren. In diesem Jahr musste sie trotz
erkampften Startplatzes beim Iron-

man in Wiesbaden aus beruflichen
Griinden passen. Den dritten Rang
erkdmpfte Katja Voigtmann aus Ich-
tershausen. Mit knapp 200 Teilneh-
mern erfreute sich der Meininger Ci-
tylauf auch zu seiner 26. Auflage ei-
ner guten Resonanz.

Beim Tags zuvor vom GutsMuths-
Rennsteiglaufverein ausgerichteten
26. Rennsteig-Herbstlauf hat Nicole
Kruhme einen Rekord auf der an-
spruchsvollen Strecke aufgestellt.
Die Gehlbergerin bendtigte 40:05
Minuten fiir die zehn Kilometer und
verwies Eleisa Haag (41:16) und Jutta
Kurt (beide Coburg/46:15) auf die
weiteren Pldtze. Bei den Minnern
setzte sich der Weimarer Alexander
Kulls in 37:55 Minuten vor Eric Erd-
mann (38:07) und Toni Keller (beide
Rennsteiglauf-Verein/38:44) durch.

Auf der Halbmarathon-Distanz
siegten Marie Briickner und Adrian
Panse vom USV Erfurt. Briickner be-
notigte an ihrem 25. Geburtstag
1:23:47 Stunden und behauptete
sich unangefochten vor der Meinin-
gerin Josefine Rutkowski (1:24:44)
und Bianca Josten aus Eisenach
(1:26:14). Mit 759 Startern gab es ei-
nen Teilnehmerrekord. sew/rd



