In heimatlichen Hinden

Der Schneekopf bleibt
sportlich in den Hinden
einheimischer IIm-Kreis-
Laufer: Der llmenauer Ori-
entierungslaufer Christoph
Brandt sowie Nicole Kruh-
me aus Gehlberg gewan-
nen am Samstag die 14.
(Neu-)Auflage.

Schmiedefeld — Nicole Kruhme ge-
hort nun schon seit vielen Jahren zu
den besten deutschen Berglduferin-
nen und erklomm so machen mittel-
europdischen Gipfel als strahlende
Siegerin. Trotzdem ist es fiir die Gehl-
bergerin immer wieder eine besonde-
re Herausforderung, auch beim Run
auf ihren 978 Meter hohen Hausberg
ihre Berglauf-Qualititen unter Be-
weis zu stellen.

Das erste Achtungszeichen setzte
sie im Jahre 2011, als sie die 12,7 km
lange Distanz, die auch noch {iiber
den Grofen Finsterberg (944 m)
fiihrt, in 1:01:06 Stunden bewiltigte.
Bei der 10. Auflage 2012 blieb Nicole
Kruhme dann mit 58:57 Minuten als
erste Frau unter der Stundengrenze.
2013 schraubte sie ihre Rekordmarke
auf fantastische 56:43 und hitte mit
dieser Zeit bei den Mannern den
zehnten Platz belegt. Und auch bei
der 14. Auflage am Samstag blieb die
31-Jahrige ihrem Rhythmus treu und
bewiltigte den Kurs in 58:50 Minu-
ten und damit als einzige Frau unter
einer Stunde. Die Meiningerin Moni-
ka Kahl (Grabfeld Runners), die

T 2 9

IO

Y L, i
s G, Wt 9SS *‘-‘ o

2014, als Nicole Kruhme fehlte, am
Schneekopfturm gewonnen hatte,
folgte diesmal als Zweite erst vierein-
halb Minuten spater (1:03:29 h),
noch vor der vom Rennsteiglauf her
bekannten Lydia Walther aus Wut-
ha-Farnroda (1:04:12). Super der
vierte Platz von Claudia Ziemke
(Dream Team Ilmenau) in 1:07:50!
Sie hatte schon des Ofteren beim Ki-
ckelhahn-Berglauf ihre Berglaufqua-
litaten unter Beweis gestellt.

Duell bis zum Finsterberg

Bei den Ménnern sorgten der Vor-
jahrszweite Christoph Brandt und
der diesjahrige Rennsteiglauf-Mara-
thonsieger Marcel Krieghoff (beide
USV Erfurt) fiir ein interessantes,
aber erstaunlicherweise gar nicht
spannendes Duell — weil sich der II-
menauer Orientierungsldaufer schon
am Groflen Finsterberg absetzen
konnte und ab da konkurrenzlos ins
Ziel lief, das er nach 47:54 Minuten
erreichte. Immerhin: Der Streckenre-
kord des Rennsteig-Seriensiegers
Christian Seiler aus Zeulenroda mit
47:09 Minuten aus dem Jahre 2014
war gar nicht so weit weg, spielte
aber bei Brandts Renneinteilung kei-
ne Rolle: , Ich bin gar nicht nach der
Uhr gelaufen.”

Marcel Krieghoff begriindete seine
Niederlage gegen seinen 27-jahrigen
Vereinskollegen mit dem schweren
Halbmarathon am Aletsch-Gletscher
in den Berner Alpen, den er eine Wo-
che zuvor absolviert hatte. ,Ich bin
heute noch richtig platt, wollte mich
aber trotzdem nicht vor meiner Pre-
miere beim Schneekopflauf drii-
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cken”, so der Dollstadter. ,Nach der
Halfte der Distanz habe ich aber ge-
spiirt, dass ich Christoph nicht mehr
Paroli bieten kann.”

Ein Achtungszeichen setzte der II-
menauer Halvar Nicolai mit seinem
sechsten Rang in 54:51. Dass der
Leichtathlet vom LSV 1971 etwas
vom Berglauf versteht, demonstrier-
te er beim 28. Kickelhahn-Berglauf
als Gesamtzehnter und Vize der
Hochschulwertung. Nach dieser
neuerlich guten Leistung war sich
der 20-jahrige angehende Physiothe-
rapeut und bisherige Mittelstreckler
sicher, im Ausdauerlauf seine sportli-
che Zukunft gefunden zu haben.
»,Das war wieder echt geil heute!”,
meinte er im Ziel. ,Ich denke, dass
ich doch auf den Langlauf umsteigen
sollte.” Macht er dies wahr, konnte er
die Lauf-Szene der Region bald stark
pragen, denn allzu viel Konkurrenz
hat er in seinem Altersbereich derzeit
nicht. , Uber die Halbmarathon-Dis-
tanz wird es aber vorerst nicht hin-
aus gehen”, schrankte er jedoch ein.

Rekord trotz Regens

Erstaunlicherweise avancierte
diese 14. Neuauflage des Traditions-
laufes zur Rekord-Ausgabe, denn 268
Liufer gingen am Schmiedefelder
Sportplatz auf die Strecke — der bishe-
rige Rekord stand bei 254. Das war
umso erstaunlicher, da das Wetter
nicht unbedingt zum Laufen einlud:
Mitunter starker Gegenwind sowie
heftige Windbden auf dem Gipfel,
dazu zeitweise leichter Regen und
Temperaturen um die 14 Graf Celsius
— im Vorjahr waren es mehr als dop-
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pelt so viel gewesen! Dennoch gab es
allein am Wettkampftag weit iiber
100 Nachmeldungen, was die Orga-
nisatoren und vor allem die Zeit-
messfirma vor Probleme stellte.
Aber offensichtlich hat der
Schneekopflauf seine Fans inzwi-
schen nicht nur bei den Berglauf-
Spezialisten, sondern auch den
Hobby- und Freizeitlaufern. Etwa bei
Lauferinnen wie Carolin Gillich aus
Niirnberg, die eigens fiir diesen Lauf
angereist war und iibernachtet hatte:
»1ch liebe Bergldufe, vor allem solche
wie diesen hier, die oben enden und
nicht erst wieder hinunter fithren.”
Auch das Parchen, das als Letzte ins
Ziel kam, préasentierte sich als Lieb-
haber der Rennsteigregion, obwohl
sie Alpenldnder sind: Ulrike und Ger-
hard kamen aus Osterreich in den
Thiiringer Wald. Sie hatte den Renn-
steiglauf verletzungsbedingt auslas-
sen miissen —also holte sie den sport-
lichen Auftritt am Schneekopf nach.
Gerade um solche tiberregionalen
touristischen Aspekte besser zu nut-
zen, hatten die Macher des Schnee-
kopf-Gipfeltreffens dieses Event auf
den Samstag vorverlegt und der
Schneekopflauf wurde deshalb auf
den Vormittag vorgezogen. Ob sich
diese Parallelitdt der Events bewdhrt
hat und beibehalten werden soll,
dariiber miissen sich die Organisato-
ren noch Gedanken machen. Der
Aufwand fiir den Ausrichter des
Laufs war sehr hoch und angesichts
der vielen Wanderer wurde es fiir die
Laufer mitunter doch recht eng auf
der Strecke. In jedem Falle sollte die
Siegerehrung kiinftig nicht mehr so
lange auf sich warten lassen! scw/rab

Andrang am Anfang Mit 268 Laufern gibt es belm 14. Schneekopﬂauf der Neuzeit (schon am 24. August 1924 wurde erstmals von Schmiedefeld zum Schnee
kopf gelaufen) ein neues Rekord-Starterfeld am Schmiedefelder Sportplatz (Foto). Angesichts von {iber 100 Nachmeldungen noch am Morgen vor dem Start
muss selbiger sogar um eine Viertelstunde verschoben werden.

Foto: Rennsteiglaufverein



