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Kultrennen als
Markenzeichen
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Bernd Scheffel tiber den 6kono-

mischen Effekt des groRten
Landschaftslaufs Europas.

Der GutsMuths-Rennsteiglauf
wird immer internationaler.
Unter den 16 412 Startern, die
sich am Sonnabend den ost-
deutschen Kultlauf auf einer der
acht Strecken nicht entgehen
lieRen, waren immerhin 300
Frauen und Ménner aus 30 an-
deren Landern. Auch das be-
deutet Rekordbeteiligung. Der
grofte Landschaftslauf Europas
ist eben ldngst zu einem Mar-
kenzeichen des Thiiringer Frei-
staates geworden.

Und nicht zuletzt trigt das
grofite Thiiringer Breitensport-
spektakel zur wirtschaftlichen
Belebung bei. Am zuriickliegen-
den Rennsteiglauf-Wochenende
diirften die Laufer und Wande-
rer sowie ihre Begleiter in unse-
rer Region um die drei Millio-
nen Euro ausgegeben haben.
Der 6konomische Effekt des
ostdeutschen Kultlaufs wird ins-
gesamt sogar mit acht Millionen
Euro beziffert.

Nicht ausgeschlossen ist, dass
viele Reuusteigldufer dic schéne
Mittelgebirgslandschaft auch
aufRerhalb der Mai-Wettbewer-
be néher erkunden wollen.
Maoglicherweise konnen sie ja
schon im Herbst oder Winter
wieder als Géste begriif3t wer-
den. Nicht ausgeschlossen, dass
der eine oder andere sogar zu
einem Stammgast wird.

Wie dem auch sei. Viele pas-
sionierte Ausdauerldufer und
Wanderfreunde werden die So-
fort-Anmeldung fiir den 20. Mai
2017 nutzen. Beim 45. Kultren-
nen miissen alle dabei sein.

Lotto

Mit dem Victory-Zeichen bejubelt der Dresdener Doktorant Marc Schulze seinen Rennsteiglauf-Triumph beim Supermarathon tiber 72,7 Kilometer. Mehr Fotos:www.otz.de Foto: Bernd Scheffel

Frau Doktor kront sich zur Kaiserin

44. GutsMuths-Rennsteiglauf Je-
naer Arztin Danicla Oemus
siegt im Supermarathon tiber
fast 73 Kilometer. Sachsischer
Debiitant Marc Schulze tritt auf
der K6nigsstrecke des gréRten
Landschaftscrosslaufs Europas
die Nachfolge des verletzten
Schmiedefelder Lokalmatado-
ren WolfJurkschat an.

Von Bernd Scheffel

Schmiedefeld. Bei Fast-Kaiser-
wetter ging am Sonnabend die
44, Auflage des GutsMuths-
Rennsteiglaufs iiber den be-
rithmten Kammweg des Thiirin-
ger Waldes. Ideale Bedingungen
also fiirschnelle Zeiten. Den Vo-
gel schoss dabei die Assistenz-
arztin vom Jenaer Uniklinikum,
Daniela Oemus, ab. Fiir die 73
Kilometer-Sohlenstrapazen von
Eisenach ins Ziel in Schmiede-
feld bendétigte die 27-Jdhrige
vom SV Blau-Weil} Biirgel sage
und schreibe nur 5:55,38 Stun-
den. Damit nahm sie der Zweit-
platzierten Marita Wahl (Blan-
kenfelde) nicht nur 38 Minuten
ab, sondern verbesserte den Ur-
alt-Streckenrekord von Isabella
Bernhard aus Maxdorf um mehr
als drei Minuten. Dabei war es
der erste Wettkampf der neuen
Rennsteiglauf-Kaiserin auf der
Ultramarathon-Strecke. ~ Vor
zwolf Monaten kam Daniela
Oemus noch auf der halben Ma-
rathon-Distanz auf den Ehren-
rang. War es tatsdchlich ein De-
biit iiber den langen Kanten?
,Im Dezember bin ich im Trai-
ning auch mal 72,7 Kilometer
gelaufen. Aber seitdem nicht
mehr¢, erzdhlt die Supermara-

44, GutsMuths-Rennsteiglauf Re-
kordteilnehmerzahl beim
groBten Volkssportfest des
Freistaates Thiiringen: 16 412
Starter nehmen an vier Orten
eine der acht angebotenen
Strecken in Angriff.

Von Bernd Scheffel

Schmiedefeld. Der GutsMuths-
Rennsteiglauf hat in seiner 44-
jahrigen Geschichte nichts an
seiner Anziehungskraft einge-
biilkt. Im Gegenteil.

Der Lauf- und Wanderklassi-
ker iiber den Hohenweg des
Thiiringer Waldes hat neue Ho-
hen erreicht. Mit 18 347 Teilnah-
memeldungen iiber die acht an-
gebotenen Strecken hatten die
Organisatoren vom Rennsteig-
laufverein eine Resonanz wie
noch nie. Am Sonnabend nah-
men schlieflich 16 412 Renn-
steigstarter von Schnepfenthal,
Eisenach, Oberhof und Neu-

Als Dankeschon gibt Supermarathonsiegerin Daniela Oe-

mus ihrem Opa Friedel ein Kisschen.

Foto: Sascha Fromm

Der Jenaer Lothar Seifarth freut sich Giber sein 40. Rennen.
Diesmal war er Giber 21,1 km unterwegs.Foto: Bernd Scheffel

thon-Siegerin und lacht. Dabei
habe sie sich nur auf die Strecke
bis Oberhof konzentriert. Den

16 214 Sieger beim beliebten Lan

haus als Laufer, Wanderer oder
Nordic Walker das beliebte
Crossrennen in Angriff. 16 214 -
auch das ist Rekord - von ihnen
erreichten mehr oder weniger
erschopft das ,,schonste Ziel der
Welt in Schmiedefeld” , wo sie
von den beiden Sprechern Petra
Kiihn und Siegfried Weibrecht
iibers Mikrofon begriiRt wur-
den.

Schlussrunden ums
Schmiedfelder Zielareal

Zuvor hatten sie, angefeuert von
den zahlreichen Zuschauern,
eine Abschlussrunde um das
Sportplatzgeldnde gedreht. Der
Beifall und der Jubel des Publi-
kums sollte ihre letzten Energie-
reserven freigesetzt haben. Als
Sieger jedenfalls konnten sich
alle Finisher fiihlen. Jene 198
Starterinnen und Starter, deren

anderen Teil kannte sie jaschon.
Dass sie in dem grofen Ménner-
feld vom Start weg die schnellste

Akku schon vorzeitig leer war,
brauchen den Kopf aber nicht in
den Sand zu stecken. SchlieR-
lich gibt es am 20. Mai im néchs-
ten Jahr den 45. GutsMuths-
Rennsteiglauf. Den will sich
Hans-Georg Kremer, der Vater
des Rennsteiglaufs, natiirlich
nicht entgehen lassen. Fiir sei-
nen 45. Start will der 69-jahrige
Jenaer eventuell auf die 17-Kilo-
meter-Wanderstrecke — auswei-
chen. Eigentlich ,entspricht die
kurze Wanderung noch nicht
meinem Leistungsvermogen. Al-
s0, ich wiirde gern etwas mehr
machen, aber die 35-Kilometer-
Tour gibt es im néchsten Jahr
nicht mehr*, verrdt das Ehren-
mitglied des Rennsteiglaufver-
eins. ,Aber erstens war ich da
noch nicht dabei und zweitens
wiirde ich gern mal mit meiner
Frau zusammen den Rennsteig-
lauf absolvieren. Das war bisher
nicht méglich, weil die anderen
Strecken fiir sie zu lang waren.“

Der Erfurter Marcel Krieghoff ist tber die klassische Mara-

thon-Distanz der Schnellste.

Mit vier Bypassen schafft der Berliner Rainer BoRdorf als Nor-

dic Walker den 44. Rennsteiglauf.

Frau sei, war ihr wohl gefiihlte
100 mal zugerufen worden.
Unter Druck habe sie sich da-
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dschaftslauf

hangen. Oft habe ich auch mal
Maénner iiberholt, die mich dann
wieder tiberholt haben. Man
muss irgendwie sein Tempo fin-
den®, erzihlt Daniela Oemus
nach der Siegerehrung. Ob es
beim 45. eine Zweitauflage gibt?
»In Anbetracht der Tatsache,
dassich weiR, dass man negative
Dinge sehr schnell wieder ver-
gisst, wiirde ich einfach sagen:
ja.“ Denn der emotionale Ein-
laufim Zielareal habe sie fiir alle
Qualen entschédigt.

Auch der Dresdner Doktorant
Marc Schulze schaffte bei sei-
nem ersten Supermarathon
einen Start-Ziel-Sieg. Dennoch
war fiir den neuen Kaiser, der
den verletzten Schmiedefelder
Wolf Jurkschat abldste, seine
Siegerzeit schon ein bisschen
enttduschend. ,Ich hatte mir
schon fest vorgenommen, den
Streckenrekord von Christian
Seiler anzugreifen. Bis zum Kilo-
meter 45 ist mir das auch ganz
gut gelungen. Doch dann kam
die groRe Unbekannte mit den
Bergen ins Spiel. Sie haben mir
bisschen den Kniippel zwischen
die Beine geworfen®, gesteht der
Ingenieur. Danach musste er das
Tempo rausnehmen, um iiber-
haupt noch ins Ziel zu kommen.
Doch aufgehoben ist nicht auf-
geschoben. ,Im néchsten Jahr
will ich versuchen, da durchzu-
kommen. Vielleicht kommt der
Christian ja zuriick, wenn der
Rekord fallt.“

Der Zeulenrodaer Entwick-
lungs-Ingenieur hatte nach zehn
Rennsteigsiegen seine Ankiindi-

durch aber nicht gefiihlt. ,Ich gung wahr gemacht, und sich
denke, es macht keinen Sinn,
sich an irgend jemand dranzu-

diesmal beim Marathon auch
die Bliimchen angeguckt.

In der Aktion ,44 laufen beim 44.“ mit dem Jenaer Hans-Georg Kremer (2. rechts), dem
Vater des Rennsteiglaufs, an der Spitze, absolvierten erfahrene Rennsteiglaufer als Grup-

pe den Halbmarathon gréRtenteils im sportlichen Geherschritt.
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