Begehrtes Souvenirstiick aller Rennsteiglauf-Teilnehmer: Die Medaille, die direkt nach der Zielankunft iiberreicht wird.

,Der schonste
Rennsteiglauf ever”

Der 44. Rennsteiglauf ist
Geschichte. Vereinsprasi-
dent Jiirgen Lange zieht
ein sehr positives Fazit.

Herr Lange, wie lautet Ihr Restimee

nach der 44. Auflage?
Der schonste Rennsteiglauf ever. Das
Wetter hat absolut gepasst, dazu gab
es einen neuen Anmelde- und Finis-
her-Rekord, es ist nicht Gravierendes
passiert, keine Schwerverletzten, es
hat sich niemand verlaufen. Das
Wetter war mit Temperaturen knapp
tiber zehn Grad optimal, dazu war es
trocken. Selbst an der Mordfleck-
wand, wo es immer feucht ist, war es
trocken. Das reduziert natirlich
enorm die Sturzgefahr. Und wir als
Rennsteiglaufverein sind auch stolz
auf unsere drei Sieger.

Was war fiir Sie der schonste Mo-

ment am Samstag?
Der Start in Oberhof, die schier un-
endliche Menge von fast 6800 Léu-
fern beim Halbmarathon. Da bekom-
me ich jetzt noch Génsehaut. Genau
so ist es, wenn ich an die tolle Stim-
mung beim Zieleinlauf denke. Das
gibt es nirgendwo. Da baut sich auf
dem Weg durch die Girten in
Schmiedefeld, auf der langen Zielge-
raden, beim Erklingen der Sprecher-
stimmen etwas ganz Besonderes auf.
Auch die Stimmung im Anschluss
bei der Party im Festzelt ist Irrsinn,
viel besser als beim Oktoberfest.

Laut Statistik gab es 639 medizini-
sche Behandlungen und 23 Ret-
tungseinsétze mit Weiterbehand-

Interview

Jiirgen Lange, Président des
GutsMuths-Rennsteiglaufvereins

lung im Krankenhaus. Wie erkld-

ren Sie sich diese hohe Zahlen?
Die Zahlen sind zwar deutlich hoher
als im Vorjahr, liegen aber noch im
Durchschnitt. Es gab viele Herz- und
Kreislaufgeschichten. Der Rennsteig-
lauf ist und bleibt eben eine besonde-
re Herausforderung mit seinen Ho-
henmetern und dem Profil der Stre-
cke. Die Differenz zwischen Startern
und Ankommlingen betrdgt aller-
dings nur 200 Teilnehmer, also 1,3
Prozent. Das wiederum ist eklatant
niedrig.

War oder ist jemand in Lebensge-
fahr?
Nein. Wie schon gesagt, keine grofle-
ren Sachen.

Wie erklért sich die grofSe Diskre-
panz aus 18349 Anmeldungen und

dem Teilnehmerrekord von ,,nur”
16214 Lautern, Walkern und Wan-
derern?
Auch diese Differenz, die sich um die
zehn Prozent bewegt, ist absolut im
Normalbereich. Die no shows, also
die Nichtstarter, sind kaufmannisch
fiir uns nattirlich sehr gut.

Wie viele Teilnehmer vertrdgt der
Rennsteiglauf?

Das muss man differenzieren. Beim
Marathon und Supermarathon ha-
ben wir noch Kapazititen. Beim
Halbmarathon sind wir mit fast 8000
Anmeldungen an der oberen Grenze.
Das Problem ist weniger der Start in
Oberhof sondern die massive Zielan-
kunft in Schmiedefeld. Die meisten
Liufer benotigen zwei bis zweiein-
halb Stunden. Da ist der Abfluss der
Laufer aus dem Zielbereich sehr
schwierig. Um es klar zu sagen: Wir
planen kein weiteres Wachstum, kei-
ne groflen Veranderungen. Wir sind
mit der Entwicklung sehr zufrieden.
In den 90-er Jahren hatten wir auf
der lange Strecke iiber 72 Kilometer
unter 1000 Teilnehmer, jetzt hatten
wir 2497 Meldungen.

Teilnehmer und Géste bemédngeln
die schlechte Handy- und Internet-
verbindung in Schmiedefeld.
Ja, das ist leider so. Wir haben Netz-
iiberlastung, SMS-Nachrichten kom-
men oft nur mit Zeitverzogerungen
an. Doch in einem Ort mit 1400 Ein-
wohnern kommt es bei 16 500 Teil-
nehmern und mindestens ebenso
vielen Besuchern zu Engpdssen. Des-
halb hidngen wir die Ergebnislisten
noch immer schwarz auf weifd aus.
Interview: Thomas Sprafke
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Der 44. Rennsteiglauf in Zahlen

Technik / Logistik

120 Dixi-Toiletten in den Start- und

Zielorten

300 Werbebanden in den Start- und

Zielorten

200 zusétzliche Verkehrszeichen
25 mobile Internetanschliisse an den

Laufstrecken

19 Baustromverteiler allein in
Schmiedefeld zusatzlich angebracht
2800 Meter Elektrokabel allein in
Schmiedefeld zusatzlich verlegt
2000 Miillsdcke gefiillt und sachge-

recht entsorgt

Essen und Trinken

30000 Liter alkoholfreie Getrdnke

7200 Liter Tee

3000 Liter Haferschleim

11000 Apfel
14000 Bananen

15000 Flaschen Kostritzer Schwarz-

bier
30000 Bratwiirste

18500 Thiiringer SonntagskléBe,
1000 Kilogramm Gulasch, 2000
Rouladen vor dem Lauf bei den Hei-
chelheimer KloBpartys

Manch einer quadlte sich auf allen Vieren ins Ziel.

Medien und Kommunikation

80 akkreditierte Journalisten
Versand der Pressemitteilungen an
520 Adressaten in unterschiedlichen
Medieninstitutionen

Versand des Newsletters an 14000
Adressaten

105720 direkte Seitenzugriffe auf
Homepage www.rennsteiglauf.de am
21. Mai, dies entspricht 15600 Besu-
chern

Medaillen

Supermarathon: 2500 Stiick
Marathon: 3200 Stiick
Halbmarathon: 7500 Stiick
Juniorcross: 1000 Stiick
Special Cross: 500 Stiick

Gesundheit / Medizin

639 medizinische Behandlungen am
Lauftag

davon 23 Rettungseinsdtze mit Wei-
terbehandlung im Krankenhaus

30 Infusionen fiir erschdpfte Laufer
insgesamt 9 Arzte und 139 qualifi-
zierte Einsatzkrafte zur medizini-
schen Versorgung im Einsatz, davon
113 Ehrenamtliche
der DRK-Berg-
wacht Thiiringen
etwa 40 Physio-
therapeuten an
der Strecke und in
Schmiedefeld

Sonstiges
1600 Helfer aus
{iber 30 Vereinen
groRte Breiten-
sportveranstal-
tung Thiiringens
grofter Land-
schaftscrosslauf
Europas
beliebtester euro-
pdischer Marathon
; 2014 und 2015
tiber 1000 Teil-
- nehmer 25 Mal
und mehr dabei



