Schneearmer Winter sorgt fiir
Ansturm beim 44. Rennsteig-
lauf. Nach Meldestopp auf der
kurzen Strecke werben Organi-
satoren um Marathonis.

Von Dirk Pille

Schmiedefeld. Noch liegt eine
weile Decke iiber dem Renn-
steig. Da denkt man eher ans
Skifahren alsan Training fiir den
Rennsteiglauf. Doch Lauf-Chef
Marcus Clauder, der auch Biir-
germeister im Zielort Schmiede-
feld ist, beruhigte mit einem
Schmunzeln: ,Wenn es Ostern
nicht gar zu heftig schneit, ver-
spreche ich, dass am 21. Mai die
Strecken eisfrei sind.“

In 67 Tagen gehen iiber 16 000
auf die Lauf- und Wanderstre-
cken mit Ziel in Schmiedefeld.
Clauder und seine Mannschaft
erleben in diesen Tagen einen re-
gelrechten Ansturm bei den
Meldungen. ,Der hingt sicher-
lich mit dem schneearmen Win-
ter zusammen. Da konnten viele
Léufer gut trainieren und ent-
schieden sich friih fiir einen
Start. Ein Rolle spielte sicherlich

aber auch das Limit beim Halb-
marathon - unserer beliebtesten
Laufstrecke®, so Clauder.

Mit knapp 8000 Startern ist
das Feld fiir die 21,3-Kilometer
-Strecke von Oberhof nach
Schmiedefeld mittlerweile ge-
schlossen.

Insgesamt haben bisher sogar
1500 Laufer mehr gemeldet als
zum gleichen Zeitpunkt 2012 -
dem Jubiliumsjahr des 40.
Rennsteiglaufs. Ein Teilnehmer-
rekord scheint bei der 44. Aufla-
ge iiber den Kammweg des Thii-
rinbger Waldes also durchaus
moglich.

1000. Rennsteigldufer mit
25. oder mehr Teilnahmen

Doch die Organisatoren um den
Rennsteiglaufvereins-Prisident

Jiirgen Lange schauen nicht auf
Rekorde. Sie wollen den Liu-
fern das Unverwechselbare des
Thiiringer Klassikers bieten.
Laufen im Wald, familidre Stim-
mung, Porzellangeschirr statt
Plastik, KloBe statt Nudeln,

Schwarzbier mit Umdrehungen
anstelle statt Alkoholfreiem. So
hilt sich der Rennsteiglauf seit
Jahren unter den Top-10 der
deutschen Marathons.

, Wir brechen in die Phalanx
der Stadtmarathons als einziger
Landschaftslauf ein. Unsere Re-
gion hat den Rennsteiglauf in
der DNA¥, ist Lange stolz.

Viele Laufer kommen immer
wieder. Wie der 56 Jahre alte
Andreas Schulze. Der Mara-
thon-Mann aus Neuhaus ist am
21. Mai der 1000. Rennsteig-
laufer mit 25 oder mehr Teilnah-
men.

,Auf die Traditionsldufer kon-
nen wir stolz sein. Dasist einma-
lig auf der Welt“, sagte Laufmit-
begriinder Hans-Georg Kremer
aus Jena. ,Der groRe Berlin-Ma-
rathon hat gerade mal 250 Liu-
fer mit 25 oder mehr Starts“, er-
kldrte Hans-Georg Kremer, der
auch auf eine Wanderin hin-
weist. Gwendolin GutsMuths
steht vor ihrem 26. Start, dessen
Urahn dem Lauf seinen Namen
gab. Beim 44. Rennen wird der
promovierte Sportwissenschaft-
ler Kremer in einer 44 Laufer

starken Gruppe die Halbmara-
thon-Distanz in Angriff nehmen.
»Auch unsere Radlegende Téve
Schur mochte mit 85 Jahren
gern wieder mitlaufen. Viel-
leicht lédsst er es diesmal etwas
ruhiger angehen. Beim 40. kam
er mit 81 Lenzen aus unserer
Gruppe als Erster ins Ziel, lach-
te Kremer bei Pressekonferenz
im frisch renovierten Schmiede-
felder Haus am Hohen Stein in-
mitten einer Ausstellung zum
Biosphérenreservat, durch das
die Laufstrecken fiihren.

Wer keine Startkarte fiir den
Halbmarathon bekommen hat,
sollte Mut haben. ,Geh aufs
Ganze“ heillt die Aktion, die
Liufer zum Marathon ,umlei-
ten“ soll. Clauder sagte: ,Wer
den Halbmarathon in zweiein-
halb Stunden schafft, kann mit
etwas mehr Training bedenken-
los den Marathon angehen.“ Die
Strecke ist nun mit der klassi-
schen Distanz von 42,2 km tibri-
gens 1300 m kiirzer als friiher.

Alle Informationen zum
44. Rennsteiglauf unter:

www.rensteiglauf.de

Auch Tave Schur will mit 85 Jahren nochmal IguAfen
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Gut 3000 Marathon-Laufer machen sich in Neuhaus

am Rennweg auf den Weg. Foto: Sascha Fromm



