Auch im zweiten Mara-
thon seiner Karriere
verbliifft Arne Gabius die
Experten: Die Olympia-
Norm schaffte der promo-
vierte Mediziner fast im
Vorbeigehen, der deutsche
Rekord aus DDR-Zeiten
fiel ebenfalls.

Frankfurt/Main — Ame Gabius ist in
Frankfurt wie zuvor grof8 angekiin-
digt deutschen Marathon-Rekord
gerannt. In 2:08:33 Stunden unter-
bot er als Viertplatzierter die Uralt-
Bestmarke des Dresdners Jorg Peter
aus dem Jahr 1988 um'14 Sekunden.
Der Mediziner gewann auch den
Titel des deutschen Meisters und
blieb deutlich unter der Olympia-
Norm von 2:12:15 Stunden fiir Rio
de Janeiro 2016. Damit qualifizierte
sich Gabius als erster Deutscher fiir
die Sommerspiele.

Der 34-Jéhrige:- vom LT Haspa
Hamburg lag am Sonntag nach den
42,195 Kilometern vollig groggy auf
dem Roten Teppich in der Festhalle.

Ein Marathon-Rekord mit Ansage

Arne Gabius im Ziel des Frankfurter Marathons.

yDie zweite Hilfte war verdammt
hart. Ich weif}t jetzt, was Marathon
bedeutet, aber ich hab’ den Rekord,
sagte Gabius, der sich auf den letzten
Kilometern mit schmerzverzerrtem
Gesicht liber den Asphalt quilte, im
hr-Fernsehen. So schnell wie er war
in diesem Jahr kein anderer europii-
scher Liufer.

Den dltesten deutschen Stadtma-
rathon gewann der Athiopier Sisay

Lemma Kasaye in 2:06:26 Stunden
vor den Kenianern Lani Rutto
(2:06:34) und Alfers Lagat (2:06:48).

Gabius hatte bereits vor Monaten
angekiindigt: ,Ich gehe davon aus,
dass der deutsche Rekord fallen
wird.” Der friihere 10 000-Meter-Spe-
zialist, Vize-Europameister von
2012, hatte schon im vergangenen
Jahr in 2:09:32 Stunden das schnells-
te Marathon-Debiit eines Deutschen

hingelegt.
Dieses Mal
ging er die
erste  Halfte
noch schnel-
ler an, passier-
te die Halbma-
rathon-Marke
nach 1:03:23
Stunden und
lief in einer
Gruppe  mit
Afrikanern
mit.

Trotz Pro-
blemen  bei
Kilometer 30,
als sich Gabius
wiederholt an
Hiifte und
Bauch  griff,
biss er sich durch und blickte kurz
vor dem Ziel immer wieder auf die
Uhr. ,Ich hab’ den Rekord, jetzt kann
gefeiert werden”, meinte Gabius,
nachdem er im Ziel wieder auf die
Beine kam. Voller Genugtuung kann
er sich jetzt auch auf die Hochzeits-
reise mit seiner Frau Anne nach Ha-
waii aufmachen.

Die Reisekasse wird jedenfalls prall
gefiillt sein: Fiir den Rekord gibt es
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30000 Euro, dazu eine Zeitprdmie
von 10000 Euro, weil er als bester
Deutscher unter 2:10 Stunden blieb.
Zusammen mit Sponsorenzahlun-
gen wird er etwa auf 100000 Euro
kommen. ,Wenn ich alles zusam-
menrechne, sind wir ungefihr in
dem Bereich", hatte er der Tageszei-
tung Die Welt bestitigt. ,Frankfurt
ist fiir mich natiirlich der Payday, auf
diesen einen Tag lauft alles hinaus.
Aber dafiir arbeite ich auch seit 20
Jahren.” Bei den Sommerspielen in
Rio de Janeiro 2016 peilt Gabius ei-
nen Platz unter den Top 12 an.

Vizemeister aus Thiiringen

Zweitbester Deutscher und damit
zum zweiten Mal schon deutscher
Vizemeister wurde der aus Grof8brei-
tenbach stammende und in Erfurt le-

Muths-Rennsteiglaufverein), der bei
der Hatz durch die Main-Metropole
in 2:17:05 h auch eine neue personli-
che Bestleistung aufstellte. ,Ich bin
mit meiner Leistung zufrieden”,
kommentierte Briutigam unmittel-
bar nach dem Zieleinlauf seine Leis-
tung.

Bei den Frauen verpasste Lisa Hah-
ner die Olympia-Norm knapp. Sie
wurde Sechste der Gesamtwertung
und deutsche Meisterin in inoffiziel-
len 2:28:39 Stunden. Damit fehlten
ihr nur neun Sekunden. Den End-
spurt an der Spitze gewann die
Athiopierin Gulume Tollesa Chala in
2:23:12 Stunden. Rennsteiglauf-Su-
permarathon und -Marathon-Ge-
winnerin Kristin Hempel (USV Er-
furt) verbesserte in Frankfurt ihre
personliche Bestmarke auf 2:56:48

bende Marcel Brautigam (Guts- Stunden. dpayrd
Die besten deutschen Marathon-Liufer
Name/Verein 8 14.04.1985 Hiroshima 2:09:03
s i Zeit@nStd) 4 Christoph Herle/Waldkraiburg
1. Arne Gabius/Hamburg 21.04.1985 London 2:09:23
25102015 Frankfurt/Main 2:08:33 5. Stephan Freigang/Cottbus
2. Jorg Peter/Dresden 30.09.1990 Berlin 2:09:45

14.02.1988 Tokio
3. Michael Heilmann/Berlin

2:08:47

6. Waldemar Cierpinski/Halle/Saale
31.07.1976 Montreal 2:09:55



