Ausgebremst: Bahn-

behinderte Rennstei

Noch schnell ein Foto vor
dem Start geschossen, die
Beine ausgeschleudert und
Aufstellung vor der Biihne
auf dem Sportplatz am
Apelsberg genommen.
Bevor es auf die Strecke
geht, wird selbst bei Son-
nenschein in den Schnee-
walzer eingestimmt.

Von Doreen Fischer

Neuhaus am Rennweg — Bereits kurz
nach 6 Uhr morgens sind am Sams-
tag die ersten Laufer in der Guts-
Muths Halle in Neuhaus zum Friih-
stiick eingetrudelt. Noch geht es
recht ruhig zu. Zwei Stunden spéter
herrscht um sowie in der Halle dich-
tes Gewusel. Wahrend sich die einen
noch umziehen, eine Banane auspa-
cken oder ihr Gepick in den gelben
Sacken zusammenschniiren, zieht es
andere bereits hinaus zum Startplatz.

Steffen Linnert aus Neudietendorf
prigt sich unterdessen in aller Ruhe
die Verpflegungsstellen ein. Mental
sind das fiir ihn wichtige Zwischen-
stationen. ,Das ist aufbauend, wenn
man wei3, wo es was zu essen und zu
trinken gibt. Denn gerade am An-
fang, wenn man iiberlegt, dass mehr
als 43 Kilometer Weg auf einen war-
ten, dann ist das ganz schon nieder-
schmetternd”, sagt er.

Hinrich Bonin aus Liineburg geht
es ebenfalls ganz ruhig an. Eigentlich

wollte er mit der Bahn am Freitag an-
reisen, hatte dann aber wegen des
Streiks der Lokfiihrer doch das Auto
gewahlt. Er war jedoch nicht der Ein-
zige, der so gedacht hatte. Denn die
Autobahnen und Bundesstraffen wa-
ren so verstopft, dass er neun Stun-
den bis nach Neuhaus unterwegs
war. Umso mehr ist der ehemalige
Professor fiir Informatik des Lobes
voll iiber die Unterbringung in der
Regelschule in Neuhaus. ,Alle waren
sehr nett, alles war bestens organi-
siert und auch die Klof3-Party abends
war super”, schwiarmt der 70-Jahrige.
Er ist absolut positiv iiberrascht,
denn es ist ,Mein erstes Mal” beim
Rennsteiglauf.

Eine halbe Stunde vor dem Start-
schuss zieht es auch Bettina Harm
aus Brandenburg hinaus ins Freie.
Gemeinsam mit ihren Lauf-Freun-
den war sie tags zuvor in den Feen-
grotten in Saalfeld. Dort haben sich
die Drei rote und grune Zipfelmiit-
zen gekauft, die sie nun zum Renn-
steiglauf tragen werden. Doch zuvor
heifdt es fiir sie, in Richtung DHL-
Truck autbrechen.

Dort werden die gelben Sicke mit
dem Gepidck abgegeben. Kai-Uwe
Bauer packt sie so auf der Ladefldche
zusammen, dass nichts zurtickblei-
ben muss. Er hat sich als Untersttit-
zung Tochter Livgrete an seine Seite
geholt. Denn kurz bevor sich das
Feld in Bewegung setzt, herrscht bei
ihm Hochbetrieb. Im Akkord
schleppt er die insgesamt 1000 Sacke
ins Innere des Fahrzeugs und stapelt
sie dort sorgfaltig auf. Manchmal be-
kommit er ein kurzes Dankeschon zu-
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Diese beiden Hildburghduser kamen zu spét zum Start und liefen dem Feld mit
einer rund halbstiindigen Verspatung hinterher.

gerufen. Zeit fiir Gespriche bleibt je-
doch nicht. Unterdessen erklingt
von der Bithne bereits das Rennsteig-
lied. Und, auch das ist Tradition, die
Laufer singen mit. Die Stimmung ist
ansteckend.

Dem kann sich auch Masafumi Is-
hida aus Japan nicht entziehen. Er
geht zum ersten Mal am Rennsteig
an den Start. Bei einem anderen Ma-
rathon, vor drei Jahren, hatte er vom
Rennsteiglauf erfahren und sich da-
fiir interessiert. Seither hegte er den
Wunsch, genau hier dabei zu sein.
Gliick fiir ihn: Die Eltern eines Ar-
beitskollegen wohnen in Saalfeld.
Bei einem Besuch bei Hanno und
Heidrun Miiller wurde die Lauf-Teil-
nahme fiir dieses Jahr quasi perfekt
gemacht. Doch auch ihm hatte der
Bahn-Streik zugesetzt. Sechs Mal um-
steigen, von Diisseldorf aus, das war
schon recht nervig. Doch die Stim-
mung in Neuhaus, das verrit er,
macht dies alles wieder wett. Zumal
er am Start von seiner Frau Nargis Ak-
hundova und den Saalfelder Gastge-
bern kriftig angefeuert wird.

Auch das ist Tradition: Biirgermeis-
terin Marianne Reichelt ldsst es sich
nicht nehmen, die Teilnehmer zu be-
griiffen. Zum 15. Mal tut sie das nun
schon, gibt sie stolz zu verstehen.
Ihre Hochachtung vor den vielen
Laufkilometern, in Vorbereitung des
Rennsteiglaufs, weifl sie durchaus zu
wiirdigen. Und natiirlich hat sie ei-
nen Wunsch: ,,Kommen Sie nidchstes
Jahr wieder”, ruft sie den Laufern zu.

Und dann ist es schlief8lich so weit.
Das Neuhduser Start-Lied, der

JSchneewalzer”, erklingt. Hunderte
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Vorfreude bei Janine, Juliane und Stefanie (v.l.) auf die 43,5 Kilometer lange

Laufstrecke.

Hinde gehen in die Luft, Hunderte
Liufer singen mit. Danach setzt sich
das riesige Feld in Bewegung. Wadh-
rend die Ersten langst auf der Strecke
sind, miissen die Nachfolgenden
noch warten, ehe sich das Knauel am
kleinen Anstieg nach dem Starttor
auflost und den Weg freimacht fiir
43,5 Kilometer im Laufschritt.
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