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Schon 12 000 haben gemeldet:
- Rennsteiglauf kann Rekord knacken

Fiir die 43. Auflage am 9. Mai werden iiber 17 000 Meldungen erwartet. ,Supermann® Seiler lduft diesmal ,,nur“ Marathon

Von MicuaAgL Voss

Suhl. Jiirgen Lange ist gut drauf.
81 Wochenkilometer hat der
Priisident des GuisMuts-Renn-
steiglauf-Vereines in sechs Trai-
ningseinheiten geschafft. ,Das
wird die Grundlage®, sagt der 56-
jéhrige lichelnd und blickt auf
den 9. Mai. Dann steigt die 43.
Auflage von Europas groftem
Crosslauf — und Lange méchte
den Supermarathon von Eise-
nach nach Schmiedefeld bewdl-
tigen. ,Knapp unter acht Stun-
den ist mein Ziel. Im Vorjahr
hatte ich das gepackt - und war
auf dem letzten Stiick richtig eu-
phorisiert, erinnert er sich.
Klar, Lange hat bereits gemel-
det — wie bisher 11 817 weitere
Laufer, Wanderer und Nordic
Walker aus 25 Léandern fiir die
acht verschiedenen Strecken.
Darunter sogar Neuseeldnder,

.Starter aus Singapur und Saudi-

Arabien. ,Die Zahl liegt knapp
iiber der zum gleichen Zeitpunkt
des Vorjahres. Wir erwarten er-
neut iiber 17 000 Anmeldungen®,
sagt der Prasident.

Damit kénnte der Kult-Lauf
sogar in die Nihe der 40. Jubilé-
ums-Auflage kommen, als 17 700
gemeldet hatten. Erfahrungsge-
méR gehen dann aber 2000 Lau-
fer weniger alsin der Liste stehen
tatséchlich auf die Strecken.

Ebenfalls schon gemeldet hat
Christian Seiler. Der Péllwitzer
,Supermann‘ stellte im Vorjahr
mit 4:50 Stunden fiir die 73 km
vermutlich einen Rekord fiir die
Ewigkeit auf. In diesem Jahr tritt
der 31-Jdhrige, der in der Berg-
laufWM in Zermatt/Schweiz
einen Hoéhepunkt sieht, aller-
dings auf dem Kammweg einen
Tick kiirzer. Er rennt ,,nur den
Marathon iiber 43 Kilometer,
den er allerdings auch schon
dreimal gewonnen hat.

Wihrend fiir diese Distanz
(bisher 2200 Meldungen) sowie
die Konigsstrecke (1800) noch
geniigend ,Platz“ ist, wird es
beim Halbmarathon von Ober-
hof nach Schmiedefeld eng: ,,Ich
kann allen Interessenten nur ra-
ten, sich ziigig anzumelden. Bei
7500 Nennungen machen wir
vor allem aus Kapazitatsgriin-

den in Schmiedefeld Schluss®,
betont Lange. Die Zahl konnte
auch vor dem offiziellen Melde-
schluss am 14. April erreicht
sein. Noch sind rund 1000 Start-
nummern zu vergeben.

LAuf Hochtouren® (Lange) lduft
die Vorbereitung - in 64 Tagen
ist ein hoher Standard zu vertei-
digen: Auf dem wichtigen Inter-
net-Portal ,,marathondyou* kiir-
ten die Laufer den Rennsteiglauf
erstmals zum beliebtesten Lauf
Europas — vor dem Jungfrau-
und Berlin-Marathon.

Bei den Starterzahlen kam der
Supermarathon - der diese Sai-
sonmit ,Lotto Thiiringen® einen
neuen Hauptsponsor hat - welt-
weit auf Platz sechs aller Ultra-
Laufe. Seit dem Lauf zum 40. Ju-

bildum erreichten immer mehr -

als 2000 Laufer das Ziel.

Bus-Transfer wird
stark ausgeweitet

Auch der Rennsteig-Marathon
konnte deutschlandweit mit er-
neut iiber 4000 Liufern Rang
sechs behaupten. ,Und das, ob-
wohl der Marathonmarkt die letz-
ten Jahre kontinuierlich sinkt",
weill Lange. Wilhrenddessen boo-
men Firmen- und Extremldufe.

Wieder lduft die Aktion ,,Geh
aufs Ganze“, mit der jedes Jahr
rund 400 Halbmarathonis zum
Wechsel auf die ,volle“ Mara-
thon-Distanz bewegt werden.
Die ersten Trainingslaufe finden
auf der Fahner Hohe (15. Mérz),
in Hohenfelden (22.) und in Ap-
felstadt (29.) statt.

GroRe Anstrengungen unter-
nimmt der Rennsteiglauf-Verein
mit seinen Partnern, um mit ei-
nem GroRaufgebot an Bussen
den Individualverkehr am Lauf-
tag zu reduzieren. Vonallen Start-
orten ins Ziel nach Schmiede-
feld und zuriick wird der Bus-
pendelverkehr ausgeweitet. Zudem
soll es Busverbindungen in die
wichtigsten Unterkunftsorte geben
~bis hin nach Erfurt und Jena.

Weitere Infos unter www.
rennsteiglauf.de und

www.geh-aufs-ganze.de
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Imposant: Das Marathon-Feld kurz vor dem Start 2014. Tausende singen traditionell das

Rennsteiglied und schunkeln dabei zur Erwdrmung.
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