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Saisonabschluss -
24. Rennsteig-Herbstlauf

enn sich im Herbst das

Laufjahr allmédhlich dem

Ende neigt, die Tage kiir-

zer und kélter werden und

so mancher Sportfreund
schon daran denkt, seine Laufschuhe im
Schuhregal zu verstauen, dann wartet
mit dem Rennsteig-Herbstlauf der letzte
Saisonhdhepunkt auf die Léduferschaft
in Mitteldeutschland. Der landschaftlich
wunderschéne Crosslauf fihrt am 5. Ok-
tober auf dem ersten Teilstiick der Renn-
steiglauf-Marathonstrecke von Neuhaus
nach Masserberg und ist Auftakt der
"Aktion aufs Ganze". Hierbei werden
interessierte Laufer gezielt auf den Um-
stieg von der Halb- auf die Marathondi-
stanz vorbereitet. All jenen, die aber den
Halbmarathon zu ihrer "Standardstre-
cke" erwihlt haben, bietet der Herbstlauf
dariiber hinaus Gelegenheit, ein weiteres
attraktives Stiick Rennsteig zur erobern.
Neu ist ab diesem Jahr, dass die Lauf-
zeit beim Rennsteig-Herbstlauf auch als
Grundlage fiir die Einteilung des jewei-
ligen Léaufers in die Startblocke beim
Rennsteiglauf-Halbmarathon am 9. Mai
2015 gewertet wird. Das diirfte besonders
fiir die Rennsteiglauf-Neueinsteiger inte-
ressant sein, die dann nach dem tatsdch-
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lichen Leistungsvermogen in die Blocke
eingegliedert werden. Zudem wird es in

diesem Jahr erstmals zur klassischen und .

traditionellen 21,1 km langen Strecke
auch cine Alternative tber 10 Kilometer
geben. Diese hat Start und Ziel in Mas-
serberg.

Durch die vielen Kooperationen, welche
der Ausrichter mit Sponsoren und Wer-
bepartnern, wie mit dem Hauptsponsor
,,50 Hertz" oder der ,,Rennsteig-Kur und
Tourismus GmbH®, vereinbart hat, kon-
nen sich die Herbstlaufer auf zahlreiche
Zusatzleistungen freuen. So erhilt jede
Teilnehmerin und jeder Teilnehmer eine
Urkunde und ein personliches Zielein-
lauffoto sowie den freien Eintritt ins Ba-
dehaus Masserberg. Die Zeitschnellsten
und Platzierten der Gesamtwertung und
der Altersklassen werden mit Medaillen,
Urkunden und Sachpreisen geehrt. Au-
Rerdem gibt es cine Teamwertung auf der
Halbmarathonstrecke. Voranmeldungen
zum Rennsteig-Herbstlauf sind noch bis
zum 28.09.2014 méglich. Danach kén-
nen Nachmeldungen nur noch am Veran-
staltungstag bei der Startnummernausga-
be in Masserberg erfolgen. Weitere Infos
unter www.rennsteig-herbstlauf.de.

Der GutsMuths-
Rennsteiglaufverein gratuliert R
seinen Geburtstagskindern
September 2014

Zum 25.: Robert Sprung
(Zehdenick). Zum 30.: Christian
Schmidt (Grofsschwabhausen).
Zum 35.: Cathleen Bochmann -
Kirst (Dresden), Michael Potschke
(Riisselsheim). Zum 4s.: Ralf Janke
(Jena), Udo Krause (Bremen),
Steffen Brost (Bad Diben). Zum
50.: Torsten Koreck (Berlin),
Martin Blume (Arnsberg), Michael
Fechner (Dresden). Zum s5.:
Michael Ecke (Eisenach). Zum 6o0.:
Ralf Fahsing (Magdeburg), Klaus
Hoffmeister (Berlin), Andreas
Nilius (Bischofswiesen), Lutz
Niiske (Moritzburg), Wolfgang
Weidmann (Groferkmannsdorf).
Zum 65.: Dieter Gildenhaupt
{(Hamm - Lerche). Zum jo0.: Ernst
Kramer (Siegen), Dieter Engelmann
(Schkopau), Klaus Willmann
(Schénebeck), Rosemarie

von Kocemba (Kiel). Zum 71.:
Hartmut Wagner (Zella-Mehlis).
Zum 72.: Helga Grunow (Jena),
Jiirgen Lefler (Hochstadt). Zum
73.: Yolkmar Schmeifer (Jena),
Giinter Koll (Markkleeberg),
Herbert Korn {Dessau), Elke
Schaffner (Miihlhausen), Horst
Kaderhandt (Menden). Zum 74.:
Gerd Scarbata (Ilmenau), Sigrid
Eichner (Berlin). Zum 76.: Erwin
Blohm (Horneburg). Zum 77.:
werner Dutschke (Stiitzengriin),
Hans Peter Henkel (Berlin)
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Achtung! Meldestart fiir den 43. GutsMuths-Rennsteiglauf

Am 1. September 2014 ist offizieller Meldestart fir den 43.
GutsMuths-Rennsteiglauf. Der findet am 9. Mai 2015 statt.
Die Moglichkeit zur Sofortanmeldung unmittelbar nach dem
42. Rennsteiglauf haben bislang 1.614 Lauferinnen und Lau-
fer wahrgenommen. Das sind fast 300 mehr als im Vorjahr.

GutsMuths Rennsteiglaufverein e. V.
Vesserstrafie 19-21, 98711 Schmiedefeld
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