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Von Wolfgang Weising

Zum Greifen tief hingen die Wolken zu

]ﬁ Alpiner Skihang
den Startzeiten an den Orten Eisenach, Falibachlift

Oberhof und Neuhaus am Rennweg, wo | ol
am 17. Mai 2014 um 6.00, 7.30 und 9.00 o L3 L

Uhr die Liuferinnen und Liufen auf die
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iy 7 e Supermarathon- (77,2 km),die Marathon- I’::#’.‘ ;
Tt ;i oadet (43,5 km) und die Halbmarathonstrecke R
PGatsMuths-Rennsteiglauf - . i ,
% w ot 21,1 km) geschickt wurden. Doch die an- -
5 ; fingliche Kithle um 6 “Celsius und die Ne- 1
belschwaden wichen im Rennverlauf den ¢ =~y

Sonnenstrahlen, der Regen blieb aus und
die 42. Auflage des GutshMuths-Rennstei-
glaufes (GMRL) botam Ende Bedingungen

fiir persénliche Rekorde. Der milde Winter
hatte zudem ein tir Rennsteigverhiltnisse
ungewdthnlich trockenes Terrain beschert

Siegertafel
42. GutsMuths-Rennsteiglauf

Supermarathon (72,7 km)
Frauen:
1. Karin Kern (LAV Stadtw. Tibingen)

Anja Jako

Christian Seiler(GutsMuths RS
Matthew Lynas (GutsMuths RSLV/N
. Wolf Jurkschat (
Marathon (43,5 km)

Uhr, sondern einzig nach seinem Kérperge- E
i rauen:

fithl und etwas mit etwas Risiko gelaufen.

und die matschigen Streckenabschnitte i Bla 1) | Gliicklicher hitte er das Tempo bis ins Ziel ———
Kristin Hempe

nahezu verschwinden lassen. Rekordwet- | g halten konnen. Mit der Fabelzeit von 4:50:56 L "D : ,
. - uigi De Franceschi {

ter fiir jeden, auch wenn Bestzeiten fiir die ‘ : ; g verbesserte er seine eigene Bestmarke auf der
Masse der Rennsteiglauffreunde weniger ' i ‘ Supermarathonstrecke um fast 20 Minuten.

von Bedeutung sind und sie in erster Linie o Lo " | .Die Laufzeit sagt eigentlich alles. Ich glaube

wegen des besonderen Fluidums des Thii- \' R 5 schon, dass diese Zeit lange Bestand haben
ringer Kammlaufes, wegen der Schonheit e\ e e ‘ wird. Solche Leistungen kann man nicht oft
der Natur und der sportlichen Heraustfor- " —— —_— — ° im Leben abfordern. Da bin ich schon stolz

; ’ . . : : o Frauen:
derung an den Start gehen. Einer der Asse mit 5:10:20 h den Streckenrekord iiber diese  drauf. Heute hat einfach alles gepasst”, kom-

] i . o . 1. Lydia Walther (
auf diesem Landschaftskurs nutzte die Distanz gebrochen. ,Unter fiinf Stunden sind  mentierte der Sieger seine Leistung. AufRang : A -
: ; . i j , j / KéIn/TeamTelekom)
Gunst der Stunde. Neben den guten iiufie- drin, wenn alles gut lduft®, hatte er schon vor ~ zwei hatte der Sechste des Vorjahres Lynas X : ) '
y i ; . e . IR ) o o 3. Antonia Frat ISV Asbach) 1:31:22
ren Bedingungen kam bei ihm die passende lingerer Zeit erklidrt. Das war noch nieman- Metthew (5:40:52) tast 50 Minuten(!) Riick- _ )
g = Wl s 3 LA . ) . . 3. Katherine Sauerbrey (SC Steinb.-Hallen
Tagesform hinzu. Fiir Christian Seilervom dem gelungen. Seiler hatte gewiss das Zeug  stand. Auch der in Norwegen lebende Engliin- :

Manner:
1. M Bre
Thomas K

gastgebenden GutsMuths-Rennsteiglauf- dazu. Beim BMW BERLIN-MARATHON  derist, wie drei weitere Tagessieger, Mitglied
verein kam alles Gute zusammen. Als drei- warer 2009 alsbester Deutscherin 2:18:11 auf  des GutsMuths-Ren nsteiglaufvereins. Dieser

facher Sieger auf der Halbmarathon- und Platz 17 gelaufen ist. Gesagt getan —in einem  zihlt iiber ganz Deutschland und einige Lin-
gleichwohl auf der Marathonstrecke, hatte unvergleichlichen Start-Ziel-Sieg setzte er  der verteilt mehr als 1.000 Mitglieder.

er nach seinen zwei Siegen auf dem langs- seine Ankiindigung in die Tat um. Nach dem Bei den Damen siegte mit Karin Kern
ten Kanten iiber 72,7 km im Jahre 2012 Rennen erkliirte Seiler, er wiire nicht nach der 7/LAV Stadtw. Tiibingen) die
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