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Fast 16.000 Laufverrückte starten am Samstag beim
Rennsteiglauf
16.05.2014 - 15:16 Uhr

Schmiedefeld (Ilmkreis). An diesem Samstag startet er wieder - der kultigste und größte Crosslauf Europas. In diesem Jahr gehen fast
16.000 Läufer beim 42. GuthsMuths-Rennsteiglauf im Thüringer Wald an den Start in Richtung schönstes Ziel der Welt: Schmiedefeld.
Lesen Sie hier, was es an diesem Tag zu beachten gilt.

Pünktlich 9.00 Uhr fiel im letzten Jahr am 25. Mai am Apelsberg in Neuhaus am Rennweg der Startschuss für den Marathon. Foto: Marco Kneise

In diesem Jahr sind fast 16.000 Nennungen eingegangen. Nachdem der Halbmarathon von Oberhof nach Schmiedefeld bereits seit
Wochen mit 7500 Läufern ausgebucht ist, lagen am Montag für die Marathon-Strecke von Neuhaus nach Schmiedefeld 2834
Meldungen vor. Den "langen Kanten" über 72,7 Kilometer von Eisenach nach Schmiedefeld wollen 2137 Läufer in Angriff nehmen.

Die restlichen Nennungen erstrecken sich auf den Junior-Cross, den Special-Cross sowie die Wander- und Walking-Strecken. Somit ist
damit zu rechnen, dass erneut über 15.000 der Starter aus 23 Ländern in Wertung den gemeinsamen Zielort Schmiedefeld erreichen.
Das größte Starter-Kontingent kommt mit 6016 Läufern und Wanderern erneut aus Thüringen, gefolgt von Sachsen (2244), Bayern
(1111) sowie Brandenburg und Berlin mit jeweils 1003 Startern.

Mit weiteren rund 1.300 Nachmeldungen kann am Lauftag gerechnet werden. Neben den bereits gemeldeten Favoriten hat sich in die
Starterliste beim Supermarathon ein prominenter Teilnehmer eingetragen. Skilanglauf-Weltmeister Axel Teichmann, der in der
vergangenen Saison seine erfolgreiche Leistungssportkarriere beendet hat, wird ab Eisenach die 72,7 Kilometer lange Königsstrecke
laufen. Und in Oberhof haben sich mit Mehrfach-Olympiasiegerin Andrea Henkel und Weltmeisterin Sabrina Buchholz zwei ehemalige
Spitzenbiathletinnen angesagt, um Ministerpräsidentin Lieberknecht beim Startschuss zum Halbmarathon zu unterstützen.

Die Wetterprognose

Wie alle Jahre wieder, richten sich die Blicke der Organisatoren des Rennsteiglaufes auch in den Himmel, denn das berühmt-
berüchtigte Rennsteiglaufwetter ist unter anderem einer der Gründe dafür, dass den beliebten ostdeutschen Kultlauf so ein
sprichwörtlicher Mythos umgibt. Für den morgigen Veranstaltungstag sind sich die diversen Wetterstationen, besonders was die
Regenwahrscheinlichkeit betrifft, in ihren Vorhersagen nicht einig. "Das ist für uns ja nichts Neues", sagt Marcus Clauder,
Organisationschef des Rennsteiglaufs. "Dass eben trotz aller vorausschauenden Planung nicht alles absehbar ist, macht doch gerade
auch die Spannung und den Reiz bei einer solchen großen Freiluftveranstaltung aus. Außerdem ist Schönwetter sowieso nichts für
Rennsteigläufer!", fügt er schmunzelnd hinzu. Im Einklang bewerten die Wetterexperten hingegen die Temperaturentwicklung am
Lauftag. So wird es am Morgen zum Start in Neuhaus und Eisenach um die 6°C kühl sein. Im Tagesverlauf steigt die Quecksilbersäule
auf 12 Grad gute Lauftemperaturen also. Nach Auskunft von Clauder sind die Laufstrecken trotz der Regenschauer der vergangenen
Tage in einem guten Zustand.

Abholung Startunterlagen

Die Abholung der Startunterlagen ist am jeweiligen Startort am 16.5. in der Zeit von 14.00 bis 21.00 Uhr und am 17.5. ab 2 Std. (in
Neuhaus ab 3 Std.) vor dem Start möglich. Zur Abholung der Startunterlagen ist die Vorlage der Bestätigungskarte zwingend
erforderlich. Diese ist über das persönliche Login am Rennsteiglauf-Portal jederzeit ausdruckbar.

Startzeiten

Supermarathon (72,7 km): Start 6.00 Uhr Marktplatz Eisenach, Zielschluss 18.00 Uhr Schmiedefeld am Rennsteig
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Supermarathon (72,7 km): Start 6.00 Uhr Marktplatz Eisenach, Zielschluss 18.00 Uhr Schmiedefeld am Rennsteig
Marathon (43 km): Start 9.00 Uhr Neuhaus am Rennweg (Apelsberg), Zielschluss 18.00 Uhr Schmiedefeld am Rennsteig
Halbmarathon (21,1 km): Start ab 7.30 Uhr (Start erfolgt in Blöcken) in Oberhof (Tambacher Straße in Richtung Grenzadler),
Zielschluss 12.00 Uhr Schmiedefeld am Rennsteig
Nordic Walking Tour (17 km): Start 8.30 Uhr Oberhof Sportplatz: "Am Harzwald", Startnummernausgabe: Grundschule, Jägerstraße;
Ziel: Schmiedefeld
Nordic Walking Tour (35 km): Start 7.00 Uhr Schnepfenthal Salzmannschule; Zielschluss 16.00 Uhr Oberhof/Grenzadler
Rennsteig-Junior-Cross (1,4 7,2 km je nach Alter): Start ab 9.30 Uhr Sportplatz Schmiedefeld
Rennsteig-Special-Cross (Crosslauf für Menschen mit Behinderungen): Start 9.30 Uhr (unmittelbar nach dem Hauptstart des
INTERSPORT-Marathons) in Neuhaus (Vorplatz GutsMuths-Halle)

Hinweise zur Anreise zum Rennsteiglauf

Die Veranstalter bitten alle Verkehrsteilnehmer und alle Rennsteigläufer am morgigen Veranstaltungstag um gegenseitige
Rücksichtnahme. Wegen des erhöhten Verkehrsaufkommens sowie straßenbaubedingter Einschränkungen vor allem um Neuhaus am
Rennweg und in Oberhof kann es zu vorübergehenden Verkehrsbehinderungen kommen.

Der Veranstalter hat zudem Busverbindungen nach Neuhaus u.a. von Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis und Suhl eingerichtet.

Für die Planung der rechtzeitigen Anreise bitten die Veranstalter die folgenden Hinweise zu Straßenbaumaßnahmen zu beachten.
Durch das erhöhte Verkehrsaufkommen und weiträumigen Umleitungen ist mehr Zeit einzuplanen:

Neuhaus

- die Ortsdurchfahrt Siegmundsburg halbseitig gesperrt.

die Ortsdurchfahrt Lauscha ist voll gesperrt

Steinheid Neuhaus ist ab 7.30 Uhr voll gesperrt Umleitung über Lauscha ist nicht befahrbar !

Weitere Hinweise sind auf der Homepage des Veranstalters zu finden.

Oberhof

Eine direkte Anreise aus Richtung Schmalkalden über Oberschönau ist wegen der Sperrung ab Café Kanzlersgrund von 05.00 9.30 Uhr
nicht möglich. Eine Anfahrt ist nur über Zella-Mehlis möglich.

In der Ortslage Oberhof ist wegen Baumaßnahmen die Gräfenrodaer Straße voll gesperrt.

Noch ein Tag: Erfurter Knape will Marathonsieg beim Rennsteiglauf <http://www.thueringer-allgemeine.de/web/zgt/suche/detail/-/specific/Noch-ein-

Tag-Erfurter-Knape-will-Marathonsieg-beim-Rennsteiglauf-1465804583>

Leiter des Laufs: ''Hier läuft eine Kleinstadt durch die Gegend'' <http://www.thueringer-allgemeine.de/web/zgt/suche/detail/-/specific/Hier-laeuft-eine-

Kleinstadt-durch-die-Gegend-1012861333>

Ein Lauf ist Kult: Rennsteiglauf steht vor der Tür <http://www.thueringer-allgemeine.de/web/zgt/suche/detail/-/specific/Ein-Lauf-ist-Kult-Rennsteiglauf-

steht-vor-der-Tuer-901805159>
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