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Die Rennsteigldufer riicken wieder ins Blickfeld ~ so wie dieser Athlet rahe der Turmbaude in Masserberg,

Der Rennsteig lockt wieder

Noch sind es knapp 2wei

Monate hin, doch die

Anmeldungen Hir das

GuussMuths-Spektakel am

17. Mai versprechen schon

jetzt wieder grofen Sport.
Von Vo'kmar Russek

Erfurt - Dasschonste 2l der Welt -
heift Schmledefekd.” So Rutet einer
der gingigen Slogans des Rennstelg-
Bufes, Der schiaue Spruch ist 5o ak-
twell und zutreffend wie eh wnd je.
Bis Mitte dicaer Woche hatien sich
exakt 12242 Liufer fur den Guts
Muths-Cross angemeldet.  Die An-
riehumgskraft des Laufes ist ungebeo
chen® verkndete Jlrgen Lange, der
Prisident des Rennstelglaufveseing
b der alljahrlichen Vorberattungs-
pressexonferene lm Erfurtes mdr-
Funkhaus. Bis 2um Termin des Spek-
rakels, 17. Mai, vengchen noch gut
acht Wochen, was erfali rungsgemas
bedeutet, dass wieder mit rund
15 000 Teilnehmern 2u rechnen ist.
D sdnd freifich etwa 1000 wens
ger als belm 40, Jublifum vor zwel
Jahren, doch die anhaltend hohe
Zah 12 ketneswegs selbstverstind

lich., Laufverunstalter  andernorts
plagen sich schlieflich wiclfach mit
schrumpfenden  Feldom  herum,
Auch international st das Ereignis
auf  dem berdhinten  Thilzinger
Kammuweg ene Hausnummes”. An-
meldungen aus 23 Lindern liegen
baslang vor, dasunter sogar sus den
USA, Ching, Indien und den Verel-
nigten Arablschen Emiraten. Beson-
ders erfreut zeigte sich Prasident
Lange (ber das unverdndert wach-
sende Echo aus der Schwelz und
Osterroich, woher bislang jewells 49
Anmeldungen in der Schmledefelder

Mehrheit davon gilt fir den Super-
marathon Uber 72,7 Kilometer von
Héeschel nach Schmiedefeld.”

Vor der Presse in Erfurt zeigte sich
auch Seriensleger Christian  Sefler
schon wieder voller faufust, ich
fihle mich deutlich stirker als im
Votjaht®, sagte der J0-Jahrige aus
Poliwitz nahe Zeulenroda in Ostthd-
rngen. Jewells dreimal hat er schon
den Halbmasathon (21 km) und Ma-
rathon (43,5 ©m) gewonnen, nun
will er auch noch das Triple im Su.
permarathon perfelt  machen
S:10:20 Stunden Lautet sefne Impo-

Vercinszentrale eintradelten, . Die  nierende Bestzait auf der Konigsstre.
Eine Auswahl der Vorbereitungslaufe
30. Niez in Creuzburg: Letzter Ter 26. April im Subl: Das Streckeareper

min der Winterloufserie des Leicht
athlatikvere'ns Eisenach. Streden
angebote 0ber 11,3 und 18,5 km.

6. April I Agfelstidt: Rund um die

Dred Gleichen bietet sich gine 24-on-

Stecke an.

13, April ' Yachdort: Wie jeces Jaiy
im April ist dies ein nicht zeitorien-
terter Eriebmislant im Xulturiand-
schaftspark Oberes Werratal. [a
Foem einer langgezoganen Acht wer.
den 26 Kllomater samt scheblichen
Hohenmetern absolviert.

toire des belichtea Klassikers bein
haltet neben einem optimalen Frai
ningslaufl ber 21 Kilometer auch
eine 10-km-Distanz,

27. April in Kaltennordheim: De:
Rivdner WSY platziert auf seiner
Halbmarasthosstracke eine Zusat2-
schleife, so dass Umsteiger etwa 28
Kilarneter bewditigen tdemen.

4. Mai, Dreistromstein bei Sheg-
mundshurg: Von hler ab werden die
letzten 33 Kflomeler des Origing ea-
rathons nach Schmiedefeld gelaufen.

chke aus dem Jahre 2012, doch die wa-
ckelt jetzt.  Das geht noch elnen Tick
schineller”, kiindigie der Ingendeur
forsch an. Dic berclits jetat bessere
Form begrindet er mit den auf
Grund des Wenters deuthich ange-
nehmeren  Traindngsbedingungen
dér vergangenen Wodhen - ¢ln Um.
stand frelbich, der auch allen anderen
Lauffreales entgegenkomemt,

Olympiasieger am Start

Mit Nils Schumann, Olymplasie
ger Qber 300 Meter Lot den Splelen
des Jahres 2000 in Sydney, hat sich
dbrigens elne Berthmthelt der inter-
nationalen LeichtathlotiX for die Ms
tathotstrecke von Neuhass nach
Schmiledefeld n die Meldeliste ¢ln-
tragen lassen. Der Thiringer hat das
Abenteuer schon geraume Zelt auf
seiner Agenda, doch werschiedene
Operationsn verhinderten das Vor-
haben.

Von lrgendwelchen  lelstungs
spoetlichen Ambitionen odet gar
Spitzenpatzen will der inzwichen
35Jabrige  Schumann  allerdings
fberhaupt nichits wisser. Des Start ist
eher als elne Art Selbstversuch oder
Relz des nodh Unbalannsen xa be
wachren. Das gilt bekannthich nscht
nr far den Olvmplasicger



