ie Meisterschaft am S nntag'.

10 Uhrin Mun el

n-Marathon. Die Zeit sei

r taktisch ‘gelaufen”; so’ Ko~
derauch:auf das: Preisgeld
“2000 Euro fii den deut—

' Melsterschielt.

Jas konnte'ich  gut’ gebrau—
i We;l ;ch Icem Bafog mehr

lentin Erfurt_ aufgeh_ort und
b arbeitslos: gemeldet®, sagt
ig, der fiir: Gliickauf Son-
hausen: startet.. Der ‘kleine
:in"erstattet’ ihm’ immerhin

Startgeld, fiir’ die: Titeljagd. -
chimehr ist nicht: drin®; so."
ig: Jetzt sucht der26- }ahnge _

dthiiringer einen ]ob viel,

| &

A

o, O ED

rautigam ([_

: ten am onntagm Mii hen geme:nsam unterstiitzen,

steht er voll im Dienst. In Miin-
chen nun:will ‘er seinen Vorge-

‘setzfer etwas: zeigen und sich fiir - .
die Polizei-EM.im nachsten ]ahr-

in Graz qualifizieren. |

- Brautigam erhilt gute Unter—_'_
stiitzung durch. den- Rennste:g—' :
laufverein. ,,Z“uletzt ‘Wat'ich. im
" Trainingslager:'in  Italien:: Das
- hilft schon, ‘sich zu verbessern®,
50 Braut]gam der wie Komg_-

aberein echter Amateurist)
‘Die’ besten: deutschen: Mara—

thonldufer, wieAndré Pollmi’.
cher;: S&ren: Kah; Jan Fitschen
oder Falk Clerpmskz, Jagen:die
.EM-Norm fiir Ziirich: 2014 und >
- sind nicht bei der: Melsterschaft
1t ‘bei“einer Firma: in der
yeiz' = ‘die’ Studium' und:”

in Miinchen am Start.:
:,,50" haben, wir: ‘eine Chance

Auch Brautlgam _wie Komg'
126 Iahre ah{, wilrde gern inehr
- trainieren: Doch ‘als.” Polizist -
nicht so wichtig. 5 Wir haben -
fe 2:20 dratif; aber es wird si<:

. nen*, erkldrt Konig, der im Vor-:
jahr neuritbester deutscher Ma- -
rathoni warund im Frithjahr in
Dusseldorf mit 2:21:15 Stunden...

eine neue Bestzelt lief.:

" Briutigam, " der " schon- .' den.'
Rennstmglauf gewarm und drei-

facher. deutscher Mmster im

Sommerbtathlon war Jist: mit
‘einer Bestzeit von'2:24:02: b d:e'

Nummer20in Deutschland.

,Doch ich-werde mich it

_ Miinchen steigern®; so der Siid-
-thiiringér, déer.in: der: Verbereic
‘tung weltgehend verletzungsfrel'_

blieb, ,Bis mir vor ejft paar Ta-
gen’ beim. Vérsefzen: aities Ver

Behandlungistalles w:eder gut“ '
erzihlt der Polizist. - :

« Kéinig kam erst2007 Zum Lau—
feni/,Ich habe in Ellrich Fufball - -
gespielt: und mich- dann 2007
einfach” mal-zum Berlin-Mara:

thon’ angemeldet bin'nach 3:13

- Stunden ins: Ziel gekommen. :
- Danach:war ich'vom Marath0n§
% mﬁz:ert“ erinnertersich. -

FuRballer und Biathlet
wurden zum Marathoni -

Schrelliglkeit: sehr: " geholfen®,
sagt Konig. Nun wollen er und

Marcel Briutigam in- Miinchen -

lhreAusdauerbewmsen
-Am: Sonntagmorgen gibt’ es

7wrel et dra Marmaladanlosts

auf den Ful ﬁel Ich hahe gezrt—[.":
tert, doch nach ein paar Tagen
42, 195 Iﬁlometer quer durch dlE_

" und von Gliickauf Séndershaty:-
- sen‘auf die Pullen geklebt: :Daz
- mit wirsie gleich auf den groRen:

bayrlsche Metropole.

Die: Trinkflaschen ‘sind’ mit
Traubensaft und Wasser gefiillt.
die: Fahnen: des: Rennsteiglaufs

Tischen étkenten: N otfalls kin<:

e wiruns aber gegensmhg mit

* Bel Dleter Hermann: tralmer—
ten. die:beiden: “Thiiringer,’ bis
sich *der” LC Erfurt ~ aufliste. -
- Here Hermann hat uns vor al-.
- léem bei der Entmcic!urzg unserer’

dem: Getriinle: helfen) falls einer
beider Geschwindigleit die Fla-
sche nicht erwischt, sagt Kinig,
der sogar. kleine: Gel- Pickchen
als - Not-Verpflegung -in semer.
kurzen Hose festgemacht hat.+

- K&nig hofft; dass eruind: 33rau-
tigam’ mogilchst lanige: zusam-

o men laufen werden und am Enc

+de wellelcht 1hren Traum wah_r :



