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AUS DER REGION

Bestnote fiir die vielen Freiwilligen

Der Rennsteiglauf hat bei
der Wahl des beliebtesten
»Marathon des Jahres
2013“ den ersten Platz
belegt. Ohne die Helfer
hinter den Kulissen wire
dieser Erfolg gar nicht
moglich geworden.

Von Doreen Fischer

Neuhaus am Rennweg — , Die Arbeit
beginnt nach jedem Lauf neu”, sagt
Dieter Greiner, der seit 35 Jahren bei

den Vorbereitungen zum Rennsteig- .

lauf mithilft. Vertridge schreiben, Ab-
sprachen mit Polizei und Bergwacht,
Biihnentechnik bestellen, Gesprache
mit der Stadt zum Gelidnde einfi-
deln, das Landratsamt wegen der
Hallennutzung kontaktieren —es gibt
so unendlich viel zu tun. Dazu
kommt die gesamte Frage der Versor-
gung. Und schlieflich geht es auch
um Schlafplatze fiir die Laufer aus al-
ler Welt. Dazu miissen in der Grund-
und der Regelschule Neuhaus Mas-
senquartiere hergerichtet werden. Ei-
nes fiir rund 250 Special-Cross-Teil-
nehmer und ein weiteres fiir 200 Ma-
rathonis. Nicht ein einziges der De-
tails darf aus den Augen verloren
werden.

Harter Kern

Da ist es gut, wenn man auf die Er-
fahrungen von Leuten zuriickgreifen
kann, die schon viele Jahre dem
Rennsteiglauf die Stange halten.
»Allein in Neuhaus sind es rund ein-
hundert Helfer”, berichtet Dieter
Greiner. Zu ihnen gehort ein harter
Kern, der immer wieder mit anpackt.
Die meisten sind im GutsMuths-
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Das besondere Flair, die Regionalitédt und persénliche Freundschaften zwischen Helfern und Laufern haben es méglich ge-

macht, dass der Rennsteiglauf auf den ersten Platz in Sachen Marathon geschafft hat.

Rennsteiglaufverein organisiert, aber
auch aber auch Handballer, Faustbal-
ler oder Judokas aus der Region pa-
cken kriftig zu. Bei Dieter Greiner
laufen stets alle Fiden zusammen.
Und umso mehr es auf das eigentli-
che Ereignis zugeht, desto weniger
kann er privat ausspannen. Das Tele-
fon klingelt im Minutentakt, die ei-
gene Telefonrechnung steigt in astro-
nomische H6hen. Doch der Neuhiu-
ser kennt es nicht anders. Immerhin
seit 25 Jahren ist er Startortleiter,
Gibe es nicht Leute wie ihn, der
Lauf wire lingst nicht das, was er
heute ist. Doch Greiner gibt sich be-

scheiden, will eigentlich gar nicht
benannt werden. Lieber verweist er
auf Mitstreiter, die an seiner Seite
helfen, wo immer es geht. Ohne Uli
Faust beispielsweise gidbe es keinen
Finanzplan, ohne Detlef Baumbach
miisste sich das Startunterlagen-Aus-
gabe-Team neu aufstellen.
Eigentlich, so meinte Greiner,
miisste jeder einzelne Helfer na-
mentlich benannt werden. Eben weil
jeder seinen Part libernimmt. Man-
ner, Frauen, Schiiler, Senioren — in
Neuhaus riickt man traditionell eng
zusammen, wenn es darum geht,
den eigenen Startort so gut wie mog-
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lich zu prisentieren. Dieter Greiner
kennt das warme Gefiihl, wenn er
auf der Strecke von 80 Prozent der
Teilnehmer begriifdt wird. ,Es gibt so
viele, die man seit 20 oder 30 Jahren
kennt”, lasst der Startortleiter die Ge-
danken schweifen.

Und die Leute kommen gerne im-
mer wieder nach Neuhaus. Wohl
auch deshalb, weil es hier menschelt.
Traditionell gibt es am Freitagabend
die Lauf-Party mit Thiiringer KloRen,
Rouladen und Musik. Das Schunkeln
vor dem eigentlichen Startschuss
und das gemeinsame Singen des
Rennsteigliedes ist eben so eine Sa-

che, die es anderswo nicht gibt. We1
also wundert es da noch, dass de
Lauf entlang des Rennsteigs nich
nur als urig, rustikal, liebenswert unc
kultig eingestuft wird, sondern mi
der Bestnote bewertet wurde.

Vor drei Tagen nun konnten di
Freiwilligen, die Jahr fiir Jahr auf
Neue bei den Vorbereitungen unc
der Durchfiihrung helfen, ihre:
Lohn einfahren. ,Das ist der Ham
mer!”, war die erste Reaktion des Pra
sidenten des GutsMuths-Rennsteig
laufvereins Jirgen Lange auf dis
wunderschone Nachricht.

Alle iiberrascht

»Nach den guten Platzierungen it
den vergangenen Jahren, als wir e
jahrlich in die Top Ten der interna
tionalen Marathons schafften, hat
ten wir zwar auf ein dhnlich gutes Er
gebnis gehofft, dass wir national nur
aber der beliebteste, und internatio
nal hinter dem Jungfrau-Marathor
auf dem zweiten Platz liegen, hat un
alle tiberrascht”, sagt Marcus Clau
der, der Gesamtleiter des GutsMuths
Rennsteiglaufs. ,Das spornt uns an
unseren eingeschlagenen Weg weite
zu gehen und bei aller Modernisie
rung den ganz besonderen Charakte
des Rennsteiglaufs zu bewahren.”

Genau dieser besondere Charakte
des ostdeutschen Kultlaufes schein
auch die Wahler in ihrer Entschei
dungsfindung beeinflusst zu haben
Immerhin werden sie hier sogar vor
Musikern an der Strecke von der
Strapazen des Laufs abgelenkt.

Hier bekommen sie mitten in
Wald an den Verpflegungssteller
Nahrung fiir die Muskelmasse ge
reicht. Und am schénsten Zielor
der Welt, in Schmiedefeld, dar
noch einmal gemeinsam gefeier
werden.



