
      37.Rennsteig – Etappenlauf v. 18. - 23. August 2014 

    -   E  r  g  e  b  n  i  s  s  e   - 
Gesamtstrecke :  Hörschel – Blankenstein   = 168,3 km 
Etappen             : I.    Hörschel – Grenzwiese bei Brotterode =   34,3 km 
      II.   Grenzwiese – Grenzadler bei Oberhof =   27,3 km 
          III.  Grenzadler – Neustadt a. R.  =   27,4 km 
      IV. Neustadt a. R. - Spechtsbrunn  =   39,9 km 
      V.  Spechtsbrunn – Blankenstein  =   39,4 km 
Bedingungen  :  I. E.: stark bewölkt u. regnerisch; böiger Wind; 15°C (früh), 10,5 °C(mittags); 
      II. E.: wechselnd bewölkt, schwacher bis mäßiger Wind; trocken; 9 – 11°C; 
      III.E.: wechs. bewölkt, vorwiegend sonnig; 4 - 7°C (früh), 9 – 16°C (mittags) 
      höchster Pkt.: 973 m ü. NN, “Plänckners Aussicht” bei km 7,0 
      IV.E.: wechs. bew., sonnig; 11 – 15°C (früh), 15 – 18 °C (mittags) 
      V. E.: locker bewölkt, sonnig; 10 – 15°C (früh), 15 – 18°C (mittags); 
      
Ergebnisse 
Frauen: 
Gesine Mendel    (68 / Bad Berka)  3:45:57 / 2:48:07 / 2:33:28 / 3:55:16 / 3:52:37 // 16:55:25 
Helga Brokat    (53 / Berlin)       4:06:05 / 2:57:33 / 2:50:52 / 4:27:01 / 4:11:41 // 18:33:12 
Ina Grohn    (51 / Waiblingen) 4:15:34 / 3:20:18 / 3:00:23 / 4:46:58 / 4:11:31 // 19:34:44 
Anke Heine    (69 / Halle)       4:18:01 / 3:13:05 / 3:02:00 / 4:47:18 / 4:19:15 // 19:39:39 
Birte Siebe    (77 / Lübbecke)   4:25:00 / 3:17:14 / 3:01:50 / 4:50:56 / 4:34:33 //  20:09:33 
Ingrid Krügel    (44 / Premnitz)    4:20:00 / 3:19:21 / 3:05:38 / 4:52:43 / 4:39:42  // 20:17:24PB,Senn. 
Edelgard Palfi    (52 / Dresden)     4:18:57 / 3:27:46 / 3:11:12 / 5:07:08 / 5:02:56 //  21:07:59 
Cornelia Schmutz(67 / Heidelberg) 5:18:46 / 3:40:30 / 3:23:17 / 5:03:54 / 4:39:22 //  22:05:49 
Ricarda Mackenrodt(71 / Regbg.)   5:39:00 / 3:45:53 / 3:07:06 / 4:52:07 / 4:49:15 //  22:13:21 
Brigitta Mager    (59 / Waiblingen) 4:57:00/ 3:35:20 / 3:41:43 / 5:44:31 / 4:59:54  // 22:58:28 
Carina Meiers    (88 / Erlensee)    5:16:06 / 3:47:24 / 3:33:59 / 5:21:16 / 5:21:32 //  23:20:17* 
Sabine Churavy   (69 / Krefeld)       5:19:30 / 4:05:39 / 4:06:40 / 6:23:22 / 6:21:11 //  26:16:22 
Claudia van Laak (62 / Forchheim) 5:19:30 / 4:05:39 / 4:06:43 / 6:23:34 / 6:21:16 //  26:16:42 
Katrin Homann     (66 / Berlin)      5:23:50 / 4:04:41 / 4:25:27 / 6:25:34 / 6:32:09 //  26:51:41 
Birgit Nötzel    (63 / Berlin)      5:39:00 / 4:28:56 / 4:17:55 / 6:36:18 / 6:08:13 //  27:10:22 
Barbara Späth    (57 / Lage)      6:04:56 / 4:45:25 /  9,2 km / 27,0 km/ 6:20:47 //  137,2 km 
Männer: 
Wolfgang Wellensiek 
     (72/Rödinghsn.)  3:05:55 / 2:21:38 / 2:17:44 / 3:33:45 / 3:23:27 //  14:42:29 
György Kövesdi   (82 / Hannover)  3:28:32 / 2:45:15 / 2:28:42 / 3:43:37 / 3:47:41 //   16:13:47 
Reiner Möwald    (71 / Germersh.) 4:06:40 / 2:56:27 / 2:35:24 / 3:57:01 / 3:39:22 //  17:14:54 
Jörn Wolter    (59 / Rathenow)  4:05:35 / 2:56:27 / 2:50:52 / 4:33:54 / 4:13:23 //  18:40:11 
Stefan Heine    (67 / Halle)      4:18:01 / 3:13:05 / 3:02:00 / 4:47:18 / 4:19:15 //  19:39:39 
Alexander Hersam(69 / Stetten)      4:21:20 / 3:12:53 / 3:02:00 / 4:47:18 / 4:19:15 //  19:42:46 
Uwe Lempken    (61 / Duisburg)    4:21:20 / 3:12:54 / 3:02:00 / 4:47:18 / 4:19:15 //  19:42:47 PB 
Nico Peter    (77 / Falkensee)  4:33:20 / 3:15:27 / 3:14:12 / 4:28:23 / 4:12:03 //  19:43:25 
Eik Lehmann    (79 / Berlin)      4:33:20 / 3:15:27 / 3:14:12 / 4:28:33 / 4:12:03 //  19:43:25 
Martin Mölders    (58 / Arnstadt)     4:52:11 / 3:35:19 / 3:36:25 / 6:28:41 / 4:00:57 //  22:33:33 
Frank Eitel    (62/Langenw.d.)  5:16:06 / 3:47:24 / 3:33:59 / 5:21:16 / 5:21:32 //  23:20:17 
Michael Kohl    (59 / Düsseldorf) 4:52:14 / 3:35:20 / 3:36:30 / 6:28:41 / 5:01:37 //  23:34:22 
W.-Dieter Lehmann(49 / Berlin)      5:17:06 / 3:56:03 / 3:43:30 / 5:36:56 / 5:37:34 //  24:11:09 Sen. 
Bernd Hammacher(51 / Zwickau)   5:21:17 / 4:21:19 / 4:10:50 / 6:21:52 / 6:18:15 //  26:33:33 
Sven Homann    (67 / Berlin)      5:23:50 / 4:04:41 / 4:25:27 / 6:25:34 / 6:32:09 //  26:51:41 
Wieland Wehner  (44 / Dresden)    5:29:08 / 4:25:35 / 4:24:25 / 6:26:34 / 6:20:47 //  27:06:29*Sen. 
Uwe Bohnhoff    (61 / Berlin)      5:39:00 / 4:28:56 / 4:17:55 / 6:36:18 / 6:08:13 //  27:10:22 
Rudolf Beier    (39 / Herne)      6:04:56 / 4:45:25 / 4:25:29 / 6:26:34 / 6:20:47 //  28:03:11 Sen. 
Manfred H.-Späth (49 / Lage)      25,1 km/      -       / 4:36:13 / 23,8 km/     -        //  76,3 km  Sen. 
Mihaly Palfi    (50 / Dresden)    10,5 km/ 17,0 km/ 12,0 km / 10,0 km/  4,4 km  //  53,9 km 
Betreuer: 
Rosi u. Horst Schulz (Suhl), Heidi Schwarze (Meiningen), Heinz Thorwarth (Floh), Detlef Schubert 
(Thalbürgel), Jutta Büchle (Gera) 
Org.-Leiter: Ulrich Röder (Gera) 
Anmerkung:  * Korrekturwerte mit geringfügiger Abweichung von der Schnellwertung 
U.Röder 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


