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GruBwort des Thiiringer Ministerprasidenten Bodo Ramelow

R

Liebe Freundinnen und Freunde des
GutsMuths-Rennsteiglaufs,

Europas groBter Crosslauf lockt auch in diesem Jahr
wieder passionierte Sportlerinnen und Sportler nach
Thiiringen. Am 21. Mai ist es soweit. Piinktlich um
6 Uhr startet in Eisenach mit dem Supermarathon
die groBte Laufveranstaltung in Mitteldeutschland.

Ob locker durch die schdne Mittelgebirgslandschaft
laufen oder mit groBem Ehrgeiz selbstgesetzte Zie-
le verfolgen — jeder kann beim Rennsteiglauf sein
eigenes Rennen machen. Wanderfreunde kénnen
die Strecke in geselliger Runde genief3en oder unter
leistungssportlichen Aspekten absolvieren. Um am
Rennsteig zu bestehen, miissen die Lauferinnen und
Ldufer auf der Halbmarathon- und Marathonstrecke
ein geriittelt MaR an Zahigkeit und Leidensfahigkeit
mitbringen. Denn das Hohenprofil ist anspruchsvoll,

ehrenamtlichen Helfern und Betreuern, die wesent-
lich zum Gelingen dieser Veranstaltung beitragen.
Dem GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V. und seinen
vielen Mitgliedern gilt meine groBe Anerkennung
fiir die Vorbereitung und Koordinierung dieses Grof-
events. Sie haben in den letzten vier Jahrzehnten
eine grol3e Rennsteiglauffamilie aufgebaut, die sich
jedes Jahr iiber neuen Zuwachs freuen kann. Dass
der GutsMuths-Rennsteiglauf ein Markenzeichen
unseres Landes geworden ist, dafiir danke ich Ihnen

die Strecke schwierig und das Wetter unberechenbar.
Sportlerinnen und Sportler mit erhdhter Schmerzto-
leranz gehen auf die Konigsstrecke, den 72,7 Kilome-
ter langen Supermarathon. Dort zeigt sich: Ausdauer
ist nicht nur eine Frage des Trainings, sondern auch
Kopfsache.

Wenn am Ende der Strecke die Energiespeicher leer
sind, konnen sich Wanderer und Laufer im ,schons-
ten Ziel der Welt in Schmiedefeld” erholen und neue
Kréfte sammeln. Der Beifall und Jubel des Publikums

herzlich.
sind allen Aktiven sicher. Der Rennsteiglauf ist eben
nicht nur ein fordernder Wettkampf, sondern auch Ihr
ein stimmungsvolles Volksfest mit tollen Zuschauern.
Ich wiinsche allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern des 44. GutsMuths-Rennsteiglaufs viel Erfolg,
odo Ramelow

einen schonen Wettkampf und ein verletzungsfreies

Rennen. Mein herzlicher Dank gilt allen Sponsoren,  Thiiringer Ministerprasident

GruBwort des Prasidenten des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins Jiirgen Lange @

Liebe Rennsteiglauferinnen und Renn-
steiglaufer, liebe Rennsteiglauffans,

die 44. Auflage unseres beliebten Rennsteiglaufs
scheint eine ganz besondere zu werden. Ich weil
nicht, ob es an der Schnapszahl liegt, oder einfach
daran, dass wir seit vielen Jahren eine gute Arbeit
machen, die sich auszahlt — eines steht in jedem
Falle fest: Die Anmeldezahlen waren im Vorfeld an-
nahernd so hoch wie beim Jubildumslauf vor vier
Jahren. Das lasst auf einen hochklassigen und teil-
nehmerstarken Rennsteiglauf hoffen, zu dem ich
alle Lauferinnen und Laufer, alle Zuschauer an den
Strecken, in den Start- und Zielorten sowie alle Lauf-
begleiter herzlich begriiBe.

Ein Lauf fiir alle Altersklassen

Die Rennsteiglauffamilie wéchst und wéchst. Heuer
nehmen wir den eintausendsten Teilnehmer in der
Reihe unserer Traditionslaufer auf, der mindestens
25 Mal beim Rennsteiglauf gestartet ist. Welcher
andere deutsche Volkslauf kann da mithalten? Das
altersklasseniibergreifende Angebot an Laufveran-

staltungen innerhalb unseres Kultlaufs macht das
mdglich. Angefangen bei den Jiingsten, die sich
beim Internationalen Rennsteig-Juniorcross die
ersten Sporen verdienen, iiber die Special-Crosser,
die in Neuhaus am Rennweg ihr Bestes geben, bis
hin zu unseren dltesten Léufern auf den Lauf- oder
Wanderstrecken — den Rennsteiglauf kann prinzipi-
ell jeder schaffen! Und gerade aus den Startklassen
der Juniorcrosser wachst die ndchste Generation
der Traditionslaufer heran. Zudem scheint unser
Juniorcross auch ein Sprungbrett fiir den Leistungs-
sport zu sein, denn spatere Weltmeisterschafts- und
Olympiateilnehmer standen einst am Start unseres
Nachwuchsrennens in Schmiedefeld. Genannt seien
hier stellvertretend Biathlet Erik Lesser, Fuballerin
Bianca Schmidt, Skilanglduferin Victoria Carl, Sport-
schiitze Tino Mohaupt, Rennrodler Marcel Oster
oder die beiden Skilanglaufer Tim Tscharnke und
Franz Goring. Ein herzliches Dankeschon bereits an
dieser Stelle an die Thiiringer Sportjugend, die den
Juniorcross seit vielen Jahren federfiihrend organi-
siert. Wir hoffen, dies wird auch in den kommenden
Jahren so bleiben!

Platz Eins verteidigt!

Bedanken mdchte ich mich auch bei all jenen, die
uns zum wiederholten Mal bei der Wahl zum be-
liebtesten Marathon Europas auf Platz Eins gehoben
haben! Ich bin stolz darauf, Teil dieser seit vielen,
vielen Jahren gleichsam effektiv, wie harmonisch
arbeitenden Rennsteiglaufmaschinerie zu sein.

AbschlieBend mdchte ich mich bei allen Sponsoren
und Partnern, bei allen Forderern und ehrenamt-
lichen Helfern und bei allen Journalistinnen und
Journalisten bedanken, die unseren Rennsteiglauf
zumeist schon seit langer Zeit begleiten und unter-
stiitzen.

Herzlichst, Euer

Jiirgen Lange
Prasident des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins
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44. GutsMuths-Rennsteiglauf

@ Verkehrshinweise am 21. Mai 2016

Verkehrseinschrankungen
im Veranstaltungsgebiet

des GutsMuths-Rennsteig-
laufs am 21. Mai 2016

ALLGEMEINE HINWEISE

Auf Grund der GroRveranstaltung
GutsMuths-Rennsteiglauf ist im
gesamten Rennsteiggebiet mit er-
hohtem  Verkehrsaufkommen und
Behinderungen zu rechnen. In den
Startorten und im Ziel in Schmiede-
feld sowie an allen StraBen, die der
Rennsteig tangiert bzw. kreuzt, und
an allen Verpflegungsstellen werden
durch den Veranstalter Ordner ein-
gesetzt, die in entsprechender Weise
gekennzeichnet sind. Um einen rei-
bungslosen Ablauf zu gewahrleisten,
bitten wir alle Teilnehmer und Gaste,
den Weisungen von Polizei und Ord-
nungskraften Folge zu leisten.

Der Veranstalter weist darauf hin,
dass fiir die Laufer, Wanderer und
Nordic Walker keine freie Wegstrecke
garantiert werden kann.

Die Teilnehmer am Rennsteiglauf
sind nicht von den Bestimmungen
der StraBenverkehrsordnung ausge-
nommen. Beim Zusammentreffen
von Wettkampfstrecke und offent-
lichem Verkehrsraum hat standige
Vorsicht und gegenseitige Riicksicht
Vorrang vor dem Wettkampfziel.

Fahrzeuge diirfen nicht an oder in
Waldwegen oder Waldgebieten
abgestellt werden! Rechtswidrig
parkende Kfz werden kostenpflichtig
abgeschleppt!

Fiir Teilnehmer, die mit Wohnmobilen
am Zielort Schmiedefeld (Parkwiese
Sportplatz) anreisen bzw. im eige-
nen Zelt iibernachten wollen, ist ein
beschranktes Platzangebot vorhan-
den. Als Ausweichstandorte stehen
in Schmiedefeld die Parkpldtze am
Skilift und in der SchmiickestraRe zur
Verfiigung. und Schéne Aussicht zur
Verfiigung. Bitte nutzen Sie die Cam-
pingpldtze in der Umgebung.

UNMITTELBARE VERKEHRSEINSCHRANKUNGEN AM VERANSTALTUNGSTAG

STRASSENSPERRUNGEN FUR DEN OFFENTLICHEN VERKEHR!

Die nachfolgend aufgefiihrten StraRBen sind am Veranstaltungstag (21.05.2016) in
den genannten Zeiten fiir den offentlichen StraBenverkehr voll gesperrt!
Entsprechende Umleitungsstrecken sind vorhanden. Den Weisungen der Polizei-
und Ordnungskrafte ist Folge zu leisten! Ausnahmen gelten nur fiir Polizei- und
Sicherheitskrafte, Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Kfz des Veranstalters und of-
fentlichen Nahverkehr.

STRASSENQUERUNGEN

Die, fiir die einzelnen Laufstrecken aufgefiihrten StraBen, werden in den genann-
ten Zeiten durch Laufer oder Wanderer gequert bzw. tangiert. Es kommt hier zu
kurzzeitigen Behinderungen. Den Weisungen der Polizei- und Ordnungskrafte ist
Folge zu leisten! Die rotmarkierten Straen sind in den aufgefiihrten Zeiten fiir den
Verkehr voll gesperrt. Ausnahmen gelten nur fiir Polizei- und Sicherheitskrafte,
Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Kfz des Veranstalters und offentlichen Nahverkehr.

Strecke Eisenach — Schmiedefeld (Supermarathon)

L1129/12632 | Rondell - Rennsteigkreuzung B4 06.30—12.00 Uhr
L1129/12632 | Parkplatz Schneekopf — Rennsteigkreuzung B4 | 12.00 - 18.00 Uhr
12615 Schmiicke — Gehlberg 06.30—18.00 Uhr
11128 Oberhof — Oberschdnau 05.00-09.30 Uhr
12052 Kahlert — Schwalbenhaupt 10.00-16.00 Uhr
GemeindestralBe | Allzunah — Frauenwald 10.00-16.00 Uhr
B281 Neuhaus — Sandwieschen 08.30—10.30 Uhr
B281 Steinheid — Neuhaus 07.30-10.30 Uhr
L1112 Katzhiitte, Masserberger Str. — L1138 09.00—13.00 Uhr
K527 Siegmundsburg — Friedrichshghe 09.30 - 11.00 Uhr
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Stadtgebiet Eisenach 05.30-07.00 Uhr
12118 Etterwinden - Ruhla 06.45 — 08.30 Uhr
L1027,11127,12119 | Glashachwiese - Brotterode 07.00—10.00 Uhr
L1024 Brotterode - Tabarz 07.30—11.30 Uhr
L1026 Schmalkalden - Friedrichroda 08.15—-13.30 Uhr
L1028 Schnellbach - Tambach-Dietharz 08.30—13.30 Uhr
L1128 Oberschdnau - Oberhof 09.30 - 15.00 Uhr
L1140 Suhl - Schmiedefeld 07.30 - 18.00 Uhr
L1129/12632 Rondell - Rennsteigkreuzung L 3004 06.30—12.00 Uhr
L1129/12632 Parkplatz Schneekopf - Rennsteigkreuzung

L3004 12.00 - 18.00 Uhr
12615 Schmiicke - Gehlberg 06.30 —18.00 Uhr

Strecke Neuhaus — Schmiedefeld (Marathon)

Stadtgebiet Neuhaus 08.30-10.30 Uhr
B281 Neuhaus - Sandwieschen 08.30 - 10.30 Uhr
B281 Steinheid - Neuhaus 07.30—-10.30 Uhr
K527 Siegmundsburg - Friedrichshéhe 09.30 - 11.00 Uhr
L1112 Katzhiitte, Masserberger Str. - L1138 09.00 - 13.00 Uhr
L1112 Limbach - Scheibe Alsbach 09.30 - 10.45 Uhr
L2052 Masserberg - Fehrenbach 10.00 - 12.00 Uhr

0V Heubach- L2052
12052

L1137

L1141
GemeindestralSe
L1141

13004- L1140

Stadtgebiet Oberhof
L1128
11129/12632
11129/12632

L2615
L1140

Schwalbenhaupt - Kahlert
Dreiherrenstein- Ri. llmenau
Dreiherrenstein -Ri.Frauenwald
Ortslage Allzunah

Frauenwald - Bahnhof Rennsteig
Schmiedefeld

Strecke Oberhof — Schmiedefeld (Halbmarathon, 17 km-Wanderung,
Nordic Walking-Tour)

Oberhof - Oberschdnau
Rondell - Rennsteigkreuzung L 3004

Parkplatz Schneekopf - Rennsteigkreuzung
13004

Schmiicke - Gehlberg
Suhl - Schmiedefeld

Strecke Waltershausen — Oberhof (35 km- Wanderung)

B88

Friedrichroda -Tabarz

10.00 — 12.00 Uhr
10.00 - 16.00 Uhr
10.30—16.00 Uhr
10.30 - 16.00 Uhr
10.30—16.00 Uhr
10.45 —16.00 Uhr
05.00—18.00 Uhr

05.00—09.00 Uhr
05.00—09.00 Uhr
06.30 - 12.00 Uhr

12.00—18.00 Uhr
06.30—18.00 Uhr
07.30—18.00 Uhr

07.00-11.30 Uhr

ORGANISATIONSAUSSCHUSS DES RENNSTEIGLAUFES

Teilnehmerbeforderung / Fahrzeugeinsatz:  Ralf Kiihn, Vesser

Veranstalter:
Prsident:
Ausrichter:

Gesamtleiter:
Geschaftsstelle:

Leiter Zielort:
Marketing/ Sponsoring:
Medienbeauftragter:
Neue Medien:
Meldebiiro:
Sanitatsdienst:
Sicherheitsdienst:

GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.

Jiirgen Lange, Erfurt
Rennsteiglauf Sportmanagement & Touristik GmbH

Marcus Clauder, Schmiedefeld

Rennsteiglauf GmbH: Janet Corelius, Schmiedefeld

Geschaftsstelle GutsMuths-Rennsteiglaufverein: Ines Falkenberg, Schmiedefeld
Jorg Bromel, Vesser

Sieghard Zitzmann, Waldau / Horst Schulz, Suhl

Hendrik Neukirchner, Suhl

Christoph Beetz, Schmiedefeld

EDV Dienstleistungen Claudia Los, Schmiedefeld

Daniel Fritzsche, Crawinkel, DRK Bergwacht Thiiringen

Wolfgang Kestner, VSU GmbH Thiiringen

Traditionslauferbetreuung:
Transport Laufergepack:

Verkehr/ Ordnung/ Sicherheit:

Vereinszelt:

Versorgung Ehrengaste:
Versorgung Teilnehmer:
Wettkampfhiiro:
Wettkampfarzt:
Wettkampfleiter:
Wettkampfsprecher:
Zeitnahme:

Zeremonie/ Siegerehrung:

Volker Kittel, Schmalkalden / Elke Schneider, Oberschonau
Angelika GroBenbach, Oberhof

Henrik Oschmann, Zella-Mehlis

Ulrich Roder, Gera

Ralf Zobirei, Suhl-Goldlauter

Friedhelm Griin, lImenau

Janet Comelius, Schmiedefeld / Andrea Latzel, Christin Loffel, Zella-Mehlis
Dr. Michael Walther, Meiningen

Jorg Latzel, Zella-Mehlis / Stefan Neidhardt, Suhl

Petra Kiihn, Veesser / Siegfried Weibrecht, Wasungen

Mika Timing, Bergisch Gladbach

(hristian Forster, Suhl-Goldlauter
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@ Wettkampfhinweise & Ergebnisdienst

Wettkampfende vor dem Erreichen des Ziels ChampionChip:

Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Erreichen des Ziels beenden
mochten, melden sich bitte mit ihrer Startnummer beim Leiter des
nachstgelegenen Sanitatsdienstes oder Verpflegungspunktes. Ein
Transport des Teilnehmers in einer angemessenen Zeit in den Zielort
wird vom Veranstalter organisiert.

Aufgabe des Rennens

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der Supermarathon-Strecke
(SM) kann am Verpflegungspunkt Grenzadler (54,2 km) erfolgen. Eine
offizielle Zeitnahme und der Eintrag in das Ergebnisheft werden vom
Veranstalter vorgenommen.

Sollte ein Teilnehmer auf den Strecken Marathon (M), Halbmarathon
(HM), Nordic Walking (NW), Rennsteig-Juniorcross, Rennsteig-Spe-
cial-Cross, Wandern W17 und W35 seinen Lauf vor dem Ziel beenden
wollen, so erfolgt keine Zeitnahme. Im Ergebnisheft erfolgt die Kenn-
zeichnung des Teilnehmers mit,,dnf".

Die kostenfreie Mitnahme des Teilnehmers ins Ziel ist durch einen Sam-
meltransport an jedem Verpflegungspunkt moglich.

Herausnahme des Laufers durch den Veranstalter

Die Herausnahme von Laufern, die auf der Supermarathon-Strecke
den Verpflegungspunkt Grenzadler bis 15:00 Uhr und auf der Mara-
thon-Strecke den Verpflegungspunkt Frauenwald bis 17:00 Uhr nicht
erreicht haben, erfolgt unmittelbar durch den Wettkampfleiter oder
den Leiter des Zeitnahmepunktes / Verpflegungspunktes. Mdchte der
Laufer trotz der offiziellen Herausnahme aus dem Rennen den Zielort
Schmiedefeld zu FuB erreichen, wird die Startnummer entwertet. Ein
Versicherungsschutz besteht ab diesem Zeitpunkt nicht mehr.

Disqualifikation

Der Veranstalter des Rennsteiglaufs kann einen Léufer unter folgenden
Bedingungen aus dem Rennen nehmen (alle Strecken):

«bei VerstoBen gegen die Wettkampfregeln (Fiir den Rennsteiglauf
werden die Wettkampfregeln des Deutschen Leichtathletik Verbands
(DLV) in der jeweils aktuellen Fassung zu Grunde gelegt (siehe auch
http://www.deutscher-leichtathletik-verband.de),

« bei grobem unsportlichen Verhalten

zusatzliche Wettkampfregeln

Bitte beachten Sie die folgenden speziellen Wettkampfregeln des Renn-
steiglaufs:

1. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf dem Kdrper zu tragen, so
dass der Laufer stets von vorne identifiziert werden kann.

2. Eine Fahrradbegleitung des Laufers oder die Benutzung von techni-
schen Laufunterstiitzungen (z.B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) ist ver-
boten. Zustzlich sind in den Wettkdmpfen Halbmarathon, Marathon
und Supermarathon keine Nordic Walking-Stdcke erlaubt. Auch das
Mitfiihren von Baby-Joggern ist untersagt.

3. Es diirfen ausschlieBSlich die markierten Laufstrecken benutzt werden.

4. Der Chip zur Erfassung der Lauf- und Zwischenzeiten ist am Schuh
oder am Kndchel zu tragen (siehe Hinweise: ChampionChip).

5. Das Mitfiihren oder die Begleitung des Laufers durch Hunde ist un-
tersagt.

Bei allen Laufen und Nordic Walking-Tou-
ren des GutsMuths-Rennsteiglaufes er-
folgt die Zeitmessung ausschlieBlich iiber
den ChampionChip. Ohne Chip ist eine
Teilnahme nicht moglich. Der Chip ist am
Schuh zu tragen, d.h. in die Schniirsenkel
einzubinden! Ab einer Hohe von 30 cm
iiber dem Knie, kann der Chip von den
Matten nicht mehr aktiviert werden und
es erfolgt damit auch keine Zeitmessung
und Wertung. Es ist darauf zu achten, dass Chips nicht vertauscht wer-
den, da diese personenbezogen registriert sind.

Der Leihchip wird ausschlieBlich am Veranstaltungstag bis 18.30 Uhr
auf dem Zielgeldnde in Schmiedefeld zuriickgenommen, bzw. fiir die
Teilnehmer der Nordic Walking-Tour (35 km) im Ziel am Grenzadler bis
16.00 Uhr. Eine Riicknahme durch den Veranstalter nach dem Veranstal-
tungstag ist nicht moglich.

Ergebnisermittlung

Die Mitteilung der Ergebnisse erfolgt entsprechend der Zeitnahme in

folgender Festlegung:

« Die Einlauffolge Platz 1- 3 ist bei den Hauptldufen SM, M und HM die
Rangfolge der Platzierung.

+ Bei allen Altersklassenwertungen gilt die Nettozeit, also die Zeit zwi-
schen dem Uberlaufen der Start- und Zielmatte.

« Beim Juniorcross gilt die Einlauffolge.

Im Ziel wird ein Sofortergebnisausdruck zur Einsichtnahme fiir alle
Wettkampfer ausgedruckt. Die Aktualisierung wird stundenweise
durchgefiihrt. Die offiziellen Ergebnislisten werden innerhalb von fiinf
Tagen auf der Rennsteiglauf-Homepage www.rennsteiglauf.de verdf-
fentlicht.

Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteiglauf-Tag live iber die
Internet-Seite www.rennsteiglauf.de, sowie Facebook und Twitter ver-
folgt werden. Das Leaderbord der Zeitnahme ist Giber die Homepage
verfiigbar. Aktuelle Meldungen werden als Ticker sowie iiber Facebook
und Twitter verdffentlicht.

Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag zeitnah als Sofortergeb-
nisse im Internet prasentiert. Erste Ergebnisse konnen ab circa 10.00
Uhr abgerufen werden. Die Aktualisierung erfolgt gegen 14.30 Uhr und
nach Abschluss des Laufes gegen 18.30 Uhr. Eventuelle Reklamationen
werden bis zum 27.5.2016 bearbeitet (siehe Einspriiche und Proteste).
Danach wird die offizielle Ergebnisliste mit den gewohnten Such- und
Vergleichsmdglichkeiten eingestellt und bildet die Grundlage zum
Druck des Ergebnisheftes.

Urkunden, Finishermedaille und Streckenfotos

Im Ziel besteht am Lauftag die Mdglichkeit, eine Teilnahme-Urkunde
inkl. des eigenen vorlufigen Ergebnisses ausdrucken zu lassen. Uber die
Ergebnisseiten der Rennsteiglauf-Homepage kann der Urkundendruck
aber auch bequem von zu Hause erfolgen. Jeder Finisher erhdlt sofort
nach Zieleinlauf eine Finishermedaille. Die Mdglichkeit der Gravur der
Zielzeit auf der Finishermedaille besteht neben dem Container fiir den
Sofortausdruck der Teilnehmerurkunden im Zielgelande.

Personliche Strecken- und Zieleinlauffotos konnen beim Foto-Team
Miiller dber www.foto-team-mueller.de bestellt werden. Impressi-
onen vom Lauf sind ab Sonntag dort verdffentlicht. Die personlichen
Fotos werden in der Woche nach dem Lauf zeitnah auf der Seite von
Foto-Team Miiller eingestellt.

Einspriiche / Proteste

- Einspriiche, die das Teilnahmerecht betreffen, miissen vor Beginn der
Veranstaltung beim Wettkampfleiter oder beim Startortleiter ein-
gelegt werden. Kann die Angelegenheit vor der Veranstaltung nicht
zufriedenstellend erledigt werden, ist der Wettkdmpfer ,unter Vorbe-
halt” teilnahmeberechtigt.

- Einspriiche, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung eines Wettkampfes
betreffen, sind unverziiglich spatestens 30 Minuten nach der offiziel-
len Bekanntgabe des Ergebnisses dieses Wettkampfes einzulegen.

- Jeder Einspruch wird in erster Instanz vom Wettkampfleiter entschie-
den. Weist er die Entscheidung zuriick, hat er den Zeitpunkt dieser
Entscheidung schriftlich festzuhalten.

- Einspriiche / Proteste, die am Lauftag nicht entschieden werden kon-
nen, werden innerhalb einer einwdchigen Frist nach dem Lauf durch
eine einberufene Jury, bestehend aus Gesamtleiter, Wettkampfleiter
und Zeitnahmeteam entschieden.

Besondere Hinweise zum Halbmarathon

Durch den enormen Zuspruch dieses Laufs erfolgt der Start in deutlich
definierten rdumlichen und zeitlichen Abstanden in Bldcken. Die Block-
zuweisung wird vom Veranstalter vorgenommen und auf der Startnum-
mer durch eine Zahl und eine Farbe gekennzeichnet.

Die Einweisung in den zugewiesenen Block erfolgt durch Ordner am
Startort. Zusatzlich kann die Startnummer durch Ordner im Startbereich
markiert werden.

Der erste Block startet um 7:30 Uhr. Alle weiteren Blocke starten in
Drei-Minuten-Zeitabstanden nach dem Startschuss des vorhergehen-
den Blocks.

Der Zielschluss fiir die Halbmarathon-Strecke ist um 12:00 Uhr.

Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen km 1,2 bis km 2,1 zur Ent-
lastung der Strecke auf zwei Wege aufgeteilt. Dieser Streckenteil ist aus-
geschildert. Der Laufer kann eine der beiden Wege wahlen. Beide Wege
sind identisch in ihrer Lange und unterscheiden sich nur unwesentlich
im Profil.

Besondere Hinweise zum Nordic Walking und zur

Wanderung vom Startort Oberhof

Der Start beider Disziplinen erfolgt auf dem Oberhofer Sportplatz,,Am
Harzwald". Die Startzeit ist folgendermafen festgelegt:

Nordic Walking:
Wanderung:

8:30 Uhr
8:40 Uhr

Die exakte Streckenfiihrung wie auch die Verpflegungspunkte werden,
wie auch bei allen anderen Strecken, im Internet verdffentlicht und
zusdtzlich vom Startortsprecher detailliert erlautert. Der Zielschluss ist
15:00 Uhr.

Gepacktransport von Oberhof nach Schmiedefeld

Das Gepack sowie individuelle Gegensténde konnen bis 7:00 Uhr an den
Gepéckfahrzeugen in dem in den Startunterlagen ausgegebenen Klei-
dersack abgegeben werden. Die Gepackfahrzeuge stehen in der Tamba-
cher StraBe am Ende des Starterfeldes in unmittelbarer Nahe zum Start.

Sofortmeldungen zum
45. GutsMuths-Rennsteiglauf

sind in der Zeit vom 21.05. bis zum 31.05.2016
online iiber www.rennsteiglauf.de maglich.
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o LOTTO" Supermarathon

Thiiringen

Die Herausforderung — Der lange Kanten auf dem Rennsteig

Die Konigsstrecke des GutsMuths-Rennsteiglaufes ist der groBte und gewiss auch einer der landschaftlich ~ Rennsteiges". Der abwechslungsreiche Trail verlauft iiber 72,7 km von Eisenach nach Schmiedefeld. Vor zwei
schonsten und in seiner Streckenfiihrung zugleich anspruchsvollsten Ultramarathons Europas. So schon wie  Jahren ist es dem unbestrittenen Konig des Rennsteiglaufs, Christian Seiler, gelungen, bei seinem insgesamt
er ist, so mystisch in seiner Ausstrahlung und so legendar in der europdischen Laufszene, so hart ist er auch!  neunten Rennsteiglaufsieg in 4:50:56 Stunden deutlich unter der magischen Grenze von fiinf Stunden ins Ziel
Nicht zu Unrecht betiteln die Zeitungen die Sieger des langen Kantens Jahr fiir Jahr als, Konigin und Konig des ~ zu kommen. Mit Sicherheit ein Rekord fiir die Ewigkeit!
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52 LOTTO’ Supermarathon

Thiiringen
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DIE SPORTWETTE

DIE ENTSCHEIDUNGEN IN BUNDESLIGA,
DFB-POKAL UND CHAMPIONS LEAGUE. O
JETZT AUF IHREM WETTSCHEIN. |
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Maximaler Verlust sind der Wetteinsatz und die Bearbeitungsgebiihr.

o2 LOTTO’
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen. / »

BZgA-Beratungstelefon Gliicksspielsucht: 0800 137 27 00 Thiiringen
Infos unter spielen-mit-verantwortung.de - lotto-thueringen.de



SV, Wartburgstadt” Eisenach e.V.
Startort

Lotto Thiiringen-Supermarathon
Verantw.: Gerhard Schneider

Eisenbahnersportverein
Lok Eisenach
Verpflegungsstelle
Waldsportplatz / Hohe Sonne
Verantw.: Andrea Kaschel

TSG Ruhla Abt. Wandern
Getrankestelle Ascherbriick
Verantw.: Rudolf Braun

WSV 07 Steinbach e.V.
Verpflegungsstelle Glasbachwiese
Verantw.: Volker Storch

WSV Brotterode e.V.
Getrdnkestelle Dreiherrenstein
am GroRen WeiBenberg
Verpflegungsstelle Grenzwiese
Verantw.: Uwe Lesser

Haderholzer Lauf- und
Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getrankestelle Possenroder Kreuz
Verantw.: Hilmar Kolbe

SV Floh-Seligenthal e.V., Abt. Ski
Verpflegungsstelle Ebertswiese
Verantw.: Andre Hellenbach

WSV, Salzkopf”
Struth-Helmershof e.V.
Getrankestelle Neue Ausspanne
Verantw.: Ulrike Kellner

Schmalkaldener Wanderverein
Jurnvater Jahn“ e.V.
Verpflegungsstelle Ausspanne an
den Neuhdfer Wiesen

Verantw.: Andreas Herzog

SV Rot-Weif3 Unterschonau e.V.
Getrankestelle Gustav-Freytag-Stein
Verantw.: Thomas Holland-Moritz

1G Rennsteiglauf Oberschonau
Verpflegungsstelle Grenzadler
Verantw.: Manfred GieBSler

SC Motor Zella-Mehlis e.V.
Getrankestelle Sommerwiese
Verantw.: Joachim Langenhan

1G Rennsteiglauf
Goldlauter-Heidershach
Verpflegungsstelle Schmiicke
Getrankestelle Kreuzwege
Verantw.: Jens Oleynik

WSV Schmiedefeld e.V.

Zielort fiir Lotto Thiiringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thiiringer Energie-Halbmarathon,
Kostritzer-Wanderung 17km, Thiirin-
ger Waldquell-Nordic Walking-Tour
17km

ORGANISATOREN

‘ 44. GutsMuths-Rennsteiglauf

#¢LOTTO" Supermarathon

Thiiringen

STRECKENREKORDE 72,7 KM:

Christian Seiler
GutsMuths RSLV

04:50:55 (2014)

Isabella Bernhard

Maxdorf 05:58:50 (2003)

PROGRAMM STARTORT EISENACH

STRECKENINFO:

72,97 km
215mNN
711mNN
1.867 m
1.382m

Streckenlange:
Starthohe:
Zielhohe:
Anstiege gesamt:
Abstiege gesamt:

tiefster Punkt: 215m NN
hochster Punkt: ~ 974m NN
(kurz vor Plankners Aussicht —
Kilometer 61,5)

Hohendifferenzz =~ 3.249m

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN

Freitag, 20.5.2016 Spattransport Schmiedefeld - Eisenach 20. Mai 2016
14.00-21.00 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen ab Schmiedefeld 19.00 Uhr 10EUR
im Gebaude der Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22 Zustieg in Oberhof 1930 Uhr 10 EUR
(el B Lt zum Start Supermarathon nach Eisenach 21. Mai 2016
ab 14.00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen auf dem Marktplatz Hinternah, Feverwehr 02,45 Uhr 12EUR
17.00—22.00 Uhr  Heichelheimer KloBparty im Festzelt auf dem Marktplatz; Schleusingerneundorf, Bahnhof 02.55 Uhr 11EUR
Live-Musik mit,,Rockin Turtles”
Samstag, 21.5.2016 Schmiedefeld, BrunnenstraRe 03.30 Uhr T0EUR
04.00—06.00 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen Bahnhof Rennsteig 03.35 Uhr 10 EUR
im Gebaude der Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22 Schmiicke 03.45 Uhr 10 EUR
(ehemals,,Rautenkranz”)
ab5.30 Uhr Gepackabgabe auf dem Marktplatz Ringberghotel, Hoteleingang 03.00 Uhr 12EUR
6.00 Uhr Start des Lotto Thiiringen-Supermarathon auf dem Suhl, M.-A. Nexd-StraBe 03.07 Uhr 12 EUR
L Eisenacher Marktplatz Suhl, Déllberg 03.10 Uhr 12EUR
s . - Suhl, Busbahnhof 03.15 Uhr 12E0R
Massenquartier: El|sabeth-§ymna5|um, Nebestrasse 22, zu errelchen mit Suh, Neues Rathaus 0318 Uhr 12E0R
den Buslinien 1 und 5, dann zu Fu3; oder mit dem Shuttle-
Service (Markt — Elisabeth-Gymnasium) fiir 2,00 Euro / Suhl, Henneberger Haus 03.20 Uhr 12EUR
Person Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 03.24 Uhr 1TEUR
- Ausgabe der Quartierkarten bei der Startnummernausgabe Zella-Mehls, Bahnhof 03.26 Uhr T1EUR
- Matratzen und Decken sind mitzubringen Ze”a‘MehliS, Zellaer Kirche 03.29 Uhr 11EUR
- Anreise mit Wohnwagen (Abstellung im Schulbereich mdglich) ist mit den Oberhof, Bushahnhof 04.05 Uhr 10EUR
Mitarbeitern der Schule personlich vor Ort zu kldren.
Achtung! Auf Grund von Bauarbeiten ist der Marktplatz mit Fahrzeugen nicht lImenau, Bushahnhof 03.00 Uhr 12EUR
zu erreichen. Bitte deshalb die Parkplatze Karl-Marx-Strae und das Parkhaus lmenau, Wetzlarer Platz 03.02 Uhr 12 EUR
Hinter der Mauer nutzen! limenau, Homburger Platz 03.04 Uhr 12EUR
llmenau, Festhalle 03.05 Uhr 12 EUR
SIEGER DES VORJAHRES Manebach, Schleusinger StraRe 03.09 Uhr 11EUR
Mannlich Manebach, Sportplatz 03.11 Uhr 11EUR
1. | Jurkschat, Wolf GMRLV Schmiedefeld/Rstg. 5:41:45 Stiitzerbach, Meyersgrund 03.15 Uhr 11EUR
2. | Lynas, Matthew GMRLV Wilmslow 3:43:44 Stiitzerbach, Erholung 03.18 Uhr 11EUR
3. | Blasbichler, Josef SG Eisacktal 5:44:58 Stiitzerbach, Fintracht 03.19 Uhr 11EUR
4. | Biehl, Marcus TUS Eintracht Bielefeld 5:45:51 Stiitzerbach, Prazeptorsgrund 03.25 Uhr 11EUR
5. | Bartschi, Ruedi Adelboden 5:47:05
6. | Kranixfeld, Hannes MSCRogner Bad Blumau 5:48:56 Schmiedefeld, BrunnenstraBe 03.30 Uhr 10 EUR
Weiblich Bahnhof Rennsteig 03.35 Uhr 10 EUR
1. | Hempel, Kristin KS-Sportsworld 6:16:50 Schmiicke 03.45 Uhr 10EUR
2. | Ahrendts-Konold, Silke LT Herbrechtingen 6:26:23 Ankunftin Eisenach 05.15 Uhr
3. | Giesen, Britta Laufwerk Hamburg 6:33:25 Riicktransfer nach Eisenach ab Schmiedefeld, BrunnenstraRe
4. | Josten, Bianca Eisenach 6:44:01 14.00 - 19.30 Uhr stiindlich nach Bedarf 10 EUR
5. | Beckmann, Angela TV Weiher 6:47:47 Transfer fiir Begleiter nach Schmiedefeld ab Eisenach Markt
6. | Schichtl, Kathrin ASICS Frontrunner 6:52:49 9.30 UhrTicktets bei der Startnummernausgabe erhétlich 10EUR
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YINTERSPORT Marathon

Platz | in Europa - Rennsteiglauf wieder beliebtester Marathon!

Noch vor den populdren und teilnehmerstarken Stadtmarathons hat sich zum zweiten Mal in Folge der Guts- ~ GroRe eines Events, die gelaufenen Zeiten und die Stars in der ersten Startreihe nicht die entscheidende Rolle
Muths-Rennsteiglauf die Krone des “Beliebtesten Marathons Europas” aufgesetzt. Bei der Umfrage zum ,Ma-  spielen’, bewerten die Redakteure des Onlinemagazins den Ausgang der Wahl.” Das Ergebnis verdeutlicht aber
rathon des Jahres 2015", initiiert von ,marathon4you’, wurde unser Rennsteiglauf fast schon sensationell zum  auch, dass sich die Treue und Verbundenheit unserer Lauferinnen und Laufer mit unserem Lauf eben auch in
wiederholten Mal der Sieger in Europa. , Die Ergebnisse zeigen, dass fiir die meisten Lauferinnen und Laufer die  solchen Effekten darstellen. Dafiir bedanken wir uns herzlich!
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Euch dabei!

Weitere Informationen iiber Produkte und die anbietenden Sportfachgeschéfte in Ihrer Ndhe finden Sie im
Internet: www.intersport.de

Au§ Liebe zum S‘port
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YINTERSPORT Marathon

ORGANISATOREN

WSV 1907 Neuhaus e.V.
Startort INTERSPORT-Marathon,
techem-Special Cross

Verantw.: Dieter Greiner

Skiclub Steinheid e.V.
Getrankestelle Steinheider Hiitte
Verantw.: Bernd Neudert

WSV Scheibe Alsbach e.V.
Verpflegungsstelle Dreistromstein
Verantw.: Siegfried Weigelt

SG,Rennsteig” Masserberg e.V.
Verpflegungsstelle Turmbaude
Masserberg

Verantw.: Christian Ernst

Wanderverein,Schleusegrund”
Schonbrunne.V.

Getrankestelle Schwalbenhaupt
Verantw.: Emst Witter

Laufgruppe Neustadt e.V.
Verpflegungsstelle Neustadt
Verantw.: Rainer Nowack

Interessengemeinschaft
»Rennsteiglauf” Stiitzerbach
Getrankestelle GroRer Dreiherren-
stein

Verantw.: Joachim Geier

Frauenwalder SV e.V.
Verpflegungsstelle Monument
am Bohrstuhl

Verantw.: Eberhard Kummer

WSV Schmiedefeld e.V.

Zielort fiir Lotto Thiiringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thiiringer Energie-Halbmarathon,
Kostritzer-Wanderung 17km, Thiirin-
ger Waldquell-Nordic Walking-Tour
17km

Verantw.: Jorg Bromel

" AIY ) k=l iam

.

o L

STRECKENREKORDE 43,5 KM:

Stanislaf Lazutor (Ukraine)

02:36:32 (2001)

Nora Kusterer (Jena)
03:01:30 (2015)

PROGRAMM STARTORT NEUHAUS

Freitag, 20.5.2016

14.00—21.00 Uhr

Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen fiir den
INTERSPORT-Marathon in der Bibliothek des Gymnasiums am
Apelsberg; Ausgabe der Unterlagen des techem-Rennsteig
Special Cross in der Forderschule fiir geistig Behinderte am
Apelsberg

ab 14.00 Uhr Bewirtschaftung, musikalische Unterhaltung, Verkauf von
Souvenirs des Laufes und Prasentation von Sponsoren in der
GutsMuths-Halle am Apelsberg

ab 18.00 Uhr Heichelheimer KloBparty mit Hans-Peter Miiller und Tanzband
Hess fiir Teilnehmer und Gaste in der GutsMuths-Halle

Samstag, 21.5.2016

06.00—08.45 Uhr

ab 06.00 Uhr
09.00 Uhr

ca.09.40 Uhr

ab 10.00 Uhr

10:00 — 16:00 Uhr

Ausgabe der Startunterlagen fiir den INTERSPORT-Marathon und
Nachmeldungen in der Bibliothek des Gymnasiums am Apels-
berg; Ausgabe der Unterlagen des techem-Rennsteig Special
Cross in der Forderschule fiir geistig Behinderte am Apelsberg
Friihstiicksversorgung in der GutsMuths-Halle am Apelsberg
Start des INTERSPORT-Marathon auf der Freisportanlage am
Apelsherg mit musikalischer Umrahmung

Start des techem-Rennsteig Special Cross fiir Menschen mit
geistiger Behinderung auf der Freisportanlage am Apelsberg
musikalische Unterhaltung und Versorgung in der Guts-
Muths-Halle

Gesundheitsprogramm in der GutsMuths-Halle am Apelsberg
Heichelheimer KloBparty fiir Teilnehmer am techem-Rennsteig

Ehrung der Jubildumslaufer, 10x dabei” beim techem-Rennsteig

Siegerehrung fiir den techem-Rennsteig Special Cross in der
GutsMuths-Halle umrahmt von Darbietungen der Tanzsterne

ab 11.30 Uhr

Special Cross
. 13.00 Uhr

Special Cross
c.13.30 Uhr

Sonneberg
ab 18.00 Uhr

Public Viewing des DFB-Pokalendspiels in der GutsMuths-Halle
am Apelsherg

SIEGER DES VORJAHRES

STRECKENINFO:

42,2km
792mNN
71T mNN
769 m
844 m

Streckenlange:
Starthahe:
Zielhdhe:
Anstiege gesamt:
Abstiege gesamt:

tiefster Punkt: 687 mNN
hochster Punkt: 841 mNN
(Turmbaude Masserberg —
Kilometer 18,3)

Hohendifferenzz ~ 1.613m

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN

Spattransport Schmiedefeld — Neuhaus 20. Mai 2016
ab Schmiedefeld | 19000k | 7E0R
zum Start Marathon nach Neuhaus 21. Mai 2016
Hinternah, Feuerwehr 05.45 Uhr
Schleusingerneundorf, Bahnhof 05.55 Uhr

Oberhof, Bushahnhof 06.15 Uhr

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 06.31 Uhr

Zella-Mehlis, Bahnhof 06.34 Uhr

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 06.36 Uhr

Suhl, Henneberger Haus 06.40 Uhr

Suhl, Neues Rathaus 06.42 Uhr

Suhl, Busbahnhof 06.45 Uhr

Ringberghotel, Hoteleingang 06.30 Uhr

Suhl, M.-A. Nexo-Strale 06.37 Uhr

Suhl, Déllberg 06.40 Uhr

Suhl, Bushahnhof 06.45 Uhr

Neustadt am Rennsteig (Kaufhalle) 06.50 Uhr

Schmiicke 06.10 Uhr

Vesser 06.20 Uhr

Schmiedefeld, Brunnenstrae 06.30 Uhr

Bahnhof Rennsteig 06.35 Uhr

[Imenau, Busbahnhof 06.00 Uhr

limenau, Wetzlarer Platz 06.02 Uhr

llmenau, Homburger Platz 06.04 Uhr

[Imenau, Festhalle 06.05 Uhr

Manebach, Schleusinger Strafe 06.09 Uhr

Manebach, Sportplatz 06.11 Uhr

Stiitzerbach, Meyersgrund 06.15 Uhr

Stiitzerbach, Erholung 06.18 Uhr

Stiitzerbach, Eintracht 06.19 Uhr

Stiitzerbach, Prazeptorsgrund 06.25 Uhr

Ankunft in Neuhaus 08.00 Uhr

Transfer fiir Begleiter nach Schmiedefeld

ab GutsMuths-Halle 09.30 Uhr 7EUR

Mannlich

1. | Seiler, Christian GMRLV Zeulenroda-Triebes 2:43:01
2. | Weigel, Christoph USV Erfurt 2:53:04
3. | Militzke, Martin TV 1848 Coburg 2:55:39
4. | Gauder, Marcus Erfurt 2:59:41
5. | Ratzka, Patrick Turbine Hohenwarte 2:59:44
6. | Wurschi, Georg Uni Jena 3:00:12
Weiblich

1. | Kusterer, Nora SV Oberkollbach 3:01:31
2. | Herzberg, Anna KS-Sportsworld 3:21:05
3. | Rottenbach, Christina KS-Sportsworld 3:21:24
4. | Jakob, Anja VSCKlingenthal/Vgtl. 3:22:03
5. | Stanienda, Bianca SVE Hiddestorf 3:24:18
6. | Zimmermann, Silke Otto-v.-Guericke Uni 3:25:43

Riicktransfer nach Neuhaus am Rennweg
ab Schmiedefeld, Brunnenstrae

davon iiber Masserberg

SchluBfahrzeug (bei Bedarf)

13.30 - 19.00 Uhr
stiindlich nach Bedarf

14.00 Uhr
16.00 Uhr
18.00 Uhr
19.00 Uhr
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Naher sein. Weiter denken.

Special-Cross

Fiir Menschen mit geistiger Behinderung
und / oder psychischer Erkrankung

Der ,techem Rennsteig-Special Cross” ist
eine der groRten Crosslaufveranstaltungen
Deutschlands, die sich auf die Bediirfnisse
von Menschen mit geistiger Behinderung
und/oder psychischer Erkrankung einstellt
und ihre sportlichen Interessen fordert.
Der Lauf ist in das Rahmenprogramm des
GutsMuths-Rennsteiglaufs - eingebunden
und wird unmittelbar nach dem Start des
INTERSPORT-Marathons ausgetragen. Seit
dem ersten Rennsteig-Special Crosslauf
im Jahr 1999 mit einer Teilnehmerzahl von
56 Sportlern/innen erfreut sich der Lauf
immer groBerer Beliebtheit. Mittlerweile
tragen sich jahrlich bis zu 500 Starter/
innen aus dem gesamten Bundesgebiet
sowie europdischen Nachbarlandern in die
Starterlisten ein.

Von den Rennsteig
Werkstatten zu Special Olympics

Die Idee zu diesem Lauf stammt von der
Rennsteig Werkstatten gGmbH mit Sitz in
Neuhaus am Rennweg. Zu Grunde liegt die
Intention, Menschen mit Behinderung in
die Gesellschaft zu integrieren und an die-
ser einmaligen SportgroRveranstaltung
teilhaben zu lassen. Das Ziel ist es, den
Rennsteig-Special Crosslauf, ebenso wie
den Marathonlauf, bundesweit zu etablie-

ren und noch mehr Menschen zu motivie-
ren, an den verschiedenen Laufangeboten
teilzunehmen.

Ab 2016 engagiert sich Special Olympics
Thiiringen federfiihrend in der Vorberei-
tung und Durchfiihrung des Rennsteig
Special Cross. Special Olympics ist die
weltweit groBte, vom Internationalen
Olympischen Komitee (10C) offiziell an-
erkannte Sportbewegung fiir Menschen
mit geistiger und mehrfacher Behinde-
rung. Schirmherrin von Special Olym-
pics Deutschland ist Daniela Schadt, die
Lebensgefdhrtin  von Bundesprasident
Joachim Gauck. Im Jahr 1968 von Eunice
Kennedy-Shriver, einer Schwester von
US-Prasident John F. Kennedy, ins Leben
gerufen, ist Special Olympics heute mit
nahezu 5 Millionen Athleten in 170 Lén-
dern vertreten.

ORGANISATOREN

GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.,
Rennsteiglauf Sportmanagement &
Touristik GmbH,

WSV 1907 Neuhaus/Rwg.,

Special Olympics Thiiringen e.V.,
Rennsteig Werkstatten gGmbH,
Neuhaus/Rwg.

ANZEIGE

Vermieten ist kein
Kinderspiel.

Techem steht Ihnen professionell zur Seite —
mit Services, die Sie entlasten.

Funk-
Rauchwarnmelder

(#)

bis zum Energieausweis bietet Techem lhnen =

Von der Ablesung und Abrechnung tiber
Funk-Rauchwarnmelder und Legionellenpriifung*

wichtige Services fiir Vermieter aus einer Hand.

Rufen Sie uns an:

" ©osowzossso [ME

www.techem.de

* Legionellenpriifung in Kooperation mit dem geméaR §15 Abs. 4 TrinkwV akkreditierten SGS Institut Fresenius
** Kostenfrei, Montag—Freitag 8—18 Uhr

techem
i
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‘ 44, GutsMuths-Rennsteiglauf () .

Thiringer
Energie

% Halbmarathon

Der ,,Kurze*‘ steht hoch

Nach wie vor ist der Run auf die kiirzeste Laufstrecke beim GutsMuths-Rennsteiglauf ungebrochen, weshalb
das vor zwei Jahren auf 7.500 Anmeldungen angehobene Teilnehmerlimit auch heuer schon Anfang April er-
reicht wurde. Jahr fiir Jahr bewegen die Bilder von der gigantischen Lauferschar, die sich am Morgen des Renn-
steiglaufes durch den kleinen, aber weltheriihmten Wintersportort Oberhof schiéngelt, fiir unglaubliche und
unvergessliche Momente. Verbunden mit den hohen Starterzahlen sind nicht nur extreme logistische Heraus-
forderungen, die 2013 eine verdnderte Startorganisation ndtig machten, sondern auch Umweltschutzaspek-

t.

® Sommerswiese 6,5 km

= ] \3 ; @
R/ L—5"A
/\?.\\. 9/ Schmiicke 12,.0km
- 9/)_‘5 : Rondell 4,7 KM/. %‘R

7 ] Heidersba
eichenerklarung

Halbmarathon
Rennsteig
ersorgung an den
Verpflegungspunkten
@) Getranke

& Verpflegung

Mineralwasser
Vita Cola
Apfelschorle
[lce

Obst

Briihe

in der Gunst der Laufer!

te. SchlieBlich verlduft die Halbmarathonstrecke fast vollstandig im Biospharenreservat Vessertal/ Thiiringer
Wald. Deshalb hat der GutsMuths-Rennsteiglaufverein den Schutz und die Erhaltung der Natur als wichtigen
Baustein fiir die zukiinftige Ausrichtung des Laufspektakels erkannt. Mit Hilfe eines Umweltschutzkonzeptes
soll der Rennsteiglauf noch ,griiner” werden, als er ohnehin schon war. Doch fiir die nachhaltigste Umwelt-
schonung kénnen die Lauferinnen und Laufer selbst sorgen, in dem sie so wenig Miill produzieren und liegen
lassen, wie nur mglich ist!

N~
oy

®

Schmiicke Kreuzwege
| |

@ Gr. Beerberg
Start Oberhof Sommerswiese |

Ziel Schmiedefeld

™/ 1000 m !
7 | |

900 m
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700 m
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500 m
0 km 12,0 km

6,5 km 16,35 km

ar dds eiglalifverein

9,1 km

Kartographie &llayout -/© a

HINWEIS: ACHTUNG NEU: Bei Kilometer 1,2 nach dem Start
gibt es zwei Streckenvarianten fiir die kommenden 800 Meter,
um das Lauferfeld im Anstieg in Richtung,,Stein 16” zu entzerren.
Die ersten zwei Startbldcke werden auf dem Forstweg rechts
geleitet. Ab Startblock 3 kann zusatzlich der originale Rennsteig
gelaufen werden. Dem Léufer steht dies frei. Hshenmeter und
Streckenlange sind identisch!!

Bei Kilometer 2 treffen beide Wegefiihrungen wieder zusammen.

Gepicktransport

Halbmarathon

) I

/A
r-Startun terlagen
Halbmarathon / Nordic
Walking / Wanderung

== FEinstieg

EAAEI/A

Gepacktransport
Nordic Walking
™ —————

IR\ Nordic Walking/
Wanderung

e .
/\/\/ Harzwald 3,4 km

Halbmarathon
Nordic Walking / Wanderung
-y,

.’.§°
Ms@nm 25 km




Leidenschaftlich.
Engagiert.
FUr Tharingen.

Thuringer
Energie




14

. 44. GutsMuths-Rennsteiglauf

Thiringer
Energie

9 Halbmarathon

STRECKENINFO:

Streckenlange: 21,1km

Starthche: 842 m NN
Zielhdhe: 71T mNN
hochster Punkt: ~ 974m NN
(kurz vor Plankners Aussicht —
Kilometer 9,2)

Hohendifferenz:
Gesamtanstieg:
Gesamtabstieg:

832m
35Tm
481m

STRECKENREKORDE 21,1 KM:

Heiko Schinkitz (Chemnitz)
01:06:41 (1994)

Jane Ekimat (Kenia)
01:16:30 (1994)

ORGANISATOREN

SV, Eintracht” Frankenhaine.V.,
WSV Oberhof e.V.

Startort filr Thiiringer Energie-Halb-
marathon und Zielort fiir wta-Nordic
Walking-Tour iiber 35km

Verantw.: Christopher Gellert

SCMotor Zella-Mehlis e.V.
Getrankestelle Sommerwiese
Verantw.: Joachim Langenhan

1G Rennsteiglauf Goldlauter-
Heidershach
Verpflegungsstelle Schmiicke
(Kilometer 8,8)

Verantw.: Jens Oleynik

WSV Schmiedefeld
Getrankestelle Kreuzwege
Verantw.: Christian Pdllath

WSV Schmiedefeld e.V.

Zielort fiir Lotto Thiiringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thiiringer Energie-Halbmarathon,
Kostritzer-Wanderung 17km, Thiirin-
ger Waldquell-Nordic Walking-Tour
17km

Verantw.: Jorg Bromel

GutsMuths-Rennsteiglaufvereine.V.,

PROGRAMM

13.00 - 21.00 Uhr

ab 15.00 Uhr
17.00 Uhr

Samstag, 21.5
ab 5.00 Uhr

ab 5.30 Uhr

7.30 Uhr
ab8.15 Uhr

8.30 Uhr

8.40 Uhr

ab 11.30 Uhr
16.00 - 01.00 Uhr

Hinweise:

FUR START- UND ZIELORT OBERHOF

Freitag, 20.5.2016

Ausgabe der Startunterlagen fiir Thiiringer Energie-Halb-
marathon, Thiiringer Waldquell-Nordic Walking-Tour 17 km
und fiir Kostritzer-Wanderung 17 km im,,Haus des Gastes”
in der Crawinkler Strae 2

Kaffee und Kuchen in der,, Dreifelderhalle” in der Jagerstrae

Start der Heichelheimer KloBparty mit DJ Charly in der
,Dreifelderhalle” in der JagerstraBe

2016

Friihstiicksversorgung in der, Dreifelderhalle” in der Jager-
straBe

Ausgabe der Startunterlagen fiir Thiiringer Energie-Halb-
marathon, Thiiringer Waldquell-Nordic Walking-Tour 17 km
und fiir die Kostritzer-Wanderung 17 km im Haus des Gastes
in der Crawinkler StraBe 2

Start des Thiiringer Energie-Halbmarathons in der Tam-
bacher-Strale (Richtung Grenzadler)

Warm Up fiir die Teilnehmer der Thiiringer Waldquell-Nordic
Walking-Tour 17 km auf dem Sportplatz am Harzwald

Start der Thiiringer Waldquell-Nordic Walking-Tour 17 km
Start Kostritzer-Wanderung 17 km
Ankunft der Nordic Walker der wta-Nordic Walking-Tour 35 km

Rennsteiglaufparty in der,, Dreifelderhalle” in der JagerstralSe
mit,Biba und die Butzemanner”

Blockstart beim Thiiringer Energie-Halbmarathon! Die Startnummern sind

entsprechend der Bl

ocke farblich unterlegt. Wir bitten diese Zuordnung zu den

Startblocken und die Hinweise zum Blockstart unbedingt einzuhalten.
Gepacktransport:

Die Abfahrtzeit der Fahrzeuge fiir den Gepacktransport der Thiiringer
Energie-Halbmarathon-Starter ist 7.00 Uhr. Gepackstiicke, die bis 7.00 Uhr nicht
verladen wurden, werden nicht transportiert.

Abfahrtszeit fiir den

Gepacktransfer fiir die Teilnehmer der Thiiringer

Waldquell-Nordic Walking-Tour ist 8.00 Uhr. Ein gesondertes Gepdckfahrzeug
steht vor der Grundschule in der Jagerstrale!

SIEGER DES VORJAHRES

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN

zum Start Halbmarathon 21. Mai 2016

Neuhaus (GutsMuths-Halle) 04.45 Uhr

iiber Masserberg (Parkplatz Rennsteig) 05.30 Uhr

Neustadt (Kaufhalle) 05.40 Uhr

Hinternah, Feuerwehr 05.00 Uhr

Schleusingerneundorf, Bahnhof 05.10 Uhr

[Imenau, Bushahnhof 05.15 Uhr

limenau, Wetzlarer Platz 05.17 Uhr

llmenau, Homburger Platz 05.19 Uhr

limenau, Festhalle 05.20 Uhr

Manebach, Schleusinger Strae 05.24 Uhr

Manebach, Sportplatz 05.26 Uhr

Stiitzerbach, Meyersgrund 05.30 Uhr

Stiitzerbach, Erholung 05.33 Uhr

Stiitzerbach, Eintracht 05.34 Uhr

Vesser 05.35 Uhr

Stiitzerbach, Prazeptorsgrund 05.40 Uhr

Schmiedefeld, Brunnenstrae 05.45 Uhr

Frauenwald 05.45 Uhr

Bahnhof Rennsteig 05.50 Uhr

Schmiicke 06.00 Uhr

Ringberghotel, Hoteleingang 05.25 Uhr

Suhl, M.-A. Nexd-StraBe 05.32 Uhr

Suhl, Déllberg 05.35 Uhr

Suhl, Bushahnhof 05.40 Uhr

Suhl, Neues Rathaus 05.43 Uhr

Suhl, Henneberger Haus 05.45 Uhr

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 05.49 Uhr

Zella-Mehlis, Bahnhof 05.51 Uhr

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 05.54 Uhr

Ankunft in Oberhof 06.15 Uhr

Transfer fiir Begleiter nach Schmiedefeld

ab Oberhof, Busbahnhof 07.05 Uhr 3EUR
07.20 Uhr 3EUR
08.00 Uhr 3EUR

Rennsteiglinie ab Oberhof, Busbahnhof 09.03 Uhr 3EUR

zum Bahnhof Rennsteig 11.03 Uhr 3EUR
13.03 Uhr 3EUR
15.03 Uhr 3EUR

mit Pendelverkehr ab 10.00 Uhr 3EUR

Mannlich

1. | Kiihlmann, Thomas TU Clausthal 1:10:44
2. | Krieghoff, Marcel USV Erfurt 1:11:21
3. | Thurley, Tom (Caputher SV 1881 1:13:24
4. | Hausler, Thomas Uni Jena 1:14:28
5. | Koch, Markus Heming IL, Oslo/NOR 1:15:16
6. | Gobel, Matthias NSV Wernigerode 1:15:36
Weiblich

1. | Kruhme, Nicole GMRLV Gehlberg 1:20:14
2. | Oemus, Daniela SV Blau-WeiB Biirgel 1:24:57
3.| Barber, Anne HU Berlin 1:26:37
4. | Walther, Lydia GMRLV Wutha-Farnroda 1:28:01
5. Voigt, Lisa TU BA Freiberg 1:30:14
6. | Schreier, Johanna SG Motor Arnstadt 1:32:28

Riicktransfer nach Oberhof, Zella- Mehlis und Suhl

ab Schmiedefeld, BrunnenstraBe 9.30 — 19.00 Uhr nach Bedarf

bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof

ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl
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ey | 7 km Nordic Walking-Tour

o)

Réstriger 17 km Wanderung
:

SV, Eintracht” Frankenhain e.V. et zum Start Nordic Walking Tour/ Wanderung 17 km 21. Mai 2016
Startort fiir 17km Thiiringer Schmiedefeld, Brunnenstrae 06.30 Uhr
Waldquell-Nordic Walking-Tour, Ringberghotel, Hoteleingang 06.45 Uhr
17km Kostritzer-Wanderung -
Verantw.: Silvio Eschrich Suhl, M.-A. Nexo-Stral3e 06.52 Uhr
Suhl, Déllberg 06.55 Uhr
Team der Suhler Hiitte Suhl, Busbahnhof 07.00 Uhr
Verpflegungsstelle ?uhler Hiltte Suhl, Neues Rathaus 07.03 Uhr
Verantw.: Werner Triebel
Suhl, Henneberger Haus 07.05 Uhr
WSV Schmiedefeld e.V. Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 07.09 Uhr
Zielort fiir Lotto Thurlngen-Super- ZeIIa-MehIis, Bahnhof 07.11 Uhr
marathon, Intersport-Marathon, . -
Thiiringer Energie-Halbmarathon, s Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 07.14 Uhr
Kostritzer-Wanderung 17km, -ﬁﬂ Ankunft in Oberhof 07.30 Uhr
Thiiringer Waldquell-Nordic 2 N . .
Walking-Tour 17km ; ; Transfer fiir Begleiter nach Schmiedefeld
Verantw.: Jorg Bromel W iy i _“- = ab Oberhof, Bushahnhof 07.05 Uhr 3EUR
. - — 07.20 Uhr 3EUR
8.00 Uhr 3EUR
Rennsteiglinie ab Oberhof, Bushahnhof 09.03 Uhr 3EUR
zum Bahnhof Rennsteig 11.03 Uhr 3EUR
13.03 Uhr 3EUR
15.03 Uhr 3EUR
) y mit Pendelverkehr ab 10.00 Uhr 3EUR
e y : ‘ ’ - _ - ks ' - Riicktransfer nach Oberhof, Zella-Mehlis und Suhl
= / ' F & i =y ' ’ i ab Schmiedefeld, BrunnenstraBe 9.30 — 19.00 Uhr nach Bedarf
: - W _ I. = : - bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof
h 445 ol "ﬁl i U - ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl

Oberhof ; :

e N Gehlberg

I itzerbae
[R) START s °x{ @ Suhler Hitte 7,8 km \-

Oberschénau N GroBer .
N /
Goldlauter-
Heidersbach, Frauenwaid
@ Zeichenerklarung (24 :
Nordic Walking/ : R\ ZIEL 17,0 km
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Thuringer Waldquell feiert 10. Nordic Walking Tour
beim 44. Rennstelglauf

44. GutsMuths-Rennsteiglauf

Bereits zum zehnten Mal ladt Thiiringer Waldquell 2016 im Rahmen
des Rennsteiglaufs mit seiner 17 Kilometer langen Nordic Walking
Tour von Oberhof nach Schmiedefeld zu gesunder Bewegung an der
frischen Luft ein. Das Engagement ist ganz nach dem Geschmack
des Unternehmens: ,Die Thiiringer Waldquell Nordic Walking Tour
vereint, was uns am Herzen liegt”, sagt Geschaftsfiihrer Thomas
HeB. ,Es geht raus in die schone Natur unserer Heimat und gleich-
zeitig setzen wir uns mit diesem Breitensport fiir die Gesundheit der
Menschen ein.”

Zusatzlich garantiert Thiiringer Waldquell traditionell mit der Ge-
trankeversorgung fiir den gesamten Rennsteiglauf dafiir, dass alle
Teilnehmer stets ausreichend Durstloscher zur Verfiigung haben,
am Start, an der Strecke, im Ziel und an Verkostungsstanden. Neben
dem unverzichtbaren Mineralwasser lassen sich hier zum Beispiel
Mineralwasser mit fruchtigem Geschmack, Limonaden wie Thiiringer
Waldquell Kirsche und die VITA COLA probieren. ,Gerechnet von 2007
an, als wir das erste Mal mit der Thiiringer Waldquell Nordic Walking
Tour dabei waren, werden wir dieses Jahr insgesamt 300.000 Liter
ausgeschenkt haben. Das sind 25.100 Kasten oder ganze 17 LKW-

Zum Jubilaum verlost Thiiringer
Waldquell ein Verwohn-Wochenen-
de in Schmiedefeld. Biathlon-Welt-

meisterin Katrin Apel iibernimmt
das Warm-up fiir die 17 km-Tour.

Ladungen voller Getranke”, so Thomas HeB. Dank kurzer Transport-
wege mit entsprechend geringen Emissionen und auch dank der Ge-
trankeausgabe in recycelbaren Pappbechern wird dabei stets auf den
Schutz der Umwelt geachtet.

Untrennbar mit dem Rennsteiglauf und Thiiringer Waldquell verbun-
den ist inzwischen die Thiiringer Biathlon-Weltmeisterin Katrin Apel.
Alljahrlich leitet sie das Warm-up fiir alle Teilnehmer der Nordic Wal-
kingTour und gibt Tipps firs richtige Laufen — auch zum diesjéhrigen
Jubildum.,,Das ist eine schone Tradition geworden”, sagt Thomas HeB3,
der die Tour ebenso wie einige seiner Mitarbeiter lduft. ,Ich freu mich
sehr darauf, den Tag am Rennsteig mit hoffentlich vielen Thiiringern
und Gdsten zu verbringen.”

Und wer immer noch einen weiteren Anreiz braucht, um sich am
21. Mai zum Walken einzufinden: Unter allen Teilnehmern seiner
Nordic Walking Tour verlost Thiiringer Waldquell ein Wochenende
(2U, Fr—So) fiir 2 Personen im Hotel Gastinger in Schmiedefeld, dem
Zielort der Strecke — perfekt gelegen, um in Ruhe noch mehr von der
herrlichen Umgebung zu erkunden. Genuss und Erholung verspricht
auch das enthaltene Komfort-Verwdhnpaket mit Friihstiick, Abend-
essen und Saunabesuch.

Auf geht’s also: Die Thiiringer Waldquell Nordic Walking Tour startet
am 21. Mai 2016 um 8:30 Uhr auf dem Sportplatz Am Harzwald in
Oberhof.
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REBUILY TRMNER CANTRIDOE

Die wta-Nordic Walking-Tour uiber 35 km

Die 35 Kilometer lange wta-Nordic Walking-Tour beginnt am Wirkungsort des Namensgebers des Renn-  markierte. Possenrdder Kreuz, Ebertswiese, Neue Ausspanne und Gustav-Freytag-Stein sind weitere
steiglaufs in Schnepfenthal. Hier lebte und arbeitete von 1785 iiber 50 Jahre lang Johann Christoph  einpragsame Streckenpunkte, bevor die Wanderer dann das Ziel am Grenzadler in Oberhof erreichen.
Friedrich GutsMuths, der als Begriinder des Schulsports gilt. Auf einer landschaftlich hochinteressan-  Eine Besonderheit der Nordic Walking-Tour ist, dass die Walker und die Supermarathonis ab dem Heu-
ten Strecke geht es von Schnepfenthal durch den ,Ungeheuren Grund” hinauf zum Heuberghaus, wo  berghaus bis zum Grenzadler auf ein und derselben Strecke unterwegs sind und gegenseitig von der
im Mai 1975 der legendare Taschenlampenstart den Beginn des Rennsteiglaufes als Massenphanomen  Atmosphére partizipieren.

PROGRAMM FUR DEN STARTORT SCHNEPFENTHAL

ORGANISATOREN ] i | W
Staatliches Spezialgymnasium fiir -

Sprachen Schnepfenthal -5 T
Startort fiir wta - Nordic Walking-Tour tiber
35km, Verantw.: Dieter Bornhardt

Deutscher Alpenverein, Sektion
Waltershausen
Verpflegungsstelle Tanzbuche
Verantw.: Anja Maier

Haderhaolzer Lauf- und
Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getrankestelle Possenrdder Kreuz
Verantw.: Wolfgang Luck

SV Floh-Seligenthal e.V.
Abteilung Ski
Verpflegungsstelle Ebertswiese
Verantw.: Andre Hellenbach

WSV, Salzkopf” Struth-Helmershof e.V.
Getrankestelle Neue Ausspanne
Verantw.: Ulrike Kellner

Schmalkaldener Wanderverein
Jlurnvater Jahn” e.V.

Verpflegungsstelle Ausspanne an den Neu-
hofer Wiesen, Verantw.: Andreas Herzog

SV Rot-Wei Unterschonau e.V.
Getrankestelle Gustav-Freytag-Stein
Verantw.: Thomas Holland-Moritz

1G Oberschonau
Zielort Grenzadler,
Verantw.: Manfred GieRler
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Freitag, 20.5.2016

14.00—21.30 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldung

greeny -

im Salzmann-Gymnasium Schnepfenthal

14.30—21.30 Uhr gemiitliches Beisammensein im Park des Gymnasiums. Fiir
das leibliche Wohl wird mit Kaffee und Kuchen, Thiiringer
Rostbratwurst, Kostritzer Bier und alkoholfreien Getranken

gesorgt.
Samstag, 21.5.2016

ab 5.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldung

im Salzmann-Gymnasium Schnepfenthal

7.00 Uhr Start der wta-Nordic Walking-Tour tiber 35 km

PROGRAMM ZIEL GRENZADLER / OBERHOF

Samstag, 21.5.2016

ab 09.45 Uhr Durchlauf der Supermarathonlgufer

ab 11.30 Uhr Ankunft der Nordic Walker

s

16.00-01.00 Uhr Rennsteiglaufparty in der, Dreifelderhalle” in der JagerstraBe

DRG/ RTE B RBIND
zum Start nach Schnepfenthal 21. Mai 2016
Schmiedefeld, Brunnenstral3e 04.15 Uhr 11EUR
Ringberghotel, Hoteleingang 04.30 Uhr 10EUR
Suhl, M.-A. Nexo-Strale 04.37 Uhr 10 EUR
Suhl, Déllberg 04.40 Uhr 10 EUR
Suhl, Busbahnhof 04.45 Uhr 10 EUR
Suhl, Neues Rathaus 04.50 Uhr 10 EUR
Suhl, Henneberger Haus 04.52 Uhr 10 EUR
Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 04.58 Uhr 9EUR
Zella-Mehlis, Bahnhof 05.00 Uhr 9EUR
Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 05.03 Uhr 9EUR
Oberhof, Bushahnhof 05.15 Uhr 7,50 EUR
Ankunft in Schnepfenthal 06.45 Uhr
Riicktransfer nach Schnepfenthal
ab Oberhof, Grenzadler 12.30 Uhr 7.50EUR
14.30 Uhr 7.50 EUR
16.30 Uhr 7.50EUR
Fahrkartenverkauf bei der Starthummernausgabe




18

ANZEIGE

. . 44. GutsMuths-Rennsteiglauf . .

Der Service iiberzeugt nicht nur Rennsteiglaufer

AOK PLUS ist Testsieger im Service und belegt Platz |
vor Techniker Krankenkasse und AOK Sachsen-Anhalt

Die sachsisch-thiiringische Gesundheitskasse bietet ihren Versicherten
deutschlandweit den besten Service. Das ergab die aktuelle Studie des
Deutschen Instituts fiir Service-Qualitat (DISQ) im Auftrag von n-tv. Wir
sprachen dariiber mit der Regionalgeschaftsfiihrerin Katharina Hanisch:

Die AOK PLUS ist deutschlandweiter Service-Sieger.
Wie machen Sie das?

Unsere Kolleginnen und Kollegen sind hoch qualifiziert und werden re-
gelmaRig geschult, damit sie unsere Kunden zu den teils hochkomple-
xen Fragen der Krankenversicherung umfassend beraten knnen. In den
drei getesteten Bereichen - Telefon, E-Mail und Internet, haben wir mit
unserer umfassenden Beratung und Erreichbarkeit iiberzeugt.

Wie und wo erreichen Versicherte die AOK PLUS?

Sie kdnnen in einer unserer Giber 140 Filialen vorbei kommen, unter
www.aokplus-online.de im Internet Informationen erhalten oder unter
der kostenfreien Servicehotline 0800 1059 000 mit einem unserer Mit-
arbeiter persdnlich sprechen.

Der Service ist super — ihre Leistungen auch?
Natiirlich! Zu unseren beliehtesten Leistungen zahlt die professionelle

Zahnreinigung. Die wird am meisten nachgefragt. Versicherte ab 18 Jah-
re erhalten einen jahrlichen Zuschuss von 40 Euro. AuBerdem erhalten
Kinder und Jugendliche mit einer festen Zahnspange zwei Mal jahrlich
bis zu 50 Euro.

Was hat die AOK PLUS speziell fiir Sport-Neulinge
oder Wiedereinsteiger im Gepack?

Denen empfehle ich unsere sportmedizinische Untersuchung, um das
Training individuell zu beginnen. Bei diesem Check-up iibernehmen
wir 90 Prozent der Kosten. Das kdnnen bis zu 120 Euro sein. Einfach die
Rechnung an uns schicken und wir iiberweisen das Geld.

Das sind tolle Leistungen, wie steht es mit dem Preis?

Auch damit kdnnen wir punkten! Mit dem giinstigen Beitragssatz von
14,9 Prozent sparen AOK PLUS-Versicherte: Hier kann eine Familie mit
einem durchschnittlichen Einkommen 200 Euro und mehr im Jahr spa-
ren. Wer wechseln machte ruft einfach die kostenfreie Hotline an, schaut
im Internet oder kommt in der Filiale vorbei.

Kleiner Beitrag fiir groRe Leistungen

"~ Ginstige 14,9 %

de] ©Bildquelle: zebra WA, 5-VA0521

Gesundheit in
besten Handen
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Internationaler Rennsteig-Juniorcross

5 Sparkasse
Arnstadt-limenau

Heute Juniorcrosser - Morgen Weltmeister

Beim 21. GutsMuths-Rennsteiglaufim Jahr 1993 hatte der Internationale Rennsteig-Juniorcross als,, Kin-
derlauf” mit 139 Startern seine Premiere. Langst ist er jedoch den ,Kinderschuhen” entwachsen und
mit seinen seit vielen Jahren mehr als 800 Teilnehmern aus dem Gesamtbild des Gewimmels auf dem
Schmiedefelder Sportplatz nicht mehr wegzudenken. Die Laufe fiir den Nachwuchs sind genau wie die
der GroBen anspruchsvolle Crosslaufe auf den Waldwegen rund um das Zielareal mit altersgerechten
Streckenlangen zwischen 1,1 und 7,2 Kilometern Lange. Die Zeit wird ebenfalls mit dem Chip am Fu8
gemessen, der Zieleinlauf erfolgt nach einer dreiviertel Sportplatzrunde an der gleichen Stelle, wie bei
den drei Hauptlaufen, und fiir jeden Finisher gibt es eine Teilnehmermedaille.

Neue Startregelung fiir AK 12 bis 15

Doch andererseits hat der Juniorcross auch seine
Besonderheiten. So erhalten alle jungen Laufer
fir ihre fiinfte und ihre zehnte Teilnahme die sehr
begehrten 5- bzw. 10xDabei-T-Shirts und bei der
Siegerehrung werden die ersten Sechs in jeder der
20 Altersklassen mit kleinen Prasenten geehrt. Vor
allem aber gibt es sechs unterschiedliche Strecken
und insgesamt 15 Starts. Hierbei startet bei der
Ljingeren” Halfte jede weibliche und ménnliche
Wertungskategorie einzeln, wihrend bei den ,Al-
teren” (ab Jugend 12) immer zwei Wertungskate-
gorien gemeinsam starten. Dazu gibt es in diesem
Jahr eine Neuerung: So starten in den Altersklas-
sen 12 bis 15 NICHT MEHR die Madchen und Jun-
gen jedes Jahrgangs gemeinsam. Stattdessen
werden die Madchen der Jugend 12 und 13 und
anschlieBend die Jungen 12/13 gemeinsam auf
die 4,3-km-Runde geschickt. Analog dazu starten
anschlieBend die weibliche Jugend 14/15 und zum
Schluss die méannlichen Altersklassen 14 und 15
zusammen. Die Wertung erfolgt wie bisher auch
nach den einzelnen Jahrgangen getrennt.

Skilanglauferin Victoria Carl

Suhler Verlagsgesellschaft ist
Medienpartner beim Rennsteiglauf

Erik Lesser und Victoria Carl mit Vorbildfunktion

AbschlieBend sei noch mit ein klein wenig Stolz auf einen interessanten Fakt hingewiesen: Bei der Eh-
rung der ,Thiiringer Sportler des Jahres 2015”, die am 9. April diesen Jahres in Erfurt stattfand, konnten
zwei langjdhrige Juniorcross-Starter jeweils einen der der Hauptpreise gewinnen. So erhielt die 20-jéh-
rige Skilanglduferin Victoria Carl (SCM Zella-Mehlis) den Nachwuchspreis als , Aufsteiger des Jahres” fiir
ihre beiden Junioren-Weltmeistertitel (5 km Freistil und Sprint) sowie insgesamt vier Medaillen, die sie
letztes Jahr im fernen Almaty (Kasachstan) in dieser meist von den Skandinaviern dominierten Sportart
erringen konnte. Im Februar dieses Jahres wurde sie als eine der jiingsten Starterinnen nun sogar schon
U23-Weltmeisterin. Victoria absolvierte in den Jahren 2003 bis 2011 insgesamt acht Starts beim Renn-
steig-Junior-Cross und war dabei fiinfmal die Schnellste in ihrer Altersklasse.

Noch einen drauf setzte der fiir den SV Eintracht Frankenhain startende Suhler Erik Lesser. Er wurde als
JThiiringer Sportler des Jahres 2015” bei den Mannern geehrt. Ausschlaggebend hierfiir war sein gran-
dioser Coup bei der Biathlon-WM im finnischen Kontiolahti, als er Weltmeister in der Verfolgung wurde
und auch mit der Staffel den Titel errang. Der schon 2014 mit zweimal Olympiasilber dekorierte Biathlet
feiert vier Tage vor dem Rennsteiglauf seinen 28. Geburtstag. Erik nahm zwischen 1996 und 2003 sie-
benmal am Junior-Cross teil und wurde einmal Erster, zweimal Zweiter und einmal Dritter. ~ Ralf Krieg

Gut informiert mit der Tageszeitung

im unmittelbaren Vorfeld sowie die gewohnte Berichter-
stattung am Montag, den 23. Mai mit Extra-Bilderseite. In

Mit der Suhler Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG hat der
Rennsteiglauf einen Medienpartner an seiner Seite, der
durch seine regionale Verbundenheit optimal ins Gesamt-
konzept der erfolgreichen Laufveranstaltung passt. Nicht
nur die redaktionelle Berichterstattung iiber Europas
groBBten Crosslauf, abgestimmt auf die lokalen Bediirf-
nisse der Leser und der Rennsteiglaufteilnehmer sind Teil
der Zusammenarbeit, sondern auch die Unterstiitzung der
Veranstaltung durch Anzeigenschaltungen und die Pro-
duktion von Flyern und Plakaten. Im Gegenzug erscheinen
die Tageszeitungstitel der Verlagsgesellschaft, also Freies
Wort, Meininger Tageblatt und Siidthiringer Zeitung, auf
allen WerbemaBnahmen des Rennsteiglaufs.

Du bist auf der Titelseite!

Zudem wird die Suhler Ver-
lagsgesellschaft am 21. Mai mit
einem groBen Informationsstand
auf dem Sportplatz in Schmiedefeld
vertreten sein. Hier konnen sich alle
Interessierten zum Beispiel ihre ganz in-
dividuelle Tageszeitungstitelseite erstellen =
lassen — inklusive Portraitfoto als Aufmacher! :
Im Sportteil der drei Tageszeitungen mit einer
verbreiteten Gesamtauflage von 94.755 gibt es w i e
gewohnt eine ausfiihrliche Vorberichterstattung, die Fort-
setzung des Rennsteiglauf-Countdowns, eine Sonderseite

den lokalen Redaktionen werden Geschichten iiber Helfer
erzdhlt, bekannte und unbekannte Menschen vorgestellt
und die Vorbereitungen und die Organisation in den Star-
torten und im Zielort beschrieben. Eine nahezu zeitgleich
zum Wettkampf erscheinende Berichterstattung finden
alle Leser in den Online-Angeboten der Tageszeitungen
unter www.siidthiiringen.de. Hier erfahren Interessierte
alle wichtigen Informationen unmittelbar am Lauftag. Es
werden Fotostrecken und Links zu den Ergebnissen ange-
boten.
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Zielort Schmiedefeld
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Zielort Schmiedefeld

PROGRAMM ZIELORT SCHMIEDEFELD / RENNSTEIG

Freitag, 20.5.2016 2
14.00—20.00 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen Rennsteig-Juniorcross der Spar- §._
kasse Arnstadt-llmenau E
19.30 Uhr Haus am Hohen Stein, Brunnenstrae
Buchlesung, Lebenszeit” mit Olympiasieger Nils Schumann
Samstag, 21.5.2016
ab7.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen Rennsteig-Juniorcross der Spar-
kasse Arnstadt-llmenau
ab 8.00 Uhr Messe im Festzelt und auf dem Freigelande

ab 10.00 Uhr Zielankunft der Wanderer von der Kostritzer-Wanderung 17 km

11.00 Uhr Siegerehrung des Thiiringer Energie-Halbmarathons,
anschlieBend Siegerehrung Studentenwertung

Spielplatz

ab 8.30 Uhr Zieleinlauf des Thiiringer Energie-Halbmarathons —
ab 9.00 Uhr Ganztagesprogramm der Thiiringer Sportjugend Gepack wiese
ab 9.30 Uhr Zielankunft der Nordic Walker von der f—
Thiiringer Waldquell-Nordic Walking-Tour 17 km S—
ab 9.30 Uhr Start des Rennsteig-Juniorcross der Sparkasse ®
Arnstadt-llmenau auf dem Sportplatz
\ /)
T/
|

I

und Altersklassen des Thiiringer Energie-Halbmarathons \

o " “Café im
ab 11.15 Uhr Zieleinlauf des Lotto Thiiringen-Supermarathons - Kurpark
ab 11.30 Uhr Zieleinlauf des INTERSPORT-Marathons
13.00 Uhr Siegerehrung des Rennsteig-Juniorcross
der Sparkasse Amstadt-llmenau
13.00 Uhr Siegerprasentation im VIP-Zelt
14.00 Uhr Siegerehrung des Lotto Thiiringen-Supermarathons und des
INTERSPORT-Marathons, anschlieBend Siegerehrung
Studentenwertung und Altersklassen des Lotto Thiiringen- y Hjl START
Supermarathons und des INTERSPORT-Marathons Z R Junior-Cross
ab 15.00 Uhr Unterhaltung im Festzelt
ab 18.00 Uhr Lauferparty im Festzelt Schmiedefeld mit, Flash” / : Startunterlagen
Sonntag, 22.5.2016 LEETHE

ab9.30 Uhr gefiihrte Wanderung im Biosphdren-Reservat Vessertal,

Treffpunkt: Schmiedefeld, Brunnenstrale 1 Gelandekarte Sportplatz Schmiedefeld

REA 2TE B ™ ANZEIGE
Spattransfer 20. Mai 2016
19.00 Uhr nach Eisenach ab Schmiedefeld, BrunnenstralSe 10 EUR
19.00 Uhr nach Neuhaus ab Schmiedefeld, BrunnenstraRe 7EUR
Riicktransfer nach Oberhof, Zella-Mehlis und Suhl 21. Mai 2016

9.30—-19.00 Uhr  nach Bedarf ab Schmiedefeld, Brunnenstrae

bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof

ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl
Riicktransfer nach Neuhaus am Rennweg 21. Mai 2016
13.30—18.30 Uhr stiindlich nach Bedarf ab Schmiedefeld, Brunnenstrale
14,16, 18 Uhr davon iiber Masserberg

19.00 Uhr SchluBfahrzeug (bei Bedarf)

Riicktransfer nach Eisenach 21. Mai 2016

14.00 — 19.30 Uhr stiindlich nach Bedarf ab Schmiedefeld, BrunnenstraBe 10 EUR

Verbindung Schmiedefeld — Bahnhof Rennsteig 21. Mai 2016

10.12,12.12Uhr  ab Schmiedefeld, Brunnenstrale 7 iy e | et

14.12,16.12 Uhr k| ' B [ 3 pic ; L

Offnungszeiten Rufnummer Anschrift A A P AY B Ac K K RT E D A B E I ?

Apotheke 09.00-12.00 036782 / 6380 Schmiedefeld, Suhler Str. 1 — i N,
Arate Notarzt ~ 116117 - W =0 Einfach PAYBACK Punkte sammeln 200 Punkte =2€
Bank/Sparkasse  EC-Automat Schmiedefeld, Mihlbergweg 7 D £ gt j IR Dokt i . DO s
REWE-Markt 07.00-20.00  036782/709732  Schmiedefeld, BrunnenstraBe 3 i ! o 2.000 Punkte = 20€

Touristinformation  10.00- 18.00 036782/61324  Schmiedefeld, BrunnenstraBe 1 ¥ A8 &y | Einkaufsgutscheine eintauschen!  variabe bis 10.000 punkte
/ Ausstellung Bioshérenreservat / ¥ ey

Erlserkirche 08.00-18.00 Besichtigung Schmiedefeld, KirchstraBe 1a oPAYBACK 398
Gottesdienst 09.00Sonntag ~ 036782/61350  Pfarramt, Schmiedefeld, MarktstraBe 0O

Taxi Amm 036782/61526 98711 Frauenwald, Siidstr. 40 L Nt
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HNEEKOPFLAUF
Start: 2. Juli 2016

b bas ist der Gipfel

Das vltimative Bergrennen von 411 auf 978 Meter

Schneekopﬂauf und Gipfeltreffen
am 2. Juli 2016

Das,,schonste Ziel der Welt” in 711 Metern Hohe wird extra fiir den Schneekopflauf zum Startort um-
funktioniert. Von hier aus geht’s auf einer Gesamtstrecke von 12,7 km und Gesamtanstiegen von knapp
450 Metern iiber den GroBen Finsterberg (944m ii. NN) hinauf auf den Gipfel des Schneekopfs. Das Ziel
befindet sich in 978 Meter Hohe auf dem Plateau des Schneekopfes, dem zweithdchsten Berg des Thii-
ringer Waldes. Landschaftlich ist der Schneekopflauf, der iibrigens zum 14. Mal stattfindet, mindestens
ebenso reizvoll wie der Rennsteiglauf und auch sportlich hat er es in sich, weil die schwierige Strecke
ganz einfach hammerhart ist. Lohn fiir die Miihen ist neben der Erkenntnis, den eigenen Schweine-
hund iiberwinden zu konnen, der fantastische Rundblick iiber den Thiiringer Wald bis hin zum groRen
Inselsberg und das Thiiringer Becken. Der Schneekopflauf findet in diesem Jahr zum ersten Mal am
selben Tag statt, wie das Schneekopf-Gipfeltreffen mit Tausenden Besuchern aus nah und fern.

http://www.rennsteiglauf.de/laufkalender/schneekopflauf/

ANZEIGE

Mit Energie durchstarten!

44. GutsMuths-Rennsteiglauf

2 6 f ﬂg}eﬂéﬁggﬁﬂ@cwf

2. Oktober 2016

26. Rennsteig-Herbstlauf ®
am 2. Oktober 2016

&h aufs Ganze

Rennstelg|duf

Mit dem Rennsteig-Herbstlauf diber 21 km bieten wir nicht nur einen attraktiven Saisonabschlusslauf im
wunderschonen bunt gefarbten Ambiente des Thiiringer Waldes an, sondern auch eine optimale Mdg-
lichkeit fiir all jene, die sich gern mal auf langeren Strecken ausprobieren mdchten. Denn im Rahmen der
Aktion ,Aufs Ganze” mdchten wir gezielt Halbmarathonis fiir den Start beim Rennsteiglauf-Marathon
begeistern und darauf vorbereiten. Der
Rennsteig-Herbstlauf ist ein Crosslauf
auf dem ersten Teilstiick der Rennsteig-
lauf-Marathonstrecke. Er bietet die Ge-
legenheit, bereits im Herbst ein Teilstiick
der originalen Marathonstrecke kennen
zu lernen. Somit fallt es wesentlich leich-
ter, die Scheu vor der deutlich langeren
Strecke zu verlieren. Den Teilnehmemn
des Rennsteig-Herbstlaufes wird dariiber
hinaus zur klassischen und traditionellen
21 Kilometer langen Strecke auch eine
Alternative iiber 10 Kilometer angebo-
ten, die geeignet fiir Laufeinsteiger ist.
www.rennsteig-herbstlauf.de

Jeder Laufer braucht Ausdauer und Zielstrebigkeit.

Fur 50Hertz sind diese Eigenschaften genauso
wichtig, um einen ganz anderen Marathon aktiv
mitzugestalten: die Energiewende in Deutschland.
Mit der Integration der Erneuerbaren Energien in
unser Ubertragungsnetz im Norden und Osten
Deutschlands sind wir Spitzenreiter. Wir schlieBen
die Windparks an Land und in der Ostsee an und

sichern in Thiringen die Verflgbarkeit von Strom
rund um die Uhr. Dabei nehmen wir unsere gesell-
schaftliche Verantwortung wahr. Bereits seit vielen
Jahren engagieren wir uns in Thiiringen fiir den
Rennsteig-Herbstlauf. Denn hier kommt (sportliche)
Energie auf die Strecke!

Mehr unter www.50hertz.com

<=~50hertz

Energie fiir eine Welt in Bewegung
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Fiir leidenschaftliche Sammler:

Rennsteiglauf3

Rennsteiglaufer aufgepasst!! Wir sehen uns im Mai, Juli und Oktober? Wir sehen uns
beim GutsMuths-Rennsteiglauf, beim Schneekopflauf und beim Rennsteig-Herbst-
lauf? Dann haben wir was fiir Euch: ,Rennsteiglauf hoch 3”! Fiir die Allrounder am
Rennsteig gibt es nach erfolgreicher Teilnahme bei den drei genannten Veranstaltun-
gen innerhalb eines Kalenderjahres ein Rennsteigbrettchen mit Eurem Namen, Euren
Strecken und Euren Zeiten!!

Die Daten hierfiir werden automatisch iiber unser System erfasst und ausgewertet.
Im Anschluss an den Rennsteig-Herbstlauf erfolgt dann das Gravieren und Versenden
der Rennsteigbrettchen zu Euch nach Hause.

Alle guten Dinge sind drei! Also geht an den Start

% am 21, Mai 2016 beim 44. Rennsteiglauf,

% am 2. Juli 2016 beim 14. Schneekopflauf,

% und am 2. Oktober 2016 beim 26. Rennsteig-Herbstlauf!

Wir freuen uns auf Euch!

www.rennsteig-herbstlauf.de

Individuelle
Gravur

Neben dem Container fiir den
Sofortausdruck der Teilnehme-
rurkunden bieten wir auch in
diesem Jahr die Serviceleistung
der Gravur der Zielzeit auf der
Finishermedaille an.

Finisher-
T-Shirt

Die Ausgabe der

Finisher-
T-Shirts erfolgt am Zielort
Schmiedefeld auf dem Sport-
platz im separaten Container
unmittelbar neben dem Souve-
nirverkauf. Die Ausgabe erfolgt
nur gegen Vorlage der Start-
nummer!

Zielfoto

Alle Ziel- und Streckenfotos
finden Sie im Internet unter:
www.foto-team-mueller.de

Achtung! Vereinsmitglieder aufgepasst!!

Das sind wir! Der GutsMuths-Rennsteiglaufverein

Bereits zum 15. Mal bieten wir fiir alle Vereinsmitglieder an, nach erfolgreich absolviertem Lauf unseren Vereinstreff mit kleiner
gastronomischer Versorgung zu besuchen. Der Vereinstreff befindet sich in direkter Nahe des Ehrengast-Zeltes bei den Ergebnislis-
ten. Gern konnen sich dort alle Vereinsmitglieder im zwanglosen Erfahrungsaustausch iiber die Lauferlebnisse unterhalten sowie
Hinweise und Anregungen an die Organisatoren weitergeben. Also bis zum 21. Mai im Vereinstreff!

Schon vormerken! Die ndchste Jahreshauptversammlung mit Wahl sowie die Vereinsmeisterschaft finden am
26.11.2016 in der Landessportschule in Bad Blankenburg statt. Die Einladungen werden Anfang Oktober versandt.

Wir danken unseren Fordermitgliedern
des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins fiir
Ihre Unterstiitzung im Jahr 2016!

> Gewerbeverein Neuhaus am Rennweg

m Firma TWT GmbH, Neuhaus am Rennweg

s Hotel-Gasthaus,,Kleiner Inselsberg”, Brotterode

me Markt Tettau, Tettau

w Stadtverwaltung Neuhaus am Rennweg, Neuhaus/Rwg.

w» VWG, Langer Berg” Gehren, GV Neustadt/Rennsteig, Gehren
m Sportline Kampfert, Ohrdruf

w» Sportmanagement GmbH, Sporthotel Oberhof, Oberhof

s Harald Hagstolz + Karl Volker GbR, Gasthaus,Rennsteig”,
Blankenstein

m Wta Carsten Weser GmbH, Suhl
s Schulz Sportreisen, Dresden
s Freizeitpark Stausee Hohenfelden GmbH, Hohenfelden

ANZEIGE
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Rennsteiglaufer bekennen sich
zum Erhalt der Natur

NEU: Temporare wta-Umweltzonen an den Verpflegungsstellen

Circa 200km Wettkampfstrecke in der
Natur zu markieren, 25 Verpflegungsstel-
len oftmals auch an Stellen einzurichten,
die von der Infrastruktur her dafiir nicht
ausgelegt sind, aber auch unterschied-
liche Witterungsverhaltnisse stellen die
Organisatoren vor Herausforderungen,
die mit einem Stadtmarathon nicht zu
vergleichen sind. So widmen die Helfer
an den Verpflegungsstellen der Ab-
fallvermeidung und Abfallentsorgung
besondere Aufmerksamkeit. Um die
Abfallentsorgung noch besser zu or-
ganisieren, werden durch die Helfer
an den Versorgungsstellen in diesem
Jahr erstmals wta-Umweltzonen ein-
gerichtet. Beginn und Ende der Umwelt-
zonen sind durch Beach-Flags markiert. In
den wta-Umweltzonen werden spezielle
Abfallbehlter bereitgestellt. Die Renn-
steiglauforganisatoren  garantieren, die
Abfallentsorgung in den wta-Umweltzo-
nen besonders sorgfaltig vorzunehmen.
Im Umkehrschluss rufen wir alle Laufer

D

auf, ihre Trinkbecher, Plastiktiiten, Trink-
flaschen oder Energie-Geltuben, also
jeglichen Einweg-Mill, innerhalb dieser
deutlich gekennzeichneten wta-Umwelt-
zone in die dafiir vorgesehenen Behalter
zu entsorgen!

Nur gemeinsam konnen wir dafiir
sorgen, dass auch unsere Kinder und
unsere Enkel Laufsport in der Natur
treiben konnen!

Wie soll diese Umweltzone aussehen?

@ Einwurfméglichkeiten

== (Getranke-/Verpflegungssténde
<€ laufrichtung

[l Beginn/Ende Umweltzone

Werde Rennsteiglauf-

Vereinsmitglied!

0 Q| mummm
<
00 ¢ | m—

Ruft uns an (036782 / 606 86), schreibt eine E-Mail
(gmr-verein@rennsteiglauf.de) oder kommt einfach am Lauftag
in unserem Vereinstreff auf dem Sportplatz in Schmiedefeld vorbei!

Infos auch im Internet unter:

www.rennsteiglauf.de/index/verein/mitgliedschaft

R ECHT
BODENSEE

--Dle GaStekarte ohne Extrakosten
und mit freier Fahrt in Bus & Bahn.

www.echt-bodensee.de

TN

" 'Ab'2017
am Bodensee.

rServicehotline: 0800-723 60 33 (kostenlos) | +49 (0) 7541 37 834 34 (aus dem Ausland)
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A B J - .
die den 44. GutsMuths-Rennsteiglauf mit Geld und Sachleistungen unterstiitzen.
- INTERSPORT Deutschland e.G. - Freizeitpark Stausee Hohenfelden GmbH
- Kostritzer Schwarzbierbrauerei - FrischBack GmbH Arnstadt
- |otterie Treuhandgesellschaft mbH Thiiringen w Frischmann Kunststoffe GmbH Saargrund
- Sparkasse Arnstadt-llmenau - HAKO GmbH Werk Waltershausen
- Techem Energy Services GmbH m HCS Medienwerk GmbH
" Thiiringer Energie AG w Kur-Natur-Lehrinstitut Stiitzerbach gGmbH
- Thiiringer Waldquell Mineralbrunnen GmbH m mdr Landesfunkhaus Thiiringen
= wta Carsten Weser GmbH m MSC Schwarzer Albus GmbH, Erfurt
w ABLIG GmbH Heichelheim w Naturfleisch GmbH Rennsteig OberweiRbach
w AVENIDA-Therme Hohenfelden ** REWE Markt GmbH
w A.Baur Pharma GmbH & Co. KG Berlin " Salomon Deutschland
mw AOK PLUS — Die Gesundheitskasse fiir Sachsen und Thiiringen " Stahlwerk Thiiringen GmbH, Unterwellenborn
m Born Feinkost GmbH - Suhler Verlagsgesellschaft mbH Co. KG
w Deutsche Post, Niederlassung Brief Erfurt, Gera und Zwickau (Freies Wort, Meininger Tageblatt, Siidthiiringer Zeitung)
w Deutsche Telekom Kundenniederlassung Gera/Erfurt " VGRD GmbH
w Dolorgiet GmbH + Co. KG, St. Augustin - /W Autohaus Rainer Seyfarth, Gotha
- Flessabank Eisenach m \/W Autohaus Fischer, Jena

Dank an Institutionen, Firmen, Personlichkeiten

% DRK Landesverband Thiiringen e.V. - Polizeiinspektion Sonneberg

s Elektro Kriiger Schmiedefeld - Polizeiinspektion Suhl

- Elisabethengymnasium Eisenach % Sportgymnasium Oberhof

% Gemeindeverwaltung Schmiedefeld % Staatliches Gymnasium Am Apelsberg Neuhaus

- Heizung, Liiftung, Sanitar GmbH Hauptmann Schmiedefeld % Staatliches Gymnasium Salzmannschule Schnepfenthal

- |mPuls Schule Schmiedefeld - Stadtische Nahverkehrsgesellschaft mbH Suhl/ Zella-Mehlis
- Keiner Sicherheitstechnik und Metallbau Schmiedefeld % Stadtverwaltung Eisenach

- Klaus Gessert Omnibus- und Giiterverkehr % Stadtverwaltung Oberhof

- KomBus Verkehr GmbH % Stadtverwaltung Neuhaus

- KVG Eisenach % Thiiringer Forstamt Bad Salzungen

% | andessportbund Thiiringen e.V. w» Thiiringer Forstamt Finsterbergen

- | andratsamt llmkreis u# Thiringer Forstamt Frauenwald

- | andratsamt Schmalkalden-Meiningen u# Thiringer Forstamt Gehren

% | andratsamt Sonneberg % Thiiringer Forstamt Leutenberg

% | andratsamt Wartburgkreis % Thiringer Forstamt Marksuhl

s Meininger Busbetriebs GmbH u# Thiiringer Forstamt Neuhaus

- msw Medienservice Wasungen e Thiiringer Forstamt Oberhof

% | andespolizeiinspektion Gotha - Thiiringer Forstamt Schleiz

- | andespolizeiinspektion Saalfeld % Thiiringer Forstamt Schmalkalden

| andespolizeiinspektion Suhl % Thiiringer Forstamt Schonbrunn

% Polizeiinspektion Arnstadt-llmenau - Thiiringer Forstamt Sonneberg

% Polizeiinspektion Bad Salzungen % Thiringer Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
- Polizeiinspektion Gotha % Thiringer Ministerium fiir Infrastruktur und Landwirtschaft
- Polizeiinspektion Eisenach s Thiiringer Ministerium fiir Inneres und Kommunales

- Polizeiinspektion Schmalkalden-Meiningen - Thiiringer Ministerium fiir Wirtschaft, Wissenschaft und Digitale Gesellschaft

% Polizeiinspektion Hildburghausen % Thiiringer Sportjugend
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