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Liebe Freundinnen und Freunde des
GutsMuths-Rennsteiglaufs,

Europas größter Crosslauf lockt auch in diesem Jahr
wieder passionierte Sportlerinnen und Sportler nach
Thüringen. Am 21. Mai ist es soweit. Pünktlich um
6 Uhr startet in Eisenach mit dem Supermarathon
die größte Laufveranstaltung in Mitteldeutschland.

Ob locker durch die schöne Mittelgebirgslandschaft
laufen oder mit großem Ehrgeiz selbstgesetzte Zie-
le verfolgen – jeder kann beim Rennsteiglauf sein
eigenes Rennen machen. Wanderfreunde können
die Strecke in geselliger Runde genießen oder unter
leistungssportlichen Aspekten absolvieren. Um am
Rennsteig zu bestehen, müssen die Läuferinnen und
Läufer auf der Halbmarathon- und Marathonstrecke
ein gerüttelt Maß an Zähigkeit und Leidensfähigkeit
mitbringen. Denn das Höhenprofil ist anspruchsvoll,

die Strecke schwierig und dasWetter unberechenbar.
Sportlerinnen und Sportler mit erhöhter Schmerzto-
leranz gehen auf die Königsstrecke, den 72,7 Kilome-
ter langen Supermarathon. Dort zeigt sich: Ausdauer
ist nicht nur eine Frage des Trainings, sondern auch
Kopfsache.

Wenn am Ende der Strecke die Energiespeicher leer
sind, können sich Wanderer und Läufer im „schöns-
ten Ziel derWelt in Schmiedefeld“ erholen und neue
Kräfte sammeln. Der Beifall und Jubel des Publikums
sind allen Aktiven sicher. Der Rennsteiglauf ist eben
nicht nur ein fordernder Wettkampf, sondern auch
ein stimmungsvollesVolksfestmit tollen Zuschauern.

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern des 44. GutsMuths-Rennsteiglaufs viel Erfolg,
einen schönenWettkampf und ein verletzungsfreies
Rennen. Mein herzlicher Dank gilt allen Sponsoren,

ehrenamtlichen Helfern und Betreuern, die wesent-
lich zum Gelingen dieser Veranstaltung beitragen.
DemGutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V. und seinen
vielen Mitgliedern gilt meine große Anerkennung
für die Vorbereitung und Koordinierung dieses Groß-
events. Sie haben in den letzten vier Jahrzehnten
eine große Rennsteiglauffamilie aufgebaut, die sich
jedes Jahr über neuen Zuwachs freuen kann. Dass
der GutsMuths-Rennsteiglauf ein Markenzeichen
unseres Landes geworden ist, dafür danke ich Ihnen
herzlich.

Ihr

Bodo Ramelow
Thüringer Ministerpräsident

LiebeRennsteigläuferinnenundRenn-
steigläufer, liebe Rennsteiglauffans,

die 44. Auflage unseres beliebten Rennsteiglaufs
scheint eine ganz besondere zu werden. Ich weiß
nicht, ob es an der Schnapszahl liegt, oder einfach
daran, dass wir seit vielen Jahren eine gute Arbeit
machen, die sich auszahlt – eines steht in jedem
Falle fest: Die Anmeldezahlen waren im Vorfeld an-
nähernd so hoch wie beim Jubiläumslauf vor vier
Jahren. Das lässt auf einen hochklassigen und teil-
nehmerstarken Rennsteiglauf hoffen, zu dem ich
alle Läuferinnen und Läufer, alle Zuschauer an den
Strecken, in den Start- und Zielorten sowie alle Lauf-
begleiter herzlich begrüße.

Ein Lauf für alle Altersklassen
Die Rennsteiglauffamilie wächst und wächst. Heuer
nehmen wir den eintausendsten Teilnehmer in der
Reihe unserer Traditionsläufer auf, der mindestens
25 Mal beim Rennsteiglauf gestartet ist. Welcher
andere deutsche Volkslauf kann da mithalten? Das
altersklassenübergreifende Angebot an Laufveran-

staltungen innerhalb unseres Kultlaufs macht das
möglich. Angefangen bei den Jüngsten, die sich
beim Internationalen Rennsteig-Juniorcross die
ersten Sporen verdienen, über die Special-Crosser,
die in Neuhaus am Rennweg ihr Bestes geben, bis
hin zu unseren ältesten Läufern auf den Lauf- oder
Wanderstrecken – den Rennsteiglauf kann prinzipi-
ell jeder schaffen! Und gerade aus den Startklassen
der Juniorcrosser wächst die nächste Generation
der Traditionsläufer heran. Zudem scheint unser
Juniorcross auch ein Sprungbrett für den Leistungs-
sport zu sein, denn spätereWeltmeisterschafts- und
Olympiateilnehmer standen einst am Start unseres
Nachwuchsrennens in Schmiedefeld. Genannt seien
hier stellvertretend Biathlet Erik Lesser, Fußballerin
Bianca Schmidt, Skilangläuferin Victoria Carl, Sport-
schütze Tino Mohaupt, Rennrodler Marcel Oster
oder die beiden Skilangläufer Tim Tscharnke und
Franz Göring. Ein herzliches Dankeschön bereits an
dieser Stelle an die Thüringer Sportjugend, die den
Juniorcross seit vielen Jahren federführend organi-
siert.Wir hoffen, dies wird auch in den kommenden
Jahren so bleiben!

Platz Eins verteidigt!
Bedanken möchte ich mich auch bei all jenen, die
uns zum wiederholten Mal bei der Wahl zum be-
liebtesten Marathon Europas auf Platz Eins gehoben
haben! Ich bin stolz darauf, Teil dieser seit vielen,
vielen Jahren gleichsam effektiv, wie harmonisch
arbeitenden Rennsteiglaufmaschinerie zu sein.

Abschließend möchte ich mich bei allen Sponsoren
und Partnern, bei allen Förderern und ehrenamt-
lichen Helfern und bei allen Journalistinnen und
Journalisten bedanken, die unseren Rennsteiglauf
zumeist schon seit langer Zeit begleiten und unter-
stützen.

Herzlichst, Euer

Jürgen Lange
Präsident des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins

Grußwort des Thüringer Ministerpräsidenten Bodo Ramelow

Grußwort des Präsidenten des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins Jürgen Lange
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Verkehrshinweise am 21. Mai 2016
Verkehrseinschränkungen
im Veranstaltungsgebiet
des GutsMuths-Rennsteig-
laufs am 21. Mai 2016

ALLGEMEINE HINWEISE
Auf Grund der Großveranstaltung
GutsMuths-Rennsteiglauf ist im
gesamten Rennsteiggebiet mit er-
höhtem Verkehrsaufkommen und
Behinderungen zu rechnen. In den
Startorten und im Ziel in Schmiede-
feld sowie an allen Straßen, die der
Rennsteig tangiert bzw. kreuzt, und
an allen Verpflegungsstellen werden
durch den Veranstalter Ordner ein-
gesetzt, die in entsprechender Weise
gekennzeichnet sind. Um einen rei-
bungslosen Ablauf zu gewährleisten,
bitten wir alle Teilnehmer und Gäste,
den Weisungen von Polizei und Ord-
nungskräften Folge zu leisten.

Der Veranstalter weist darauf hin,
dass für die Läufer, Wanderer und
Nordic Walker keine freie Wegstrecke
garantiert werden kann.

Die Teilnehmer am Rennsteiglauf
sind nicht von den Bestimmungen
der Straßenverkehrsordnung ausge-
nommen. Beim Zusammentreffen
von Wettkampfstrecke und öffent-
lichem Verkehrsraum hat ständige
Vorsicht und gegenseitige Rücksicht
Vorrang vor demWettkampfziel.

Fahrzeuge dürfen nicht an oder in
Waldwegen oder Waldgebieten
abgestellt werden! Rechtswidrig
parkende Kfz werden kostenpflichtig
abgeschleppt!

FürTeilnehmer, diemitWohnmobilen
am Zielort Schmiedefeld (Parkwiese
Sportplatz) anreisen bzw. im eige-
nen Zelt übernachten wollen, ist ein
beschränktes Platzangebot vorhan-
den. Als Ausweichstandorte stehen
in Schmiedefeld die Parkplätze am
Skilift und in der Schmückestraße zur
Verfügung. und Schöne Aussicht zur
Verfügung. Bitte nutzen Sie die Cam-
pingplätze in der Umgebung.

L1129 / L2632 Rondell – Rennsteigkreuzung B4 06.30 – 12.00 Uhr

L1129 / L2632 Parkplatz Schneekopf – Rennsteigkreuzung B4 12.00 – 18.00 Uhr

L2615 Schmücke – Gehlberg 06.30 – 18.00 Uhr

L1128 Oberhof – Oberschönau 05.00 – 09.30 Uhr

L2052 Kahlert – Schwalbenhaupt 10.00 – 16.00 Uhr

Gemeindestraße Allzunah – Frauenwald 10.00 – 16.00 Uhr

B281 Neuhaus – Sandwieschen 08.30 – 10.30 Uhr

B281 Steinheid – Neuhaus 07.30 – 10.30 Uhr

L1112 Katzhütte, Masserberger Str. – L1138 09.00 – 13.00 Uhr

K 527 Siegmundsburg – Friedrichshöhe 09.30 – 11.00 Uhr

UNMITTELBARE VERKEHRSEINSCHRÄNKUNGEN AM VERANSTALTUNGSTAG

STRASSENSPERRUNGEN FÜR DEN ÖFFENTLICHEN VERKEHR!
Die nachfolgend aufgeführten Straßen sind amVeranstaltungstag (21.05.2016) in
den genannten Zeiten für den öffentlichen Straßenverkehr voll gesperrt!
Entsprechende Umleitungsstrecken sind vorhanden. Den Weisungen der Polizei-
und Ordnungskräfte ist Folge zu leisten! Ausnahmen gelten nur für Polizei- und
Sicherheitskräfte, Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Kfz des Veranstalters und öf-
fentlichen Nahverkehr.

STRASSENQUERUNGEN
Die, für die einzelnen Laufstrecken aufgeführten Straßen, werden in den genann-
ten Zeiten durch Läufer oder Wanderer gequert bzw. tangiert. Es kommt hier zu
kurzzeitigen Behinderungen. Den Weisungen der Polizei- und Ordnungskräfte ist
Folge zu leisten! Die rotmarkierten Straßen sind in den aufgeführten Zeiten für den
Verkehr voll gesperrt. Ausnahmen gelten nur für Polizei- und Sicherheitskräfte,
Rettungsfahrzeuge, Feuerwehr, Kfz desVeranstalters und öffentlichen Nahverkehr.

Strecke Eisenach – Schmiedefeld (Supermarathon)

Stadtgebiet Eisenach 05.30 – 07.00 Uhr

L2118 Etterwinden - Ruhla 06.45 – 08.30 Uhr

L1027, L1127, L2119 Glasbachwiese - Brotterode 07.00 – 10.00 Uhr

L1024 Brotterode - Tabarz 07.30 – 11.30 Uhr

L1026 Schmalkalden - Friedrichroda 08.15 – 13.30 Uhr

L1028 Schnellbach - Tambach-Dietharz 08.30 – 13.30 Uhr

L1128 Oberschönau - Oberhof 09.30 – 15.00 Uhr

L1140 Suhl - Schmiedefeld 07.30 – 18.00 Uhr

L1129/ L2632 Rondell - Rennsteigkreuzung L 3004 06.30 – 12.00 Uhr

L1129/ L2632 Parkplatz Schneekopf - Rennsteigkreuzung
L 3004 12.00 – 18.00 Uhr

L2615 Schmücke - Gehlberg 06.30 – 18.00 Uhr

Strecke Neuhaus – Schmiedefeld (Marathon)

Stadtgebiet Neuhaus 08.30 – 10.30 Uhr

B281 Neuhaus - Sandwieschen 08.30 – 10.30 Uhr

B281 Steinheid - Neuhaus 07.30 – 10.30 Uhr

K 527 Siegmundsburg - Friedrichshöhe 09.30 – 11.00 Uhr

L1112 Katzhütte, Masserberger Str. - L1138 09.00 – 13.00 Uhr

L1112 Limbach - Scheibe Alsbach 09.30 – 10.45 Uhr

L 2052 Masserberg - Fehrenbach 10.00 – 12.00 Uhr

OV Heubach- L2052 10.00 – 12.00 Uhr

L2052 Schwalbenhaupt - Kahlert 10.00 – 16.00 Uhr

L1137 Dreiherrenstein- Ri. Ilmenau 10.30 – 16.00 Uhr

L1141 Dreiherrenstein -Ri.Frauenwald 10.30 – 16.00 Uhr

Gemeindestraße Ortslage Allzunah 10.30 – 16.00 Uhr

L1141 Frauenwald - Bahnhof Rennsteig 10.45 – 16.00 Uhr

L3004- L1140 Schmiedefeld 05.00 – 18.00 Uhr

Strecke Oberhof – Schmiedefeld (Halbmarathon, 17 km-Wanderung,
Nordic Walking-Tour)

Stadtgebiet Oberhof 05.00 – 09.00 Uhr

L1128 Oberhof - Oberschönau 05.00 – 09.00 Uhr

L1129/ L2632 Rondell - Rennsteigkreuzung L 3004 06.30 – 12.00 Uhr

L1129/ L2632 Parkplatz Schneekopf - Rennsteigkreuzung
L 3004 12.00 – 18.00 Uhr

L2615 Schmücke - Gehlberg 06.30 – 18.00 Uhr

L1140 Suhl - Schmiedefeld 07.30 – 18.00 Uhr

Strecke Waltershausen – Oberhof (35 km- Wanderung)

B88 Friedrichroda -Tabarz 07.00 – 11.30 Uhr

Veranstalter: GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.
Präsident: Jürgen Lange, Erfurt
Ausrichter: Rennsteiglauf Sportmanagement &Touristik GmbH

Gesamtleiter: Marcus Clauder, Schmiedefeld
Geschäftsstelle: Rennsteiglauf GmbH: Janet Cornelius, Schmiedefeld

Geschäftsstelle GutsMuths-Rennsteiglaufverein: Ines Falkenberg, Schmiedefeld
Leiter Zielort: Jörg Brömel, Vesser
Marketing/ Sponsoring: Sieghard Zitzmann,Waldau / Horst Schulz, Suhl
Medienbeauftragter: Hendrik Neukirchner, Suhl
Neue Medien: Christoph Beetz, Schmiedefeld
Meldebüro: EDV Dienstleistungen Claudia Los, Schmiedefeld
Sanitätsdienst: Daniel Fritzsche, Crawinkel, DRK Bergwacht Thüringen
Sicherheitsdienst: Wolfgang Kestner, VSU GmbHThüringen

Teilnehmerbeförderung / Fahrzeugeinsatz: Ralf Kühn, Vesser
Traditionsläuferbetreuung: Volker Kittel, Schmalkalden / Elke Schneider, Oberschönau
Transport Läufergepäck: Angelika Großenbach, Oberhof
Verkehr / Ordnung / Sicherheit: Henrik Oschmann, Zella-Mehlis
Vereinszelt: Ulrich Röder, Gera
Versorgung Ehrengäste: Ralf Zobirei, Suhl-Goldlauter
Versorgung Teilnehmer: Friedhelm Grün, Ilmenau
Wettkampfbüro: Janet Cornelius, Schmiedefeld / Andrea Latzel, Christin Löffel, Zella-Mehlis
Wettkampfarzt: Dr. MichaelWalther, Meiningen
Wettkampfleiter: Jörg Latzel, Zella-Mehlis / Stefan Neidhardt, Suhl
Wettkampfsprecher: Petra Kühn, Vesser / SiegfriedWeibrecht,Wasungen
Zeitnahme: Mika Timing, Bergisch Gladbach
Zeremonie / Siegerehrung: Christian Förster, Suhl-Goldlauter

ORGANISATIONSAUSSCHUSS DES RENNSTEIGLAUFES
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Wettkampfhinweise & Ergebnisdienst
Wettkampfende vor dem Erreichen des Ziels

Teilnehmer, die den Wettkampf vor dem Erreichen des Ziels beenden
möchten, melden sich bitte mit ihrer Startnummer beim Leiter des
nächstgelegenen Sanitätsdienstes oder Verpflegungspunktes. Ein
Transport des Teilnehmers in einer angemessenen Zeit in den Zielort
wird vomVeranstalter organisiert.

Aufgabe des Rennens

Die vorzeitige Beendigung des Rennens auf der Supermarathon-Strecke
(SM) kann am Verpflegungspunkt Grenzadler (54,2 km) erfolgen. Eine
offizielle Zeitnahme und der Eintrag in das Ergebnisheft werden vom
Veranstalter vorgenommen.
Sollte ein Teilnehmer auf den Strecken Marathon (M), Halbmarathon
(HM), Nordic Walking (NW), Rennsteig-Juniorcross, Rennsteig-Spe-
cial-Cross, Wandern W17 und W35 seinen Lauf vor dem Ziel beenden
wollen, so erfolgt keine Zeitnahme. Im Ergebnisheft erfolgt die Kenn-
zeichnung des Teilnehmers mit„dnf“.
Die kostenfreie Mitnahme des Teilnehmers ins Ziel ist durch einen Sam-
meltransport an jedemVerpflegungspunkt möglich.

Herausnahme des Läufers durch den Veranstalter

Die Herausnahme von Läufern, die auf der Supermarathon-Strecke
den Verpflegungspunkt Grenzadler bis 15:00 Uhr und auf der Mara-
thon-Strecke den Verpflegungspunkt Frauenwald bis 17:00 Uhr nicht
erreicht haben, erfolgt unmittelbar durch den Wettkampfleiter oder
den Leiter des Zeitnahmepunktes / Verpflegungspunktes. Möchte der
Läufer trotz der offiziellen Herausnahme aus dem Rennen den Zielort
Schmiedefeld zu Fuß erreichen, wird die Startnummer entwertet. Ein
Versicherungsschutz besteht ab diesem Zeitpunkt nicht mehr.

Disqualifikation

Der Veranstalter des Rennsteiglaufs kann einen Läufer unter folgenden
Bedingungen aus dem Rennen nehmen (alle Strecken):

• bei Verstößen gegen die Wettkampfregeln (Für den Rennsteiglauf
werden die Wettkampfregeln des Deutschen Leichtathletik Verbands
(DLV) in der jeweils aktuellen Fassung zu Grunde gelegt (siehe auch
http://www.deutscher-leichtathletik-verband.de),

• bei grobem unsportlichenVerhalten

zusätzlicheWettkampfregeln

Bitte beachten Sie die folgenden speziellenWettkampfregeln des Renn-
steiglaufs:

1. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf dem Körper zu tragen, so
dass der Läufer stets von vorne identifiziert werden kann.

2. Eine Fahrradbegleitung des Läufers oder die Benutzung von techni-
schen Laufunterstützungen (z.B. Kangoo-Jumps, PowerSkips) ist ver-
boten. Zusätzlich sind in denWettkämpfen Halbmarathon, Marathon
und Supermarathon keine Nordic Walking-Stöcke erlaubt. Auch das
Mitführen von Baby-Joggern ist untersagt.

3. Es dürfen ausschließlich diemarkierten Laufstrecken benutztwerden.

4. Der Chip zur Erfassung der Lauf- und Zwischenzeiten ist am Schuh
oder am Knöchel zu tragen (siehe Hinweise: ChampionChip).

5. Das Mitführen oder die Begleitung des Läufers durch Hunde ist un-
tersagt.

ChampionChip:

Bei allen Läufen und NordicWalking-Tou-
ren des GutsMuths-Rennsteiglaufes er-
folgt die Zeitmessung ausschließlich über
den ChampionChip. Ohne Chip ist eine
Teilnahme nicht möglich. Der Chip ist am
Schuh zu tragen, d.h. in die Schnürsenkel
einzubinden! Ab einer Höhe von 30 cm
über dem Knie, kann der Chip von den
Matten nicht mehr aktiviert werden und
es erfolgt damit auch keine Zeitmessung
undWertung. Es ist darauf zu achten, dass Chips nicht vertauscht wer-
den, da diese personenbezogen registriert sind.
Der Leihchip wird ausschließlich am Veranstaltungstag bis 18.30 Uhr
auf dem Zielgelände in Schmiedefeld zurückgenommen, bzw. für die
Teilnehmer der Nordic Walking-Tour (35 km) im Ziel am Grenzadler bis
16.00 Uhr. Eine Rücknahme durch denVeranstalter nach demVeranstal-
tungstag ist nicht möglich.

Ergebnisermittlung

Die Mitteilung der Ergebnisse erfolgt entsprechend der Zeitnahme in
folgender Festlegung:
• Die Einlauffolge Platz 1- 3 ist bei den Hauptläufen SM, M und HM die
Rangfolge der Platzierung.

• Bei allen Altersklassenwertungen gilt die Nettozeit, also die Zeit zwi-
schen dem Überlaufen der Start- und Zielmatte.

• Beim Juniorcross gilt die Einlauffolge.

Im Ziel wird ein Sofortergebnisausdruck zur Einsichtnahme für alle
Wettkämpfer ausgedruckt. Die Aktualisierung wird stundenweise
durchgeführt. Die offiziellen Ergebnislisten werden innerhalb von fünf
Tagen auf der Rennsteiglauf-Homepage www.rennsteiglauf.de veröf-
fentlicht.

Das Wettkampfgeschehen kann am Rennsteiglauf-Tag live über die
Internet-Seite www.rennsteiglauf.de, sowie Facebook und Twitter ver-
folgt werden. Das Leaderbord der Zeitnahme ist über die Homepage
verfügbar. Aktuelle Meldungen werden als Ticker sowie über Facebook
undTwitter veröffentlicht.

Die Ergebnisse werden am Veranstaltungstag zeitnah als Sofortergeb-
nisse im Internet präsentiert. Erste Ergebnisse können ab circa 10.00
Uhr abgerufen werden. Die Aktualisierung erfolgt gegen 14.30 Uhr und
nach Abschluss des Laufes gegen 18.30 Uhr. Eventuelle Reklamationen
werden bis zum 27.5.2016 bearbeitet (siehe Einsprüche und Proteste).
Danach wird die offizielle Ergebnisliste mit den gewohnten Such- und
Vergleichsmöglichkeiten eingestellt und bildet die Grundlage zum
Druck des Ergebnisheftes.

Urkunden, Finishermedaille und Streckenfotos

Im Ziel besteht am Lauftag die Möglichkeit, eine Teilnahme-Urkunde
inkl. des eigenen vorläufigen Ergebnisses ausdrucken zu lassen. Über die
Ergebnisseiten der Rennsteiglauf-Homepage kann der Urkundendruck
aber auch bequem von zu Hause erfolgen. Jeder Finisher erhält sofort
nach Zieleinlauf eine Finishermedaille. Die Möglichkeit der Gravur der
Zielzeit auf der Finishermedaille besteht neben dem Container für den
Sofortausdruck der Teilnehmerurkunden im Zielgelände.
Persönliche Strecken- und Zieleinlauffotos können beim Foto-Team
Müller über www.foto-team-mueller.de bestellt werden. Impressi-
onen vom Lauf sind ab Sonntag dort veröffentlicht. Die persönlichen
Fotos werden in der Woche nach dem Lauf zeitnah auf der Seite von
Foto-TeamMüller eingestellt.

Einsprüche / Proteste

- Einsprüche, die das Teilnahmerecht betreffen, müssen vor Beginn der
Veranstaltung beim Wettkampfleiter oder beim Startortleiter ein-
gelegt werden. Kann die Angelegenheit vor der Veranstaltung nicht
zufriedenstellend erledigt werden, ist der Wettkämpfer „unter Vorbe-
halt“ teilnahmeberechtigt.

- Einsprüche, diedas Ergebnis oder dieDurchführungeinesWettkampfes
betreffen, sind unverzüglich spätestens 30 Minuten nach der offiziel-
len Bekanntgabe des Ergebnisses diesesWettkampfes einzulegen.

- Jeder Einspruch wird in erster Instanz vomWettkampfleiter entschie-
den. Weist er die Entscheidung zurück, hat er den Zeitpunkt dieser
Entscheidung schriftlich festzuhalten.

- Einsprüche / Proteste, die am Lauftag nicht entschieden werden kön-
nen, werden innerhalb einer einwöchigen Frist nach dem Lauf durch
eine einberufene Jury, bestehend aus Gesamtleiter, Wettkampfleiter
und Zeitnahmeteam entschieden.

Besondere Hinweise zumHalbmarathon

Durch den enormen Zuspruch dieses Laufs erfolgt der Start in deutlich
definierten räumlichen und zeitlichen Abständen in Blöcken. Die Block-
zuweisungwird vomVeranstalter vorgenommen und auf der Startnum-
mer durch eine Zahl und eine Farbe gekennzeichnet.
Die Einweisung in den zugewiesenen Block erfolgt durch Ordner am
Startort. Zusätzlich kann die Startnummer durch Ordner im Startbereich
markiert werden.
Der erste Block startet um 7:30 Uhr. Alle weiteren Blöcke starten in
Drei-Minuten-Zeitabständen nach dem Startschuss des vorhergehen-
den Blocks.
Der Zielschluss für die Halbmarathon-Strecke ist um 12:00 Uhr.

Ab Startblock 3 ist die Laufstrecke zwischen km 1,2 bis km 2,1 zur Ent-
lastung der Strecke auf zweiWege aufgeteilt. Dieser Streckenteil ist aus-
geschildert. Der Läufer kann eine der beidenWege wählen. BeideWege
sind identisch in ihrer Länge und unterscheiden sich nur unwesentlich
im Profil.

Besondere Hinweise zumNordicWalking und zur
Wanderung vom Startort Oberhof

Der Start beider Disziplinen erfolgt auf dem Oberhofer Sportplatz „Am
Harzwald“. Die Startzeit ist folgendermaßen festgelegt:

NordicWalking: 8:30 Uhr
Wanderung: 8:40 Uhr

Die exakte Streckenführung wie auch die Verpflegungspunkte werden,
wie auch bei allen anderen Strecken, im Internet veröffentlicht und
zusätzlich vom Startortsprecher detailliert erläutert. Der Zielschluss ist
15:00 Uhr.

Gepäcktransport von Oberhof nach Schmiedefeld

Das Gepäck sowie individuelle Gegenstände können bis 7:00 Uhr an den
Gepäckfahrzeugen in dem in den Startunterlagen ausgegebenen Klei-
dersack abgegeben werden. Die Gepäckfahrzeuge stehen in der Tamba-
cher Straße am Ende des Starterfeldes in unmittelbarer Nähe zum Start.

Sofortmeldungen zum
45. GutsMuths-Rennsteiglauf
sind in der Zeit vom 21.05. bis zum 31.05.2016
online über www.rennsteiglauf.demöglich.
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Supermarathon
Die Herausforderung – Der lange Kanten auf dem Rennsteig

Die Königsstrecke des GutsMuths-Rennsteiglaufes ist der größte und gewiss auch einer der landschaftlich
schönsten und in seiner Streckenführung zugleich anspruchsvollsten Ultramarathons Europas. So schön wie
er ist, so mystisch in seiner Ausstrahlung und so legendär in der europäischen Laufszene, so hart ist er auch!
Nicht zu Unrecht betiteln die Zeitungen die Sieger des langen Kantens Jahr für Jahr als„Königin und König des

Rennsteiges“. Der abwechslungsreiche Trail verläuft über 72,7 km von Eisenach nach Schmiedefeld. Vor zwei
Jahren ist es dem unbestrittenen König des Rennsteiglaufs, Christian Seiler, gelungen, bei seinem insgesamt
neunten Rennsteiglaufsieg in 4:50:56 Stunden deutlich unter der magischen Grenze von fünf Stunden ins Ziel
zu kommen. Mit Sicherheit ein Rekord für die Ewigkeit!

Waldsportplatz 6,9 km
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Ascherbrück 11,5 km

Possenröder Kreuz 33,1 km
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Supermarathon
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Supermarathon

SV„Wartburgstadt“ Eisenach e.V.
Startort
Lotto Thüringen-Supermarathon
Verantw.: Gerhard Schneider

Eisenbahnersportverein
Lok Eisenach
Verpflegungsstelle
Waldsportplatz / Hohe Sonne
Verantw.: Andrea Kaschel

TSG Ruhla Abt.Wandern
Getränkestelle Ascherbrück
Verantw.: Rudolf Braun

WSV 07 Steinbach e.V.
Verpflegungsstelle Glasbachwiese
Verantw.: Volker Storch

WSV Brotterode e.V.
Getränkestelle Dreiherrenstein
am GroßenWeißenberg
Verpflegungsstelle Grenzwiese
Verantw.: Uwe Lesser

Haderhölzer Lauf- und
Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getränkestelle Possenröder Kreuz
Verantw.: Hilmar Kolbe

SV Floh-Seligenthal e.V., Abt. Ski
Verpflegungsstelle Ebertswiese
Verantw.: Andre Hellenbach

WSV„Salzkopf“
Struth-Helmershof e.V.
Getränkestelle Neue Ausspanne
Verantw.: Ulrike Kellner

SchmalkaldenerWanderverein
„Turnvater Jahn“ e.V.
Verpflegungsstelle Ausspanne an
den NeuhöferWiesen
Verantw.: Andreas Herzog

SV Rot-Weiß Unterschönau e.V.
Getränkestelle Gustav-Freytag-Stein
Verantw.: Thomas Holland-Moritz

IG Rennsteiglauf Oberschönau
Verpflegungsstelle Grenzadler
Verantw.: Manfred Gießler

SCMotor Zella-Mehlis e.V.
Getränkestelle Sommerwiese
Verantw.: Joachim Langenhan

IG Rennsteiglauf
Goldlauter-Heidersbach
Verpflegungsstelle Schmücke
Getränkestelle Kreuzwege
Verantw.: Jens Oleynik

WSV Schmiedefeld e.V.
Zielort für Lotto Thüringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thüringer Energie-Halbmarathon,
Köstritzer-Wanderung 17km, Thürin-
gerWaldquell-NordicWalking-Tour
17km

ORGANISATOREN

PROGRAMM STARTORT EISENACH

SIEGER DES VORJAHRES

Freitag, 20.5.2016
14.00 – 21.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen

im Gebäude der Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
(ehemals„Rautenkranz“)

ab 14.00 Uhr Bratwurst, Bier, Kaffee und Kuchen auf demMarktplatz

17.00 – 22.00 Uhr Heichelheimer Kloßparty im Festzelt auf demMarktplatz;
Live-Musik mit„Rockin Turtles“

Samstag, 21.5.2016
04.00 – 06.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen

im Gebäude der Stadtverwaltung Eisenach, Markt 22
(ehemals„Rautenkranz“)

ab 5.30 Uhr Gepäckabgabe auf demMarktplatz

6.00 Uhr Start des Lotto Thüringen-Supermarathon auf dem
Eisenacher Marktplatz

Hinweise:
Massenquartier: Elisabeth-Gymnasium, Nebestrasse 22, zu erreichenmit

den Buslinien 1 und 5, dann zu Fuß; oder mit dem Shuttle-
Service (Markt – Elisabeth-Gymnasium) für 2,00 Euro /
Person

- Ausgabe der Quartierkarten bei der Startnummernausgabe
- Matratzen und Decken sindmitzubringen
- Anreise mitWohnwagen (Abstellung im Schulbereich möglich) ist mit den
Mitarbeitern der Schule persönlich vor Ort zu klären.

Achtung! Auf Grund von Bauarbeiten ist der Marktplatz mit Fahrzeugen nicht
zu erreichen. Bitte deshalb die Parkplätze Karl-Marx-Straße und das Parkhaus
Hinter der Mauer nutzen!

Männlich

1. Jurkschat,Wolf GMRLV Schmiedefeld/Rstg. 5:41:45

2. Lynas, Matthew GMRLVWilmslow 5:43:44

3. Blasbichler, Josef SG Eisacktal 5:44:58

4. Biehl, Marcus TUS Eintracht Bielefeld 5:45:51

5. Bärtschi, Ruedi Adelboden 5:47:05

6. Kranixfeld, Hannes MSCRogner Bad Blumau 5:48:56

Weiblich

1. Hempel, Kristin KS-Sportsworld 6:16:50

2. Ahrendts-Konold, Silke LT Herbrechtingen 6:26:23

3. Giesen, Britta Laufwerk Hamburg 6:33:25

4. Josten, Bianca Eisenach 6:44:01

5. Beckmann, Angela TVWeiher 6:47:47

6. Schichtl, Kathrin ASICS Frontrunner 6:52:49

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN
Spättransport Schmiedefeld – Eisenach 20. Mai 2016

zum Start Supermarathon nach Eisenach 21. Mai 2016

Ankunft in Eisenach 05.15 Uhr

ab Schmiedefeld 19.00 Uhr 10 EUR

Zustieg in Oberhof 19.30 Uhr 10 EUR

Hinternah, Feuerwehr 02.45 Uhr 12 EUR

Schleusingerneundorf, Bahnhof 02.55 Uhr 11 EUR

Schmiedefeld, Brunnenstraße 03.30 Uhr 10 EUR

Bahnhof Rennsteig 03.35 Uhr 10 EUR

Schmücke 03.45 Uhr 10 EUR

Ringberghotel, Hoteleingang 03.00 Uhr 12 EUR

Suhl, M.-A. Nexö-Straße 03.07 Uhr 12 EUR

Suhl, Döllberg 03.10 Uhr 12 EUR

Suhl, Busbahnhof 03.15 Uhr 12 EUR

Suhl, Neues Rathaus 03.18 Uhr 12 EUR

Suhl, Henneberger Haus 03.20 Uhr 12 EUR

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 03.24 Uhr 11 EUR

Zella-Mehlis, Bahnhof 03.26 Uhr 11 EUR

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 03.29 Uhr 11 EUR

Oberhof, Busbahnhof 04.05 Uhr 10 EUR

Ilmenau, Busbahnhof 03.00 Uhr 12 EUR

Ilmenau,Wetzlarer Platz 03.02 Uhr 12 EUR

Ilmenau, Homburger Platz 03.04 Uhr 12 EUR

Ilmenau, Festhalle 03.05 Uhr 12 EUR

Manebach, Schleusinger Straße 03.09 Uhr 11 EUR

Manebach, Sportplatz 03.11 Uhr 11 EUR

Stützerbach, Meyersgrund 03.15 Uhr 11 EUR

Stützerbach, Erholung 03.18 Uhr 11 EUR

Stützerbach, Eintracht 03.19 Uhr 11 EUR

Stützerbach, Präzeptorsgrund 03.25 Uhr 11 EUR

Schmiedefeld, Brunnenstraße 03.30 Uhr 10 EUR

Bahnhof Rennsteig 03.35 Uhr 10 EUR

Schmücke 03.45 Uhr 10 EUR

Rücktransfer nach Eisenach ab Schmiedefeld, Brunnenstraße
14.00 – 19.30 Uhr stündlich nach Bedarf 10 EUR

Transfer für Begleiter nach Schmiedefeld ab Eisenach Markt
9.30 Uhr Ticktets bei der Startnummernausgabe erhätlich 10 EUR

STRECKENREKORDE 72,7 KM:
Christian Seiler
GutsMuths RSLV 04:50:55 (2014)

Isabella Bernhard
Maxdorf 05:58:50 (2003)

STRECKENINFO:
Streckenlänge: 72,97 km
Starthöhe: 215m NN
Zielhöhe: 711m NN
Anstiege gesamt: 1.867m
Abstiege gesamt: 1.382m

tiefster Punkt: 215m NN
höchster Punkt: 974m NN
(kurz vor Plänkners Aussicht –
Kilometer 61,5)
Höhendifferenz: 3.249m
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Marathon
Platz 1 in Europa – Rennsteiglauf wieder beliebtester Marathon!

Noch vor den populären und teilnehmerstarken Stadtmarathons hat sich zum zweiten Mal in Folge der Guts-
Muths-Rennsteiglauf die Krone des “Beliebtesten Marathons Europas”aufgesetzt. Bei der Umfrage zum„Ma-
rathon des Jahres 2015“, initiiert von„marathon4you“, wurde unser Rennsteiglauf fast schon sensationell zum
wiederholtenMal der Sieger in Europa.„Die Ergebnisse zeigen, dass für diemeisten Läuferinnen und Läufer die

Größe eines Events, die gelaufenen Zeiten und die Stars in der ersten Startreihe nicht die entscheidende Rolle
spielen”, bewerten die Redakteure des Onlinemagazins den Ausgang derWahl.“ Das Ergebnis verdeutlicht aber
auch, dass sich die Treue und Verbundenheit unserer Läuferinnen und Läufer mit unserem Lauf eben auch in
solchen Effekten darstellen. Dafür bedanken wir uns herzlich!

ZIEL 42,2 km
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Marathon

WSV 1907 Neuhaus e.V.
Startort INTERSPORT-Marathon,
techem-Special Cross
Verantw.: Dieter Greiner

Skiclub Steinheid e.V.
Getränkestelle Steinheider Hütte
Verantw.: Bernd Neudert

WSV Scheibe Alsbach e.V.
Verpflegungsstelle Dreistromstein
Verantw.: SiegfriedWeigelt

SG„Rennsteig“Masserberg e.V.
Verpflegungsstelle Turmbaude
Masserberg
Verantw.: Christian Ernst

Wanderverein„Schleusegrund“
Schönbrunn e.V.
Getränkestelle Schwalbenhaupt
Verantw.: ErnstWitter

Laufgruppe Neustadt e.V.
Verpflegungsstelle Neustadt
Verantw.: Rainer Nowack

Interessengemeinschaft
„Rennsteiglauf“ Stützerbach
Getränkestelle Großer Dreiherren-
stein
Verantw.: Joachim Geier

Frauenwalder SV e.V.
Verpflegungsstelle Monument
am Bohrstuhl
Verantw.: Eberhard Kummer

WSV Schmiedefeld e.V.
Zielort für Lotto Thüringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thüringer Energie-Halbmarathon,
Köstritzer-Wanderung 17km, Thürin-
gerWaldquell-NordicWalking-Tour
17km
Verantw.: Jörg Brömel

ORGANISATOREN

PROGRAMM STARTORT NEUHAUS
Freitag, 20.5.2016

14.00 – 21.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldungen für den
INTERSPORT-Marathon in der Bibliothek des Gymnasiums am
Apelsberg; Ausgabe der Unterlagen des techem-Rennsteig
Special Cross in der Förderschule für geistig Behinderte am
Apelsberg

ab 14.00 Uhr Bewirtschaftung, musikalische Unterhaltung, Verkauf von
Souvenirs des Laufes und Präsentation von Sponsoren in der
GutsMuths-Halle am Apelsberg

ab 18.00 Uhr Heichelheimer Kloßparty mit Hans-Peter Müller und Tanzband
Hess für Teilnehmer und Gäste in der GutsMuths-Halle

Samstag, 21.5.2016
06.00 – 08.45 Uhr Ausgabe der Startunterlagen für den INTERSPORT-Marathon und

Nachmeldungen in der Bibliothek des Gymnasiums am Apels-
berg; Ausgabe der Unterlagen des techem-Rennsteig Special
Cross in der Förderschule für geistig Behinderte am Apelsberg

ab 06.00 Uhr Frühstücksversorgung in der GutsMuths-Halle am Apelsberg
09.00 Uhr Start des INTERSPORT-Marathon auf der Freisportanlage am

Apelsberg mit musikalischer Umrahmung
ca. 09.40 Uhr Start des techem-Rennsteig Special Cross für Menschenmit

geistiger Behinderung auf der Freisportanlage am Apelsberg
ab 10.00 Uhr musikalische Unterhaltung undVersorgung in der Guts-

Muths-Halle

10:00 – 16:00 Uhr Gesundheitsprogramm in der GutsMuths-Halle am Apelsberg
ab 11.30 Uhr Heichelheimer Kloßparty für Teilnehmer am techem-Rennsteig

Special Cross
ca. 13.00 Uhr Ehrung der Jubiläumsläufer„10x dabei“ beim techem-Rennsteig

Special Cross

ca. 13.30 Uhr Siegerehrung für den techem-Rennsteig Special Cross in der
GutsMuths-Halle umrahmt von Darbietungen der Tanzsterne
Sonneberg

ab 18.00 Uhr Public Viewing des DFB-Pokalendspiels in der GutsMuths-Halle
am Apelsberg

SIEGER DES VORJAHRES
Männlich

1. Seiler, Christian GMRLV Zeulenroda-Triebes 2:43:01

2. Weigel, Christoph USV Erfurt 2:53:04

3. Militzke, Martin TV 1848 Coburg 2:55:39

4. Gauder, Marcus Erfurt 2:59:41

5. Ratzka, Patrick Turbine Hohenwarte 2:59:44

6. Wurschi, Georg Uni Jena 3:00:12

Weiblich

1. Kusterer, Nora SV Oberkollbach 3:01:31

2. Herzberg, Anna KS-Sportsworld 3:21:05

3. Rottenbach, Christina KS-Sportsworld 3:21:24

4. Jakob, Anja VSC Klingenthal/Vgtl. 3:22:03

5. Stanienda, Bianca SVE Hiddestorf 3:24:18

6. Zimmermann, Silke Otto-v.-Guericke Uni 3:25:43

STRECKENREKORDE 43,5 KM:
Stanislaf Lazutor (Ukraine)
02:36:32 (2001)

Nora Kusterer (Jena)
03:01:30 (2015)

STRECKENINFO:
Streckenlänge: 42,2km
Starthöhe: 792m NN
Zielhöhe: 711m NN
Anstiege gesamt: 769m
Abstiege gesamt: 844m

tiefster Punkt: 687m NN
höchster Punkt: 841m NN
(Turmbaude Masserberg –
Kilometer 18,3)
Höhendifferenz: 1.613m

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN
Spättransport Schmiedefeld – Neuhaus 20. Mai 2016

zum Start Marathon nach Neuhaus 21. Mai 2016
ab Schmiedefeld 19.00 Uhr 7 EUR

Hinternah, Feuerwehr 05.45 Uhr

Schleusingerneundorf, Bahnhof 05.55 Uhr

Oberhof, Busbahnhof 06.15 Uhr

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 06.31 Uhr

Zella-Mehlis, Bahnhof 06.34 Uhr

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 06.36 Uhr

Suhl, Henneberger Haus 06.40 Uhr

Suhl, Neues Rathaus 06.42 Uhr

Suhl, Busbahnhof 06.45 Uhr

Ringberghotel, Hoteleingang 06.30 Uhr

Suhl, M.-A. Nexö-Straße 06.37 Uhr

Suhl, Döllberg 06.40 Uhr

Suhl, Busbahnhof 06.45 Uhr

Neustadt am Rennsteig (Kaufhalle) 06.50 Uhr

Schmücke 06.10 Uhr

Vesser 06.20 Uhr

Schmiedefeld, Brunnenstraße 06.30 Uhr

Bahnhof Rennsteig 06.35 Uhr

Ilmenau, Busbahnhof 06.00 Uhr

Ilmenau,Wetzlarer Platz 06.02 Uhr

Ilmenau, Homburger Platz 06.04 Uhr

Ilmenau, Festhalle 06.05 Uhr

Manebach, Schleusinger Straße 06.09 Uhr

Manebach, Sportplatz 06.11 Uhr

Stützerbach, Meyersgrund 06.15 Uhr

Stützerbach, Erholung 06.18 Uhr

Stützerbach, Eintracht 06.19 Uhr

Stützerbach, Präzeptorsgrund 06.25 Uhr

Ankunft in Neuhaus 08.00 Uhr

Transfer für Begleiter nach Schmiedefeld

ab GutsMuths-Halle 09.30 Uhr 7 EUR

Rücktransfer nach Neuhaus am Rennweg
ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 13.30 – 19.00 Uhr

stündlich nach Bedarf

davon über Masserberg 14.00 Uhr

16.00 Uhr

18.00 Uhr

Schlußfahrzeug (bei Bedarf) 19.00 Uhr
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16. Special-Cross Für Menschen mit geistiger Behinderung
und / oder psychischer Erkrankung
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Marathon

Der „techem Rennsteig-Special Cross“ ist
einedergrößtenCrosslaufveranstaltungen
Deutschlands, die sich auf die Bedürfnisse
von Menschen mit geistiger Behinderung
und/oder psychischer Erkrankung einstellt
und ihre sportlichen Interessen fördert.
Der Lauf ist in das Rahmenprogramm des
GutsMuths-Rennsteiglaufs eingebunden
und wird unmittelbar nach dem Start des
INTERSPORT-Marathons ausgetragen. Seit
dem ersten Rennsteig-Special Crosslauf
im Jahr 1999 mit einerTeilnehmerzahl von
56 Sportlern/innen erfreut sich der Lauf
immer größerer Beliebtheit. Mittlerweile
tragen sich jährlich bis zu 500 Starter/
innen aus dem gesamten Bundesgebiet
sowie europäischen Nachbarländern in die
Starterlisten ein.

Von den Rennsteig
Werkstätten zu Special Olympics
Die Idee zu diesem Lauf stammt von der
Rennsteig Werkstätten gGmbH mit Sitz in
Neuhaus am Rennweg. Zu Grunde liegt die
Intention, Menschen mit Behinderung in
die Gesellschaft zu integrieren und an die-
ser einmaligen Sportgroßveranstaltung
teilhaben zu lassen. Das Ziel ist es, den
Rennsteig-Special Crosslauf, ebenso wie
den Marathonlauf, bundesweit zu etablie-

ren und noch mehr Menschen zu motivie-
ren, an den verschiedenen Laufangeboten
teilzunehmen.

Ab 2016 engagiert sich Special Olympics
Thüringen federführend in der Vorberei-
tung und Durchführung des Rennsteig
Special Cross. Special Olympics ist die
weltweit größte, vom Internationalen
Olympischen Komitee (IOC) offiziell an-
erkannte Sportbewegung für Menschen
mit geistiger und mehrfacher Behinde-
rung. Schirmherrin von Special Olym-
pics Deutschland ist Daniela Schadt, die
Lebensgefährtin von Bundespräsident
Joachim Gauck. Im Jahr 1968 von Eunice
Kennedy-Shriver, einer Schwester von
US-Präsident John F. Kennedy, ins Leben
gerufen, ist Special Olympics heute mit
nahezu 5 Millionen Athleten in 170 Län-
dern vertreten.

GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.,
Rennsteiglauf Sportmanagement &
Touristik GmbH,
WSV 1907 Neuhaus/Rwg.,
Special Olympics Thüringen e.V.,
RennsteigWerkstätten gGmbH,
Neuhaus/Rwg.

ORGANISATOREN

17.
ANZEIGE

Special-Cross

Vermieten ist kein
Kinderspiel.
Techem steht Ihnen professionell zur Seite –
mit Services, die Sie entlasten.

✆ 08 00/2 00 55 99**

* Legionellenprüfung in Kooperation mit dem gemäß §15 Abs. 4 TrinkwV akkreditierten SGS Institut Fresenius
**Kostenfrei, Montag–Freitag 8–18 Uhr

Von der Ablesung und Abrechnung über

Funk-Rauchwarnmelder und Legionellenprüfung*

bis zum Energieausweis bietet Techem Ihnen

wichtige Services für Vermieter aus einer Hand.

Rufen Sie uns an:

www.techem.de
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Halbmarathon
Der „Kurze“ steht hoch in der Gunst der Läufer!

Nach wie vor ist der Run auf die kürzeste Laufstrecke beim GutsMuths-Rennsteiglauf ungebrochen, weshalb
das vor zwei Jahren auf 7.500 Anmeldungen angehobene Teilnehmerlimit auch heuer schon Anfang April er-
reichtwurde. Jahr für Jahr bewegen die Bilder von der gigantischen Läuferschar, die sich amMorgen des Renn-
steiglaufes durch den kleinen, aber weltberühmtenWintersportort Oberhof schlängelt, für unglaubliche und
unvergessliche Momente. Verbundenmit den hohen Starterzahlen sind nicht nur extreme logistische Heraus-
forderungen, die 2013 eine veränderte Startorganisation nötig machten, sondern auch Umweltschutzaspek-

te. Schließlich verläuft die Halbmarathonstrecke fast vollständig im Biosphärenreservat Vessertal/ Thüringer
Wald. Deshalb hat der GutsMuths-Rennsteiglaufverein den Schutz und die Erhaltung der Natur als wichtigen
Baustein für die zukünftige Ausrichtung des Laufspektakels erkannt. Mit Hilfe eines Umweltschutzkonzeptes
soll der Rennsteiglauf noch„grüner“ werden, als er ohnehin schon war. Doch für die nachhaltigste Umwelt-
schonung können die Läuferinnen und Läufer selbst sorgen, in dem sie so wenig Müll produzieren und liegen
lassen, wie nur möglich ist!
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START
Nordic Walking/
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Gepäcktransport
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Gepäcktransport
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Sommerswiese 6,5 km
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Kreuzwege 16,35 km
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Start Oberhof Sommerswiese Schmücke

Gr. Beerberg

Kreuzwege Ziel Schmiedefeld

900 m
1000 m

800 m
700 m
600 m
500 m

0 km 6,5 km 9,1 km 12,0 km 16,35 km 21,1 km

HINWEIS: ACHTUNG NEU: Bei Kilometer 1,2 nach dem Start
gibt es zwei Streckenvarianten für die kommenden 800Meter,
um das Läuferfeld im Anstieg in Richtung„Stein 16“ zu entzerren.
Die ersten zwei Startblöcke werden auf dem Forstweg rechts
geleitet. Ab Startblock 3 kann zusätzlich der originale Rennsteig
gelaufen werden. Dem Läufer steht dies frei. Höhenmeter und
Streckenlänge sind identisch!!
Bei Kilometer 2 treffen beideWegeführungen wieder zusammen.



Leidenschaftlich.
Engagiert.
Für Thüringen.
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Halbmarathon

GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V.,
SV„Eintracht“ Frankenhain e. V.,
WSV Oberhof e.V.
Startort für Thüringer Energie-Halb-
marathon und Zielort für wta-Nordic
Walking-Tour über 35km
Verantw.: Christopher Gellert

SCMotor Zella-Mehlis e.V.
Getränkestelle Sommerwiese
Verantw.: Joachim Langenhan

IG Rennsteiglauf Goldlauter-
Heidersbach
Verpflegungsstelle Schmücke
(Kilometer 8,8)
Verantw.: Jens Oleynik

WSV Schmiedefeld
Getränkestelle Kreuzwege
Verantw.: Christian Pöllath

WSV Schmiedefeld e.V.
Zielort für Lotto Thüringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thüringer Energie-Halbmarathon,
Köstritzer-Wanderung 17km, Thürin-
gerWaldquell-NordicWalking-Tour
17km
Verantw.: Jörg Brömel

ORGANISATOREN

SIEGER DES VORJAHRES

PROGRAMM FÜR START- UND ZIELORT OBERHOF
Freitag, 20.5.2016
13.00 – 21.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen für Thüringer Energie-Halb-

marathon, ThüringerWaldquell-NordicWalking-Tour 17 km
und für Köstritzer-Wanderung 17 km im„Haus des Gastes“
in der Crawinkler Straße 2

ab 15.00 Uhr Kaffee und Kuchen in der„Dreifelderhalle“ in der Jägerstraße
17.00 Uhr Start der Heichelheimer Kloßparty mit DJ Charly in der

„Dreifelderhalle“ in der Jägerstraße

Samstag, 21.5.2016
ab 5.00 Uhr Frühstücksversorgung in der„Dreifelderhalle“ in der Jäger-

straße
ab 5.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen für Thüringer Energie-Halb-

marathon, ThüringerWaldquell-NordicWalking-Tour 17 km
und für die Köstritzer-Wanderung 17 km im Haus des Gastes
in der Crawinkler Straße 2

7.30 Uhr Start des Thüringer Energie-Halbmarathons in der Tam-
bacher-Straße (Richtung Grenzadler)

ab 8.15 Uhr Warm Up für die Teilnehmer der ThüringerWaldquell-Nordic
Walking-Tour 17 km auf dem Sportplatz am Harzwald

8.30 Uhr Start der ThüringerWaldquell-NordicWalking-Tour 17 km
8.40 Uhr Start Köstritzer-Wanderung 17 km
ab 11.30 Uhr Ankunft der NordicWalker der wta-NordicWalking-Tour 35 km
16.00 – 01.00 Uhr Rennsteiglaufparty in der„Dreifelderhalle“ in der Jägerstraße

mit„Biba und die Butzemänner“
Hinweise:
Blockstart beimThüringer Energie-Halbmarathon! Die Startnummern sind
entsprechend der Blöcke farblich unterlegt.Wir bitten diese Zuordnung zu den
Startblöcken und die Hinweise zum Blockstart unbedingt einzuhalten.
Gepäcktransport:
Die Abfahrtzeit der Fahrzeuge für den Gepäcktransport der Thüringer
Energie-Halbmarathon-Starter ist 7.00 Uhr. Gepäckstücke, die bis 7.00 Uhr nicht
verladen wurden, werden nicht transportiert.
Abfahrtszeit für den Gepäcktransfer für die Teilnehmer der Thüringer
Waldquell-NordicWalking-Tour ist 8.00 Uhr. Ein gesondertes Gepäckfahrzeug
steht vor der Grundschule in der Jägerstraße!

Männlich

1. Kühlmann, Thomas TU Clausthal 1:10:44

2. Krieghoff, Marcel USV Erfurt 1:11:21

3. Thurley, Tom Caputher SV 1881 1:13:24

4. Häusler, Thomas Uni Jena 1:14:28

5. Koch, Markus Heming IL, Oslo/NOR 1:15:16

6. Göbel, Matthias NSVWernigerode 1:15:36

Weiblich

1. Kruhme, Nicole GMRLV Gehlberg 1:20:14

2. Oemus, Daniela SV Blau-Weiß Bürgel 1:24:57

3. Barber, Anne HU Berlin 1:26:37

4. Walther, Lydia GMRLVWutha-Farnroda 1:28:01

5. Voigt, Lisa TU BA Freiberg 1:30:14

6. Schreier, Johanna SGMotor Arnstadt 1:32:28

STRECKENREKORDE 21,1 KM:
Heiko Schinkitz (Chemnitz)
01:06:41 (1994)

Jane Ekimat (Kenia)
01:16:30 (1994)

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN
zum Start Halbmarathon 21. Mai 2016

Ankunft in Oberhof 06.15 Uhr

Neuhaus (GutsMuths-Halle) 04.45 Uhr

über Masserberg (Parkplatz Rennsteig) 05.30 Uhr

Neustadt (Kaufhalle) 05.40 Uhr

Hinternah, Feuerwehr 05.00 Uhr

Schleusingerneundorf, Bahnhof 05.10 Uhr

Ilmenau, Busbahnhof 05.15 Uhr

Ilmenau,Wetzlarer Platz 05.17 Uhr

Ilmenau, Homburger Platz 05.19 Uhr

Ilmenau, Festhalle 05.20 Uhr

Manebach, Schleusinger Straße 05.24 Uhr

Manebach, Sportplatz 05.26 Uhr

Stützerbach, Meyersgrund 05.30 Uhr

Stützerbach, Erholung 05.33 Uhr

Stützerbach, Eintracht 05.34 Uhr

Vesser 05.35 Uhr

Stützerbach, Präzeptorsgrund 05.40 Uhr

Schmiedefeld, Brunnenstraße 05.45 Uhr

Frauenwald 05.45 Uhr

Bahnhof Rennsteig 05.50 Uhr

Schmücke 06.00 Uhr

Ringberghotel, Hoteleingang 05.25 Uhr

Suhl, M.-A. Nexö-Straße 05.32 Uhr

Suhl, Döllberg 05.35 Uhr

Suhl, Busbahnhof 05.40 Uhr

Suhl, Neues Rathaus 05.43 Uhr

Suhl, Henneberger Haus 05.45 Uhr

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 05.49 Uhr

Zella-Mehlis, Bahnhof 05.51 Uhr

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 05.54 Uhr

Transfer für Begleiter nach Schmiedefeld
ab Oberhof, Busbahnhof 07.05 Uhr 3 EUR

07.20 Uhr 3 EUR

08.00 Uhr 3 EUR

Rennsteiglinie ab Oberhof, Busbahnhof 09.03 Uhr 3 EUR

zum Bahnhof Rennsteig 11.03 Uhr 3 EUR

13.03 Uhr 3 EUR

15.03 Uhr 3 EUR

mit Pendelverkehr ab 10.00 Uhr 3 EUR
Rücktransfer nach Oberhof, Zella- Mehlis und Suhl
ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 9.30 – 19.00 Uhr nach Bedarf
bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof
ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl

STRECKENINFO:
Streckenlänge: 21,1 km
Starthöhe: 842m NN
Zielhöhe: 711m NN
höchster Punkt: 974m NN
(kurz vor Plänkners Aussicht –
Kilometer 9,2)
Höhendifferenz: 832m
Gesamtanstieg: 351m
Gesamtabstieg: 481m
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17 km Nordic Walking-Tour
17 km Wanderung
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SV„Eintracht“ Frankenhain e.V.
Startort für 17kmThüringer
Waldquell-NordicWalking-Tour,
17km Köstritzer-Wanderung
Verantw.: Silvio Eschrich

Teamder Suhler Hütte
Verpflegungsstelle Suhler Hütte
Verantw.:Werner Triebel

WSV Schmiedefeld e.V.
Zielort für Lotto Thüringen-Super-
marathon, Intersport-Marathon,
Thüringer Energie-Halbmarathon,
Köstritzer-Wanderung 17km,
ThüringerWaldquell-Nordic
Walking-Tour 17km
Verantw.: Jörg Brömel

ORGANISATOREN ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN
zum Start NordicWalking Tour /Wanderung 17 km 21. Mai 2016

Ankunft in Oberhof 07.30 Uhr

Schmiedefeld, Brunnenstraße 06.30 Uhr

Ringberghotel, Hoteleingang 06.45 Uhr

Suhl, M.-A. Nexö-Straße 06.52 Uhr

Suhl, Döllberg 06.55 Uhr

Suhl, Busbahnhof 07.00 Uhr

Suhl, Neues Rathaus 07.03 Uhr

Suhl, Henneberger Haus 07.05 Uhr

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 07.09 Uhr

Zella-Mehlis, Bahnhof 07.11 Uhr

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 07.14 Uhr

Transfer für Begleiter nach Schmiedefeld
ab Oberhof, Busbahnhof 07.05 Uhr 3 EUR

07.20 Uhr 3 EUR

8.00 Uhr 3 EUR

Rennsteiglinie ab Oberhof, Busbahnhof 09.03 Uhr 3 EUR

zum Bahnhof Rennsteig 11.03 Uhr 3 EUR

13.03 Uhr 3 EUR

15.03 Uhr 3 EUR

mit Pendelverkehr ab 10.00 Uhr 3 EUR

Rücktransfer nach Oberhof, Zella-Mehlis und Suhl

ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 9.30 – 19.00 Uhr nach Bedarf

bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof
ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl
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ANZEIGE

Thüringer Waldquell feiert 10. Nordic Walking Tour
beim 44. Rennsteiglauf

Bereits zum zehnten Mal lädt ThüringerWaldquell 2016 im Rahmen
des Rennsteiglaufs mit seiner 17 Kilometer langen Nordic Walking
Tour von Oberhof nach Schmiedefeld zu gesunder Bewegung an der
frischen Luft ein. Das Engagement ist ganz nach dem Geschmack
des Unternehmens: „Die Thüringer Waldquell Nordic Walking Tour
vereint, was uns am Herzen liegt“, sagt Geschäftsführer Thomas
Heß. „Es geht raus in die schöne Natur unserer Heimat und gleich-
zeitig setzen wir uns mit diesem Breitensport für die Gesundheit der
Menschen ein.“

Zusätzlich garantiert Thüringer Waldquell traditionell mit der Ge-
tränkeversorgung für den gesamten Rennsteiglauf dafür, dass alle
Teilnehmer stets ausreichend Durstlöscher zur Verfügung haben,
am Start, an der Strecke, im Ziel und an Verkostungsständen. Neben
dem unverzichtbaren Mineralwasser lassen sich hier zum Beispiel
Mineralwässer mit fruchtigem Geschmack, Limonaden wie Thüringer
Waldquell Kirsche und die VITA COLA probieren.„Gerechnet von 2007
an, als wir das erste Mal mit der ThüringerWaldquell Nordic Walking
Tour dabei waren, werden wir dieses Jahr insgesamt 300.000 Liter
ausgeschenkt haben. Das sind 25.100 Kästen oder ganze 17 LKW- Ladungen voller Getränke“, so Thomas Heß. Dank kurzer Transport-

wege mit entsprechend geringen Emissionen und auch dank der Ge-
tränkeausgabe in recycelbaren Pappbechern wird dabei stets auf den
Schutz der Umwelt geachtet.

Untrennbar mit dem Rennsteiglauf und ThüringerWaldquell verbun-
den ist inzwischen die Thüringer Biathlon-Weltmeisterin Katrin Apel.
Alljährlich leitet sie dasWarm-up für alle Teilnehmer der Nordic Wal-
kingTour und gibt Tipps fürs richtige Laufen – auch zum diesjährigen
Jubiläum.„Das ist eine schöneTradition geworden“, sagt Thomas Heß,
der die Tour ebenso wie einige seiner Mitarbeiter läuft.„Ich freu mich
sehr darauf, den Tag am Rennsteig mit hoffentlich vielen Thüringern
und Gästen zu verbringen.“

Und wer immer noch einen weiteren Anreiz braucht, um sich am
21. Mai zum Walken einzufinden: Unter allen Teilnehmern seiner
Nordic Walking Tour verlost Thüringer Waldquell ein Wochenende
(2 Ü, Fr – So) für 2 Personen im Hotel Gastinger in Schmiedefeld, dem
Zielort der Strecke – perfekt gelegen, um in Ruhe noch mehr von der
herrlichen Umgebung zu erkunden. Genuss und Erholung verspricht
auch das enthaltene Komfort-Verwöhnpaket mit Frühstück, Abend-
essen und Saunabesuch.

Auf geht’s also: Die Thüringer Waldquell Nordic Walking Tour startet
am 21. Mai 2016 um 8:30 Uhr auf dem Sportplatz Am Harzwald in
Oberhof.

Zum Jubiläum verlost Thüringer
Waldquell ein Verwöhn-Wochenen-
de in Schmiedefeld. Biathlon-Welt-
meisterin Katrin Apel übernimmt
dasWarm-up für die 17 km-Tour.

Ihnen kann nur
einer das Wasser

reichen: Wir.
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     Ihnen kann 
einer das Wasser 
        reichen: Wir.

Wir wünschen viel Spaß und
Erfolg beim Rennsteiglauf.

Die Kraft der Natur
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35 km Wandern/Nordic Walking-Tour mit
Die wta-Nordic Walking-Tour über 35 km

Die 35 Kilometer lange wta-NordicWalking-Tour beginnt amWirkungsort des Namensgebers des Renn-
steiglaufs in Schnepfenthal. Hier lebte und arbeitete von 1785 über 50 Jahre lang Johann Christoph
Friedrich GutsMuths, der als Begründer des Schulsports gilt. Auf einer landschaftlich hochinteressan-
ten Strecke geht es von Schnepfenthal durch den „Ungeheuren Grund“ hinauf zum Heuberghaus, wo
im Mai 1975 der legendäre Taschenlampenstart den Beginn des Rennsteiglaufes als Massenphänomen

markierte. Possenröder Kreuz, Ebertswiese, Neue Ausspanne und Gustav-Freytag-Stein sind weitere
einprägsame Streckenpunkte, bevor die Wanderer dann das Ziel am Grenzadler in Oberhof erreichen.
Eine Besonderheit der Nordic Walking-Tour ist, dass die Walker und die Supermarathonis ab dem Heu-
berghaus bis zum Grenzadler auf ein und derselben Strecke unterwegs sind und gegenseitig von der
Atmosphäre partizipieren.

START

ZIEL 35,0 km

Tanzbuche 9,4 km

Possenröder Kreuz 14,1 km

Neue Ausspanne 21,4 km

Gustav-Freytag-Stein 31,6 km
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Ebertswiese 17,9 km
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Staatliches Spezialgymnasium für
Sprachen Schnepfenthal
Startort für wta - NordicWalking-Tour über
35km,Verantw.: Dieter Bornhardt
Deutscher Alpenverein, Sektion
Waltershausen
Verpflegungsstelle Tanzbuche
Verantw.: Anja Maier
Haderhölzer Lauf- und
Wanderfreunde Seligenthal e.V.
Getränkestelle Possenröder Kreuz
Verantw.:Wolfgang Luck
SV Floh-Seligenthal e.V.
Abteilung Ski
Verpflegungsstelle Ebertswiese
Verantw.: Andre Hellenbach
WSV„Salzkopf“ Struth-Helmershof e.V.
Getränkestelle Neue Ausspanne
Verantw.: Ulrike Kellner
SchmalkaldenerWanderverein
„Turnvater Jahn“ e.V.
Verpflegungsstelle Ausspanne an den Neu-
höferWiesen, Verantw.: Andreas Herzog
SV Rot-Weiß Unterschönau e.V.
Getränkestelle Gustav-Freytag-Stein
Verantw.: Thomas Holland-Moritz
IG Oberschönau
Zielort Grenzadler,
Verantw.: Manfred Gießler

ORGANISATOREN PROGRAMM FÜR DEN STARTORT SCHNEPFENTHAL
Freitag, 20.5.2016
14.00 – 21.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldung

im Salzmann-Gymnasium Schnepfenthal
14.30 – 21.30 Uhr gemütliches Beisammensein im Park des Gymnasiums. Für

das leiblicheWohl wird mit Kaffee und Kuchen, Thüringer
Rostbratwurst, Köstritzer Bier und alkoholfreien Getränken
gesorgt.

Samstag, 21.5.2016
ab 5.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen und Nachmeldung

im Salzmann-Gymnasium Schnepfenthal
7.00 Uhr Start der wta-NordicWalking-Tour über 35 km

PROGRAMM ZIEL GRENZADLER / OBERHOF
Samstag, 21.5.2016
ab 09.45 Uhr Durchlauf der Supermarathonläufer
ab 11.30 Uhr Ankunft der NordicWalker
16.00 – 01.00 Uhr Rennsteiglaufparty in der„Dreifelderhalle“ in der Jägerstraße

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN
zum Start nach Schnepfenthal 21. Mai 2016

Ankunft in Schnepfenthal 06.45 Uhr

Rücktransfer nach Schnepfenthal
ab Oberhof, Grenzadler 12.30 Uhr 7.50 EUR

14.30 Uhr 7.50 EUR

16.30 Uhr 7.50 EUR

Fahrkartenverkauf bei der Startnummernausgabe

Schmiedefeld, Brunnenstraße 04.15 Uhr 11 EUR

Ringberghotel, Hoteleingang 04.30 Uhr 10 EUR

Suhl, M.-A. Nexö-Straße 04.37 Uhr 10 EUR

Suhl, Döllberg 04.40 Uhr 10 EUR

Suhl, Busbahnhof 04.45 Uhr 10 EUR

Suhl, Neues Rathaus 04.50 Uhr 10 EUR

Suhl, Henneberger Haus 04.52 Uhr 10 EUR

Zella-Mehlis, Gewerbegebiet 04.58 Uhr 9 EUR

Zella-Mehlis, Bahnhof 05.00 Uhr 9 EUR

Zella-Mehlis, Zellaer Kirche 05.03 Uhr 9 EUR

Oberhof, Busbahnhof 05.15 Uhr 7,50 EUR
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Der Service überzeugt nicht nur Rennsteigläufer

AOK PLUS ist Testsieger im Service und belegt Platz 1
vor Techniker Krankenkasse und AOK Sachsen-Anhalt

Die sächsisch-thüringische Gesundheitskasse bietet ihren Versicherten
deutschlandweit den besten Service. Das ergab die aktuelle Studie des
Deutschen Instituts für Service-Qualität (DISQ) im Auftrag von n-tv.Wir
sprachen darübermit der Regionalgeschäftsführerin Katharina Hanisch:

Die AOK PLUS ist deutschlandweiter Service-Sieger.
Wiemachen Sie das?
Unsere Kolleginnen und Kollegen sind hoch qualifiziert und werden re-
gelmäßig geschult, damit sie unsere Kunden zu den teils hochkomple-
xen Fragen der Krankenversicherung umfassend beraten können. In den
drei getesteten Bereichen - Telefon, E-Mail und Internet, haben wir mit
unserer umfassenden Beratung und Erreichbarkeit überzeugt.

Wie undwo erreichen Versicherte die AOK PLUS?
Sie können in einer unserer über 140 Filialen vorbei kommen, unter
www.aokplus-online.de im Internet Informationen erhalten oder unter
der kostenfreien Servicehotline 0800 1059 000 mit einem unserer Mit-
arbeiter persönlich sprechen.

Der Service ist super – ihre Leistungen auch?
Natürlich! Zu unseren beliebtesten Leistungen zählt die professionelle

Zahnreinigung. Diewird ammeisten nachgefragt.Versicherte ab 18 Jah-
re erhalten einen jährlichen Zuschuss von 40 Euro. Außerdem erhalten
Kinder und Jugendliche mit einer festen Zahnspange zwei Mal jährlich
bis zu 50 Euro.

Was hat die AOK PLUS speziell für Sport-Neulinge
oderWiedereinsteiger im Gepäck?
Denen empfehle ich unsere sportmedizinische Untersuchung, um das
Training individuell zu beginnen. Bei diesem Check-up übernehmen
wir 90 Prozent der Kosten. Das können bis zu 120 Euro sein. Einfach die
Rechnung an uns schicken und wir überweisen das Geld.

Das sind tolle Leistungen,wie stehtesmitdemPreis?
Auch damit können wir punkten! Mit dem günstigen Beitragssatz von
14,9 Prozent sparen AOK PLUS-Versicherte: Hier kann eine Familie mit
einem durchschnittlichen Einkommen 200 Euro und mehr im Jahr spa-
ren.Werwechselnmöchte ruft einfach die kostenfreie Hotline an, schaut
im Internet oder kommt in der Filiale vorbei.

Mitglied werden und

Beitrag sparen:

www.aokplu
s.de

  Mitglied werden und

  Beitrag sparen:

www.aokplu
s.de

Kleiner Beitrag für große Leistungen

Günstige14,9%

Gesundheit in
besten Händen

©
Bi

ld
qu

el
le

:z
eb

ra
W

A
,S

-V
A

05
21



44. GutsMuths-Rennsteiglauf 19

Heute Juniorcrosser – Morgen Weltmeister
Beim 21. GutsMuths-Rennsteiglauf im Jahr 1993 hatte der Internationale Rennsteig-Juniorcross als„Kin-
derlauf“ mit 139 Startern seine Premiere. Längst ist er jedoch den „Kinderschuhen“ entwachsen und
mit seinen seit vielen Jahren mehr als 800 Teilnehmern aus dem Gesamtbild des Gewimmels auf dem
Schmiedefelder Sportplatz nicht mehr wegzudenken. Die Läufe für den Nachwuchs sind genau wie die
der Großen anspruchsvolle Crossläufe auf den Waldwegen rund um das Zielareal mit altersgerechten
Streckenlängen zwischen 1,1 und 7,2 Kilometern Länge. Die Zeit wird ebenfalls mit dem Chip am Fuß
gemessen, der Zieleinlauf erfolgt nach einer dreiviertel Sportplatzrunde an der gleichen Stelle, wie bei
den drei Hauptläufen, und für jeden Finisher gibt es eine Teilnehmermedaille.

Neue Startregelung für AK 12 bis 15
Doch andererseits hat der Juniorcross auch seine
Besonderheiten. So erhalten alle jungen Läufer
für ihre fünfte und ihre zehnte Teilnahme die sehr
begehrten 5- bzw. 10xDabei-T-Shirts und bei der
Siegerehrung werden die ersten Sechs in jeder der
20 Altersklassen mit kleinen Präsenten geehrt. Vor
allem aber gibt es sechs unterschiedliche Strecken
und insgesamt 15 Starts. Hierbei startet bei der
„jüngeren“ Hälfte jede weibliche und männliche
Wertungskategorie einzeln, während bei den „Äl-
teren“ (ab Jugend 12) immer zwei Wertungskate-
gorien gemeinsam starten. Dazu gibt es in diesem
Jahr eine Neuerung: So starten in den Altersklas-
sen 12 bis 15 NICHT MEHR die Mädchen und Jun-
gen jedes Jahrgangs gemeinsam. Stattdessen
werden die Mädchen der Jugend 12 und 13 und
anschließend die Jungen 12/13 gemeinsam auf
die 4,3-km-Runde geschickt. Analog dazu starten
anschließend die weibliche Jugend 14/15 und zum
Schluss die männlichen Altersklassen 14 und 15
zusammen. Die Wertung erfolgt wie bisher auch
nach den einzelnen Jahrgängen getrennt.

Erik Lesser und Victoria Carl mit Vorbildfunktion
Abschließend sei noch mit ein klein wenig Stolz auf einen interessanten Fakt hingewiesen: Bei der Eh-
rung der„Thüringer Sportler des Jahres 2015“, die am 9. April diesen Jahres in Erfurt stattfand, konnten
zwei langjährige Juniorcross-Starter jeweils einen der der Hauptpreise gewinnen. So erhielt die 20-jäh-
rige Skilangläuferin Victoria Carl (SCM Zella-Mehlis) den Nachwuchspreis als „Aufsteiger des Jahres“ für
ihre beiden Junioren-Weltmeistertitel (5 km Freistil und Sprint) sowie insgesamt vier Medaillen, die sie
letztes Jahr im fernen Almaty (Kasachstan) in dieser meist von den Skandinaviern dominierten Sportart
erringen konnte. Im Februar dieses Jahres wurde sie als eine der jüngsten Starterinnen nun sogar schon
U23-Weltmeisterin. Victoria absolvierte in den Jahren 2003 bis 2011 insgesamt acht Starts beim Renn-
steig-Junior-Cross und war dabei fünfmal die Schnellste in ihrer Altersklasse.

Noch einen drauf setzte der für den SV Eintracht Frankenhain startende Suhler Erik Lesser. Er wurde als
„Thüringer Sportler des Jahres 2015“ bei den Männern geehrt. Ausschlaggebend hierfür war sein gran-
dioser Coup bei der Biathlon-WM im finnischen Kontiolahti, als er Weltmeister in der Verfolgung wurde
und auch mit der Staffel den Titel errang. Der schon 2014 mit zweimal Olympiasilber dekorierte Biathlet
feiert vier Tage vor dem Rennsteiglauf seinen 28. Geburtstag. Erik nahm zwischen 1996 und 2003 sie-
benmal am Junior-Cross teil und wurde einmal Erster, zweimal Zweiter und einmal Dritter. Ralf Krieg

Skilangläuferin Victoria Carl Gut informiert mit der Tageszeitung
Suhler Verlagsgesellschaft ist
Medienpartner beim Rennsteiglauf
Mit der Suhler Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG hat der
Rennsteiglauf einen Medienpartner an seiner Seite, der
durch seine regionale Verbundenheit optimal ins Gesamt-
konzept der erfolgreichen Laufveranstaltung passt. Nicht
nur die redaktionelle Berichterstattung über Europas
größten Crosslauf, abgestimmt auf die lokalen Bedürf-
nisse der Leser und der Rennsteiglaufteilnehmer sind Teil
der Zusammenarbeit, sondern auch die Unterstützung der
Veranstaltung durch Anzeigenschaltungen und die Pro-
duktion von Flyern und Plakaten. Im Gegenzug erscheinen
die Tageszeitungstitel der Verlagsgesellschaft, also Freies
Wort, Meininger Tageblatt und Südthüringer Zeitung, auf
allenWerbemaßnahmen des Rennsteiglaufs.

Du bist auf der Titelseite!
Zudem wird die Suhler Ver-
lagsgesellschaft am 21. Mai mit
einem großen Informationsstand
auf dem Sportplatz in Schmiedefeld
vertreten sein. Hier können sich alle
Interessierten zum Beispiel ihre ganz in-
dividuelle Tageszeitungstitelseite erstellen
lassen – inklusive Portraitfoto als Aufmacher!
Im Sportteil der drei Tageszeitungen mit einer
verbreiteten Gesamtauflage von 94.755 gibt es w i e
gewohnt eine ausführliche Vorberichterstattung, die Fort-
setzung des Rennsteiglauf-Countdowns, eine Sonderseite

im unmittelbaren Vorfeld sowie die gewohnte Berichter-
stattung am Montag, den 23. Mai mit Extra-Bilderseite. In
den lokalen Redaktionen werden Geschichten über Helfer
erzählt, bekannte und unbekannte Menschen vorgestellt
und die Vorbereitungen und die Organisation in den Star-
torten und im Zielort beschrieben. Eine nahezu zeitgleich
zum Wettkampf erscheinende Berichterstattung finden
alle Leser in den Online-Angeboten der Tageszeitungen
unter www.südthüringen.de. Hier erfahren Interessierte
alle wichtigen Informationen unmittelbar am Lauftag. Es
werden Fotostrecken und Links zu den Ergebnissen ange-
boten.

Internationaler Rennsteig-Juniorcross
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ZIEL

Geschäftsstelle
Rennsteiglauf

P

P

P

P

P

P

P

Gepäckwiese

Festzelt

P

Marathon
Halbmarathon
Nordic Walking / Wanderung
Junior Cross

Supermarathon
Tourist Information
BushaltestelleH

Skilift
4

4

H

Schmiedefeld
am Rennsteig

Bahnhof
Waldschwimmbad

Brauplatz

Kurparkstraße

Schmückestraße

Fr
ie
dr
ic
hs
-

w
eg

Bahnhofstr.

Finsterbergstr.

Be
rg

st
ra
ße

Ve
ss
er
str
aß
e

Gartenstraße

Ilm
en
au
er
St
ra
ße

Schleusinger Straße

Suhler Str
aße

Brunnenstr.

© OpenStreetMap-Mitwirkende

&Kultur erfahren
Geschichte erleben

Thüringen – ein deutsches Burgenland

Leuchtenburg
Veste Heldburg

Schloss Bertholdsburg Schleusingen
Johanniterburg Kühndorf

Ordensburg Liebstedt
BurgWeißensee/Runneburg

Kyffhäuser Reichsburg
WasserburgHeldrungen

Veste Coburg
Die Drei Gleichen
BastilleWeimar

Creuzburg
Schloss Burgk

Wartburg

www.burgenstrasse-thueringen.de



Rücktransfer nach Neuhaus amRennweg 21. Mai 2016

Rücktransfer nach Eisenach 21. Mai 2016

Verbindung Schmiedefeld – Bahnhof Rennsteig 21. Mai 2016
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GMRV Vereinstreff

Zielort Schmiedefeld
PROGRAMM ZIELORT SCHMIEDEFELD / RENNSTEIG
Freitag, 20.5.2016
14.00 – 20.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen Rennsteig-Juniorcross der Spar-

kasse Arnstadt-Ilmenau
19.30 Uhr Haus am Hohen Stein, Brunnenstraße

Buchlesung„Lebenszeit“ mit Olympiasieger Nils Schumann

Samstag, 21.5.2016
ab 7.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen Rennsteig-Juniorcross der Spar-

kasse Arnstadt-Ilmenau
ab 8.00 Uhr Messe im Festzelt und auf dem Freigelände
ab 8.30 Uhr Zieleinlauf des Thüringer Energie-Halbmarathons
ab 9.00 Uhr Ganztagesprogramm der Thüringer Sportjugend
ab 9.30 Uhr Zielankunft der NordicWalker von der

ThüringerWaldquell-NordicWalking-Tour 17 km
ab 9.30 Uhr Start des Rennsteig-Juniorcross der Sparkasse

Arnstadt-Ilmenau auf dem Sportplatz
ab 10.00 Uhr Zielankunft derWanderer von der Köstritzer-Wanderung 17 km
11.00 Uhr Siegerehrung des Thüringer Energie-Halbmarathons,

anschließend Siegerehrung Studentenwertung
und Altersklassen des Thüringer Energie-Halbmarathons

ab 11.15 Uhr Zieleinlauf des Lotto Thüringen-Supermarathons
ab 11.30 Uhr Zieleinlauf des INTERSPORT-Marathons
13.00 Uhr Siegerehrung des Rennsteig-Juniorcross

der Sparkasse Arnstadt-Ilmenau
13.00 Uhr Siegerpräsentation imVIP-Zelt
14.00 Uhr Siegerehrung des Lotto Thüringen-Supermarathons und des

INTERSPORT-Marathons, anschließend Siegerehrung
Studentenwertung und Altersklassen des Lotto Thüringen-
Supermarathons und des INTERSPORT-Marathons

ab 15.00 Uhr Unterhaltung im Festzelt
ab 18.00 Uhr Läuferparty im Festzelt Schmiedefeld mit„Flash“

Sonntag, 22.5.2016
ab 9.30 Uhr geführteWanderung im Biosphären-Reservat Vessertal,

Treffpunkt: Schmiedefeld, Brunnenstraße 1

ORGANISIERTE BUSVERBINDUNGEN

Rücktransfer nach Oberhof, Zella-Mehlis und Suhl 21. Mai 2016

Spättransfer 20. Mai 2016

9.30 – 19.00 Uhr nach Bedarf ab Schmiedefeld, Brunnenstraße

bis 11.00 Uhr Pendelverkehr zwischen Schmiedefeld und Oberhof

ab 11.00 Uhr Ringverkehr Schmiedefeld, Oberhof, Zella-Mehlis, Suhl

19.00 Uhr nach Eisenach ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 10 EUR

19.00 Uhr nach Neuhaus ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 7 EUR

13.30 – 18.30 Uhr stündlich nach Bedarf ab Schmiedefeld, Brunnenstraße

14, 16, 18 Uhr davon über Masserberg

19.00 Uhr Schlußfahrzeug (bei Bedarf)

14.00 – 19.30 Uhr stündlich nach Bedarf ab Schmiedefeld, Brunnenstraße 10 EUR

10.12, 12.12 Uhr ab Schmiedefeld, Brunnenstraße
14.12, 16.12 Uhr

Öffnungszeiten Rufnummer Anschrift
Apotheke 09.00 – 12.00 036782 / 6380 Schmiedefeld, Suhler Str. 1
Ärzte Notarzt – 116117
Bank/Sparkasse EC-Automat Schmiedefeld, Mühlbergweg 7 D
REWE-Markt 07.00 – 20.00 036782 / 709732 Schmiedefeld, Brunnenstraße 3
Touristinformation 10.00 - 18.00 036782 / 61324 Schmiedefeld, Brunnenstraße 1
/ Ausstellung Bioshärenreservat
Erlöserkirche 08.00 – 18.00 Besichtigung Schmiedefeld, Kirchstraße 1a
Gottesdienst 09.00 Sonntag 036782 / 61350 Pfarramt, Schmiedefeld, Marktstraße
Taxi Amm 036782 / 61526 98711 Frauenwald, Südstr. 40

ANZEIGE

Geländekarte Sportplatz Schmiedefeld

Punkten Sie mit
Ihrem Einkauf.
Die PAYBACK Karte bei REWE.

500 Punkte = 5€
200 Punkte = 2€

2.000 Punkte = 20€
variabel bis 10.000 Punkte

1.000 Punkte = 10€

PAYBACK KArte dABei?
Einfach Payback Punkte sammeln
und am Service-Punkt in
Einkaufsgutscheine eintauschen!
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14. SCHNEEKOPFLAUF
Start: 2. Juli 2016

Das ist der Gipfel
Das ultimative Bergrennen von 411 auf 978 Meter

Das „schönste Ziel der Welt“ in 711 Metern Höhe wird extra für den
Schneekopflauf zum Startort umfunktioniert. Von hier aus geht‘s auf einer
Gesamtstrecke von 12,7 km über den Großen Finsterberg (944m ü. NN)
hinauf auf den Gipfel des Schneekopfs. Das Ziel befindet sich auf 978 Meter
Höhe auf dem Plateau des zweithöchsten Berges des Thüringer Waldes.
Nicht nur die Laufstrecke mit 436 Metern Ansteig und 182 Metern Abstieg,
die sowohl auf befestigten Forstwegen, aber auch auf Wurzelwegen und
Geröllabschnitten verläuft, hat es in sich, auch das Wetter auf dem sagen-
umwobenen Gipfel ist unberechenbar. Mal knallt die Sonne unbarmherzig
vom wolkenlosen Himmel, so dass die Veranstalter die Wassertanks der
Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr zum Abkühlen des Teilnehmerfeldes ein-

setzen müssen. Dann wieder lassen mitten im Juli einstellige Temperaturen,
kalter Wind, Nebel und Regenschauer die Schneekopfläufer frösteln und
das Laufvergnügen wird zum Lauf der Qualen und Leiden. Landschaftlich
ist der Schneekopflauf, der übrigens zum 14. Mal stattfindet, mindestens
ebenso reizvoll wie der Rennsteiglauf, sportlich ebenso anspruchsvoll, weil
die schwierige Strecke ganz einfach hammerhart ist.
Lohn für die Mühen ist neben der Erkenntnis, den eigenen Schweinehund
überwinden zu können, der fantastische Rundblick über den Thüringer
Wald bis hin zum großen Inselberg und das Thüringer Becken. Der Schee-
kopflauf findet in diesem Jahr zum ersten Mal am selben Tag statt, wie das
Schneekopf-Gipfeltreffen.

Schneekopflauf und Gipfeltreffen
am2. Juli 2016

26. Rennsteig-Herbstlauf
am 2. Oktober 2016

Das„schönste Ziel der Welt“ in 711 Metern Höhe wird extra für den Schneekopflauf zum Startort um-
funktioniert. Von hier aus geht‘s auf einer Gesamtstrecke von 12,7 km und Gesamtanstiegen von knapp
450 Metern über den Großen Finsterberg (944m ü. NN) hinauf auf den Gipfel des Schneekopfs. Das Ziel
befindet sich in 978 Meter Höhe auf dem Plateau des Schneekopfes, dem zweithöchsten Berg des Thü-
ringerWaldes. Landschaftlich ist der Schneekopflauf, der übrigens zum 14. Mal stattfindet, mindestens
ebenso reizvoll wie der Rennsteiglauf und auch sportlich hat er es in sich, weil die schwierige Strecke
ganz einfach hammerhart ist. Lohn für die Mühen ist neben der Erkenntnis, den eigenen Schweine-
hund überwinden zu können, der fantastische Rundblick über den ThüringerWald bis hin zum großen
Inselsberg und das Thüringer Becken. Der Schneekopflauf findet in diesem Jahr zum ersten Mal am
selben Tag statt, wie das Schneekopf-Gipfeltreffen mit Tausenden Besuchern aus nah und fern.
http://www.rennsteiglauf.de/laufkalender/schneekopflauf/

Mit dem Rennsteig-Herbstlauf über 21 km bieten wir nicht nur einen attraktiven Saisonabschlusslauf im
wunderschönen bunt gefärbten Ambiente des Thüringer Waldes an, sondern auch eine optimale Mög-
lichkeit für all jene, die sich gern mal auf längeren Strecken ausprobieren möchten. Denn im Rahmen der
Aktion „Aufs Ganze“ möchten wir gezielt Halbmarathonis für den Start beim Rennsteiglauf-Marathon
begeistern und darauf vorbereiten. Der
Rennsteig-Herbstlauf ist ein Crosslauf
auf dem ersten Teilstück der Rennsteig-
lauf-Marathonstrecke. Er bietet die Ge-
legenheit, bereits im Herbst ein Teilstück
der originalen Marathonstrecke kennen
zu lernen. Somit fällt es wesentlich leich-
ter, die Scheu vor der deutlich längeren
Strecke zu verlieren. Den Teilnehmern
des Rennsteig-Herbstlaufes wird darüber
hinaus zur klassischen und traditionellen
21 Kilometer langen Strecke auch eine
Alternative über 10 Kilometer angebo-
ten, die geeignet für Laufeinsteiger ist.
www.rennsteig-herbstlauf.de

26

2. Oktober 2016

ma

Die kurze
Masserbe

17

Jeder Läufer braucht Ausdauer und Zielstrebigkeit.
Für 50Hertz sind diese Eigenschaften genauso
wichtig, um einen ganz anderen Marathon aktiv
mitzugestalten: die Energiewende in Deutschland.
Mit der Integration der Erneuerbaren Energien in
unser Übertragungsnetz im Norden und Osten
Deutschlands sind wir Spitzenreiter. Wir schließen
die Windparks an Land und in der Ostsee an und

sichern in Thüringen die Verfügbarkeit von Strom
rund um die Uhr. Dabei nehmen wir unsere gesell-
schaftliche Verantwortung wahr. Bereits seit vielen
Jahren engagieren wir uns in Thüringen für den
Rennsteig-Herbstlauf. Denn hier kommt (sportliche)
Energie auf die Strecke!

Mehr unter www.50hertz.com

Mit Energie durchstarten!
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Wir danken unseren Fördermitgliedern
des GutsMuths-Rennsteiglaufvereins für
Ihre Unterstützung im Jahr 2016!
➠ Gewerbeverein Neuhaus am Rennweg
➠ Firma TWT GmbH, Neuhaus am Rennweg
➠ Hotel-Gasthaus„Kleiner Inselsberg“, Brotterode
➠ Markt Tettau, Tettau
➠ Stadtverwaltung Neuhaus am Rennweg, Neuhaus/Rwg.
➠ VWG„Langer Berg“ Gehren, GV Neustadt/Rennsteig, Gehren
➠ Sportline Kämpfert, Ohrdruf
➠ Sportmanagement GmbH, Sporthotel Oberhof, Oberhof
➠ Harald Hagstolz + Karl Völker GbR, Gasthaus„Rennsteig“,

Blankenstein
➠ wta Carsten Weser GmbH, Suhl
➠ Schulz Sportreisen, Dresden
➠ Freizeitpark Stausee Hohenfelden GmbH, Hohenfelden

Für leidenschaftliche Sammler: Rennsteigläufer bekennen sich
zum Erhalt der Natur

Rennsteigläufer aufgepasst!! Wir sehen uns im Mai, Juli und Oktober? Wir sehen uns
beim GutsMuths-Rennsteiglauf, beim Schneekopflauf und beim Rennsteig-Herbst-
lauf? Dann haben wir was für Euch: „Rennsteiglauf hoch 3“! Für die Allrounder am
Rennsteig gibt es nach erfolgreicher Teilnahme bei den drei genannten Veranstaltun-
gen innerhalb eines Kalenderjahres ein Rennsteigbrettchen mit Eurem Namen, Euren
Strecken und Euren Zeiten!!
Die Daten hierfür werden automatisch über unser System erfasst und ausgewertet.
Im Anschluss an den Rennsteig-Herbstlauf erfolgt dann das Gravieren und Versenden
der Rennsteigbrettchen zu Euch nach Hause.

Alle guten Dinge sind drei! Also geht an den Start
➠ am 21. Mai 2016 beim 44. Rennsteiglauf,
➠ am 2. Juli 2016 beim 14. Schneekopflauf,
➠ und am 2. Oktober 2016 beim 26. Rennsteig-Herbstlauf!

Wir freuen uns auf Euch!

www.rennsteig-herbstlauf.de

Achtung! Vereinsmitglieder aufgepasst!!
Bereits zum 15. Mal bieten wir für alle Vereinsmitglieder an, nach erfolgreich absolviertem Lauf unseren Vereinstreff mit kleiner
gastronomischer Versorgung zu besuchen. Der Vereinstreff befindet sich in direkter Nähe des Ehrengast-Zeltes bei den Ergebnislis-
ten. Gern können sich dort alle Vereinsmitglieder im zwanglosen Erfahrungsaustausch über die Lauferlebnisse unterhalten sowie
Hinweise und Anregungen an die Organisatoren weitergeben. Also bis zum 21. Mai im Vereinstreff!

Schon vormerken! Die nächste Jahreshauptversammlung mit Wahl sowie die Vereinsmeisterschaft finden am
26.11.2016 in der Landessportschule in Bad Blankenburg statt. Die Einladungenwerden Anfang Oktober versandt.

NEU: Temporärewta-Umweltzonen an den Verpflegungsstellen

Circa 200km Wettkampfstrecke in der
Natur zu markieren, 25 Verpflegungsstel-
len oftmals auch an Stellen einzurichten,
die von der Infrastruktur her dafür nicht
ausgelegt sind, aber auch unterschied-
liche Witterungsverhältnisse stellen die
Organisatoren vor Herausforderungen,
die mit einem Stadtmarathon nicht zu
vergleichen sind. So widmen die Helfer
an den Verpflegungsstellen der Ab-
fallvermeidung und Abfallentsorgung
besondere Aufmerksamkeit. Um die
Abfallentsorgung noch besser zu or-
ganisieren, werden durch die Helfer
an den Versorgungsstellen in diesem
Jahr erstmals wta-Umweltzonen ein-
gerichtet. Beginn und Ende der Umwelt-
zonen sind durch Beach-Flags markiert. In
den wta-Umweltzonen werden spezielle
Abfallbehälter bereitgestellt. Die Renn-
steiglauforganisatoren garantieren, die
Abfallentsorgung in den wta-Umweltzo-
nen besonders sorgfältig vorzunehmen.
Im Umkehrschluss rufen wir alle Läufer

auf, ihre Trinkbecher, Plastiktüten, Trink-
flaschen oder Energie-Geltuben, also
jeglichen Einweg-Müll, innerhalb dieser
deutlich gekennzeichneten wta-Umwelt-
zone in die dafür vorgesehenen Behälter
zu entsorgen!

Nur gemeinsam können wir dafür
sorgen, dass auch unsere Kinder und
unsere Enkel Laufsport in der Natur
treiben können!

Das sindwir! Der GutsMuths-Rennsteiglaufverein Werde Rennsteiglauf-
Vereinsmitglied!

Individuelle
Gravur
Neben dem Container für den
Sofortausdruck der Teilnehme-
rurkunden bieten wir auch in
diesem Jahr die Serviceleistung
der Gravur der Zielzeit auf der
Finishermedaille an.

Finisher-
T-Shirt
Die Ausgabe der Finisher-
T-Shirts erfolgt am Zielort
Schmiedefeld auf dem Sport-
platz im separaten Container
unmittelbar neben dem Souve-
nirverkauf. Die Ausgabe erfolgt
nur gegen Vorlage der Start-
nummer!

Zielfoto
Alle Ziel- und Streckenfotos
finden Sie im Internet unter:
www.foto-team-mueller.de

Ruft uns an (036782 / 606 86), schreibt eine E-Mail
(gmr-verein@rennsteiglauf.de) oder kommt einfach am Lauftag
in unseremVereinstreff auf dem Sportplatz in Schmiedefeld vorbei!
Infos auch im Internet unter:
www.rennsteiglauf.de/index/verein/mitgliedschaft

Wie soll diese Umweltzone aussehen?
Einwurfmöglichkeiten
Getränke-/Verpflegungsstände
Laufrichtung
Beginn/Ende Umweltzone

ECHT
BODENSEE

www.echt-bodensee.de
Servicehotline: 0800–723 60 33 (kostenlos) | +49 (0) 7541 37 834 34 (aus dem Ausland)

Die Gästekarte ohne Extrakosten
und mit freier Fahrt in Bus & Bahn.

Ab 2017
am Bodensee.
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die den 44. GutsMuths-Rennsteiglaufmit Geld und Sachleistungen unterstützen.
EinDankeschön den Sponsoren,

Dank an Institutionen, Firmen, Persönlichkeiten

➠ INTERSPORT Deutschland e.G.
➠ Köstritzer Schwarzbierbrauerei
➠ Lotterie Treuhandgesellschaft mbHThüringen
➠ Sparkasse Arnstadt-Ilmenau
➠ Techem Energy Services GmbH
➠ Thüringer Energie AG
➠ ThüringerWaldquell Mineralbrunnen GmbH
➠ wta CarstenWeser GmbH

➠ ABLIG GmbH Heichelheim
➠ AVENIDA-Therme Hohenfelden
➠ A.Baur Pharma GmbH & Co. KG Berlin
➠ AOK PLUS – Die Gesundheitskasse für Sachsen und Thüringen
➠ Born Feinkost GmbH
➠ Deutsche Post, Niederlassung Brief Erfurt, Gera und Zwickau
➠ Deutsche Telekom Kundenniederlassung Gera/Erfurt
➠ Dolorgiet GmbH+ Co. KG, St. Augustin
➠ Flessabank Eisenach

➠ Freizeitpark Stausee Hohenfelden GmbH
➠ FrischBack GmbH Arnstadt
➠ Frischmann Kunststoffe GmbH Saargrund
➠ HAKO GmbHWerkWaltershausen
➠ HCS Medienwerk GmbH
➠ Kur-Natur-Lehrinstitut Stützerbach gGmbH
➠ mdr Landesfunkhaus Thüringen
➠ MSC Schwarzer Albus GmbH, Erfurt
➠ Naturfleisch GmbH Rennsteig Oberweißbach
➠ REWEMarkt GmbH
➠ Salomon Deutschland
➠ Stahlwerk Thüringen GmbH, Unterwellenborn
➠ Suhler Verlagsgesellschaft mbH Co. KG

(FreiesWort, Meininger Tageblatt, Südthüringer Zeitung)
➠ VGRD GmbH
➠ VW Autohaus Rainer Seyfarth, Gotha
➠ VW Autohaus Fischer, Jena

➠ DRK Landesverband Thüringen e.V.
➠ Elektro Krüger Schmiedefeld
➠ Elisabethengymnasium Eisenach
➠ Gemeindeverwaltung Schmiedefeld
➠ Heizung, Lüftung, Sanitär GmbH Hauptmann Schmiedefeld
➠ ImPuls Schule Schmiedefeld
➠ Keiner Sicherheitstechnik und Metallbau Schmiedefeld
➠ Klaus Gessert Omnibus- und Güterverkehr
➠ KomBusVerkehr GmbH
➠ KVG Eisenach
➠ Landessportbund Thüringen e.V.
➠ Landratsamt Ilmkreis
➠ Landratsamt Schmalkalden-Meiningen
➠ Landratsamt Sonneberg
➠ LandratsamtWartburgkreis
➠ Meininger Busbetriebs GmbH
➠ mswMedienserviceWasungen
➠ Landespolizeiinspektion Gotha
➠ Landespolizeiinspektion Saalfeld
➠ Landespolizeiinspektion Suhl
➠ Polizeiinspektion Arnstadt-Ilmenau
➠ Polizeiinspektion Bad Salzungen
➠ Polizeiinspektion Gotha
➠ Polizeiinspektion Eisenach
➠ Polizeiinspektion Schmalkalden-Meiningen
➠ Polizeiinspektion Hildburghausen

➠ Polizeiinspektion Sonneberg
➠ Polizeiinspektion Suhl
➠ Sportgymnasium Oberhof
➠ Staatliches Gymnasium Am Apelsberg Neuhaus
➠ Staatliches Gymnasium Salzmannschule Schnepfenthal
➠ Städtische Nahverkehrsgesellschaft mbH Suhl/ Zella-Mehlis
➠ Stadtverwaltung Eisenach
➠ Stadtverwaltung Oberhof
➠ Stadtverwaltung Neuhaus
➠ Thüringer Forstamt Bad Salzungen
➠ Thüringer Forstamt Finsterbergen
➠ Thüringer Forstamt Frauenwald
➠ Thüringer Forstamt Gehren
➠ Thüringer Forstamt Leutenberg
➠ Thüringer Forstamt Marksuhl
➠ Thüringer Forstamt Neuhaus
➠ Thüringer Forstamt Oberhof
➠ Thüringer Forstamt Schleiz
➠ Thüringer Forstamt Schmalkalden
➠ Thüringer Forstamt Schönbrunn
➠ Thüringer Forstamt Sonneberg
➠ Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
➠ Thüringer Ministerium für Infrastruktur und Landwirtschaft
➠ Thüringer Ministerium für Inneres und Kommunales
➠ Thüringer Ministerium fürWirtschaft,Wissenschaft und Digitale Gesellschaft
➠ Thüringer Sportjugend
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