
   29. Rennsteig – Etappenlauf vom 16. – 21. August 20 10 
      -  Ergebnisliste  - 
Ges.-Strecke : Blankenstein (Saale) – Hörschel (Werra) = 168,3 km 
Etappen und  
Bedingungen : 1. Etappe: Blankenstein – Spechtsbrunn = 39,4 km; Start: Selbitzplatz Blankenstein 
  in 415 m ü. NN; höchster Punkt: 730 m ü.NN bei km 37,1; Ziel: Spechtsbrunn, Park- 
  platz am Gasthaus „Am Rennsteig“, 693 m ü. NN;    Temp. ca. 15 °C, stark bewölkt, 
  später aufgelockert, vorwiegend trocken; 
  2. Etappe: Spechtsbrunn – Neustadt a. R. = 39,9 km;   Start: Spechtsbrunn, Gasth. 
  „Am Rennsteig“ in 693 m ü. NN; höchster Pkt.: Rollkopf 849 m ü. NN bei Neuhaus 
  a. Rwg. (km 14,8); Ziel: Neustadt a. R., Gasth. „Hubertus“ in 800 m ü. NN;  
   Temp. 10 – 14 °C, stark bewölkt, Dauerregen, spä ter aufkommender Wind;    
   nasser und weicher Laufuntergrund; 
  3. Etappe: Neustadt a. R. – Grenzadler bei Oberhof = 27,4 km; Start: Neustadt, am 
  Gasth. „Hubertus“ in 800 m ü. NN; höchster Pkt.: „Plänckners Aussicht“ auf dem Gr. 
  Beerberg, 973 m ü. NN bei km 20,4 der Etappe (höchster Pkt. der Gesamtstrecke); 
  Ziel: „Schanzenbaude“ am Grenzadler in 837 m ü. NN;        Temp. a. Start 12 °C, im 
  Ziel 10 °C; wechselnd bewölkt, Schauer, mäßiger W ind; 
  4. Etappe: Grenzadler – Grenzwiese bei Brotterode = 27,3 km; Start: „Schanzenbau- 
  de“ am Grenzadler in 837 m ü. NN; höchster Pkt.: Schmalkalder Loibe 881 m ü. NN 
  bei km 10,0 der Etappe; Ziel: Grenzwiese in 723 m ü. NN; Temp. 10 – 15 °C,  wech- 
  selnd bewölkt, sonnig und trocken; 
  5. Etappe: Grenzwiese – Hörschel = 34,3 km;     Start: Grenzwiese in 723 m ü. NN; 
  höchster Pkt. der Etappe: Gr. Inselsberg 916,5 m ü. NN bei km 1,3 der Etappe; 
  Ziel: Hörschel, „Tor zum Rennsteig“ in 196 m ü. NN; Temp. 11 – 16 °C;   sonnig und 
  trocken, schwach windig; 
Ergebnisse  
Walking Frauen : 
Elke Kuhn       (64 / Manebach) 6:13:07 / 6:27:43 / 4:21:52 / 4:23:57 / 5:32:21 / 26:59:00 h 
Gabriele Ulbrich      (54 / Dresden) 6:10:53 / 6:38:15 / 4:23:53 / 4:23:57 / 5:32:21 / 27:09:19 h 
Barbara Späth       (57 / Lage i. Westf.) 6:31:06 / 7:14:50 / 4:27:36 / 4:35:57 / 5:35:10 / 28:24:39 h 
Silvia Koschwitz      (61 / Berlin)  8:39:00 / 8:57:00 / 6:25:00 / 6:40:00 / 8:05:00 / 38:46:00 h  
Walking Senn .: 
Ingrid Krügel       (44 / Premnitz) 6:10:53 / 6:38:15 / 4:23:53 / 4:23:57 / 5:32:21 / 27:09:19 h 
Walking Sen .: 
Peter Graessle       (44 / Hannover) 7:09:54 / 6:59:00 / 4:21:52 / 4:23:57 / 6:02:37 / 28:57:20 h 
Walking Männer : 
Otto Rubel       (49 / Berlin)  7:09:54 / 6:59:00 / 4:21:52 / 4:23:57 / 6:02:41 / 28:57:24 h 
Nordic Walking : 
Rudolf Beier       (39 / Herne)  6:31:06 / 7:14:50 / 4:27:36 / 4:35:57 / 5:35:10 / 28:24:39 h 
Lauf Frauen : 
Stefanie Linicus       (61 / Eppstein) 4:04:05 / 4:23:45 / 3:46:33 / 2:44:13 / 3:27:59 / 18:26:35 h 
Sabine Lange       (62 / Erfurt)  4:29:50 / 4:51:20 / 3:15:37 / 3:11:40 / 3:55:34 / 19:44:01 h 
Sonja Stuhr       (61 / Berlin)  4:24.51 / 4:46:10 / 3:46:33 / 3:07:30 / 3:47:55 / 19:52:59 h 
Nadine Nothacker   (80 /Bad Dürkheim) 5:14:22 / 5:13:17 / 3:21:26 / 2:50:41 / 3:37:59 / 20:17:45 h 
Gaby Travers       (65 / Köln)  5:08:38 / 5:13:17 / 3:21:25 / 3:11:40 / 3:55:34 / 20:50:34 h 
Birgit Rehner       (57 / Glienicke) 5:08:41 / 5:17:36 / 3:19:25 / 3:38:46 /     -       /   134 km 
Lauf Männer : 
Gerhard Petermann(65 / Marbach) 4:01:37 / 4:05:53 / 2:45:09 / 2:37:31 / 3:27:59 / 16:58:09 h 
Manfred Rainer       (56 /Kornwestheim) 4:04:12 / 4:06:11 / 2:45:56 / 2:37:31 / 3:27:59 / 17:01:49 h 
Eckhard Stuhr       (60 / Berlin)  4:01:47 / 4:23:30 / 2:45:14 / 2:42:34 / 3:27:59 / 17:21:04 h 
Jens Kuhn       (60 / Manebach) 4:24:51 / 4:46:10 / 3:15:37 / 3:07:30 / 3:47:55 / 19:22:03 h 
Thomas Jordt       (55 / Erfde)  5:14:22 / 6:13:16 / 4:01:05 / 4:01:50 / 4:29:57 / 24:00:30 h 
Dieter Blumhoff       (50 / Zeulenroda) 5:14:22 / 6:23:00 / 4:14:39 / 4:00:02 / 4:10:33 / 24:02:36 h 
Günther Förstner    (59 / Hildrizhausen) 5:58:40 / 7:05:00 / 4:09:46 / 4:01:34 / 4:55:35 / 26:10:35 h 
Christoph Rehner   (     / Glienicke) 5:08:41 / 5:17:36 / 3:17:54 / 3:38:46 /  -         /  134 km
        
Betreuer: Rosi u. Horst Schulz (Suhl), Heidi Schwarze (Meiningen), Heinz Thorwarth (Floh) und 
     Jutta Büchle (Gera);  Org.-Leiter:  Ulrich Röder (Gera) 
 
U. Röder 


