21. Rennsteig-Etappenlauf vom 14.-19. August 2006
Blankenstein - Horschel

Gesamtstrecke: 168,3 km
Etappen / Bedingungen:

|. Etappe: 14.08.06 Blankenstein - Spechtsbrunn = 39,4 km
Start: Blankenstein, Selbitzplatz, 415m 0. NN; héchster Punkt: Glashigel, 730m . NN bei km 37,1;
Ziel: Spechtsbrunn, Gasthaus ,Am Rennsteig” 693m . NN;

Wetter: Temp. 13 - 15° C, wechselnd bewdlkt;

Il. Etappe: 15.08.06 Spechtsbrunn - Neustadt.a.R. = 39,9 km

Start: Spechtsbrunn, Gasth. ,Am Rennsteig“ 693 m . NN; héchster Punkt: Rollkopf, 849m bei km 14,1
Ziel: Neustadt a. R., Rennsteighotel & Gasthof ,Hubertus®, 805m . NN;

Wetter: Temp. Am Start 10 - 12° C, im Ziel 14° C; stark bewdlkt u. regnerisch, spater wechselnd bewd6lkt;

lll. Etappe: 16.08.06 Neustadt a. R. - Grenzadler bei Oberhof = 27,4 km

Start: Neustadt, Gasth. ,Hubertus®, 805m {. NN; héchster Punkt: ,Planckners Aussicht auf dem Grof3en
Beerberg, 973m . NN bei km 20,4;

Ziel: Waldgasthaus ,,Schanzenbaude” am Grenzadler, 837m . NN;

Wetter: Temp. am Start 12 - 14° C; im Ziel 15° C; trocken, locker bewdlkt und sonnig;

IV. Etappe: 17.08.06 Grenzadler - Grenzwiese bei Brotterode = 27,3 km
Start: ,Schanzenbaude”, 837m 0. NN; hochster Punkt: Schmalkalder Loibe, 881m . NN bei km 10,5;
Ziel: Grenzwiese, 723m u. NN;

Wetter: Temp. a. Start 12 - 14° C, i. Ziel 16 - 17 ° C, wechs. bewdlkt u. trocken;

V. Etappe: 18.08.06 Grenzwiese - Horschel = 34,3 km

Start: Grenzwiese, 723m 0. NN; héchster Punkt d. Strecke: Grof3er Inselsberg, 916m . NN bei km 1,3;
Ziel: Horschel, ,Tor zum Rennsteig“, 196 m 0. NN;

Wetter: Temp. a. Start 12 -14° C, i. Ziel 15° C; bewdlkt, vormittags z.T. starker Regen, spater
aufgelockert, windig und einzelne Schauer;

Betreuer; Jutta Bichle (Gera), Rosemarie u. Horst Schulz (Suhl), Heinz Thorwarth (Floh)
Org. -Leiter:  Ulrich Réder (Gera)

Ergebnisse Lauf:

Sabine Kéhler (49/ Pillingsdorf) 5:51:35/6:07:41/ 3:55:25 / 3:59:26 / 4:36:34 | 24:30:41
Barbara Spath (48/ Lage) 6:14:07 / 6:58:40 / 4:12:25 / 4:19:34 / 5:40:53 / 27:25:39
Dirk Schréder (40/ Lage) 4:09:17 / 4:27:08 / 2:40.45 / 2:35:03 / 3:20:15/ 17:12:28
Frank Bierstedt (45 / Strébeck) 4:19:10/ 4:27:08 / 2:40:45 / 2:40:38 / 3:20:15/ 17:27:56
Andreas Hensel (35 / Zwickau) 5:15:29 /5:57:36 / 3:30:54 / 3:15:12 / 3:46:50/ 21:46:01
Karl Hacker (65 / Neustadt/ Orla) 5:37:31/5:18:53/ 3:15:52 / 3:29:04 / 4:10:50 / 21:52:10
Hartmut Kohler ( 49/ Pillingsdorf) 5:51:36 / 6:07:41 / 3:55:25 / 3:59:26 / 4:36:34 | 24:30:41

Nordic Walking

Sylvia Barthel (50 / K&In) 6:20:43/7:00:50/ 4.13:24 / 4:19:52 / 5:40:53 / 27:35:42
Barbara Richter (55 / Riedstadt) 7:48:50/7:28:50/ 4:14:25 |/ 4.46:49 / 5:40:53 / 29:59:47
Hannelore Bierlmeier - K. (53 / Imenau 7:54:46/ 8:18:54 / 5:05:08 / 5:55:47 / 6:23:51/ 33:38:26
Gabriele Kirchgeorg (50 / Geraberg)  8:06:07 /30 km / 5:57:06 / 5:54:01 / 7:40:58 / 158,4 km
Steffi Reichardt (43/ Neustadt /Orla)  8:34:39 /6,3 km /5:50.00 / 5:32:01 /26,0 km / 126,4 km

Bjorn Martin ( 37 / Jena) 6:10.09 / 7:00:50 / 4:13:05 / 4:46:49 / 5:40:53 /| 27:51:46
Hubert Bauerdick (54 / Arnsberg) 8:06:07 / 7:28:50 / 4:00:12 / 4:10:45 / 5:40:53 / 29:26:16
Jurgen Reichardt (43 / Neustadt/Orla  8:34:33/8:08:30 / 5:50:00 / 5:32:00 / 6:49:50 / 34:54:53
Franz Richter (55 / Riedstadt) 7:52:47 1 8:39:40 / 5:15:11 / 5:45:00 / 7:31:00 / 35:03:48
Steffen Wolter (42 / Goldbach) 8:42:24 / 9:09:00/ 6:13:00 / 5:54:01 / 7:40:58 / 37:39:23
Frank Wolter (62 / Goldbach) 8:42:24/9:09:00 / 6:13:00/ 6:18:31 / 7:40:58 / 38:03:53

Wolfgang Schéffner (64 / Muhlhausen) 7:53:22 /8:20:00/5:15:11/5:35:05/ - [/ 134,0km



Herbert Bierlmeier (58 / limenau)
Walking / Wandern

Gabriele Ulbrich (52 / Dresden)
Anni Hacker ( 64 / Neustadt/Orla)
Manfred H.-Spath (56 / Lage)
Hans Albers (71 / Stetten)

Hans Amberg (71 / MUhlhausen)
Reinhardt Lemberg (71 / Gera)
Jen6 Hodonyi (59 / Dresden)

Ulrich Roder

7:54:46 / 8:13:20/ 4:45:00/ 4:55:25/ - | 134,0 km

8:08.43/7:20:00 / 4:24:15/ 4:26:12 / 5:40:53 / 30:00:03

- /6,3km/93km/10,5km/ - / 26,1 km
6:10:09/ 7:00:50 / 4:13:05 / 4:14:24 | 5:40:53 | 27:19:21
7:48:50/ 7:53:30 / 4:45:00 / 4:46:31 / 5:40.58 / 30:54:49
9:07:34/ 9:46:00 / 6:06:10/ 6:18:31 / 7:40:58 / 38:59:13
9:07:34/10:18:00 / 6:06:10 / 6:18:31 / 7:40:58 /39:31.13
8:08:50/ - /557:06/6:18:31/ - [ 94,1km



