
  30. Rennsteig – Etappenlauf vom 17. – 22. April 2011 

        -   E r g e b n i s l i s t e  - 
Ges.-Strecke: Blankenstein (Saale) – Hörschel (Werra) = 168,3 km 
Etappen/Bed.: 1. Etappe: Blankenstein – Spechtsbrunn = 39,4 km; Start: Selbitzplatz Blankenstein 
  in 415 m ü. NN; höchster Punkt der Strecke: 730 m ü. NN  bei km 37,1; 
  Ziel: Spechtsbrunn, Parkplatz am Gasthaus „Am Rennsteig“ in 693 m ü. NN; 
  Temperatur am Start 8 – 9 °C, im Ziel 15 °C; bewölkt, trocken u. nahezu windstill; 
 2. Etappe: Spechtsbrunn – Neustadt a. R. = 39,9 km; Start: Spechtsbrunn, Gasthaus 
 „Am Rennsteig“ (693 m ü. NN); höchster Punkt: Rollkopf bei Neuhaus a. Rwg., 849 
 m ü. NN (km 14,8); Ziel: Neustadt a. R., Gasthaus „Hubertus“ in 800 m ü. NN; 
 Temperaturen: 5 – 10 °C bzw. 14 – 15 °C; locker bewölkt, sonnig und trocken; 
 3. Etappe: Neustadt a. R. – Grenzadler bei Oberhof = 27,4 km; Start: Neustadt,Gasth. 
 „Hubertus“ in 800 m ü. NN, höchster Punkt: „Plänckners Aussicht auf d. Gr. Beerberg, 
 973 m ü. NN bei km 20,4 (höchster Pkt. d. Gesamtstrecke); Ziel: Waldgasth. „Schan- 
 zenbaude“ a. Grenzadler(837 m ü. NN);Temp.:10 – 12 °C / 17 °C; sonnig u. trocken; 
 4. Etappe: Grenzadler – Grenzwiese bei Brotterode = 27,3 km;   Start: Waldgasthaus 
 „Schanzenbaude“ (837 m ü. NN); höchster Punkt: Schmalkalder Loibe 881 m ü. NN 
 bei km 10,0; Ziel: Grenzwiese in 723 m ü. NN; Temperaturen: 6 – 11 °C, bzw. 18 °C; 
 sonnig und trocken, schwach windig; 
 5. Etappe: Grenzwiese – Hörschel = 34,3 km; Start: Grenzwiese (723 m ü. NN); höch- 
 ster Punkt: Gr. Inselsberg, 916,5 m ü. NN bei km 1,3 der Etappe; Ziel: Hörschel, Wan- 
 derergasthaus „Tor zum Rennsteig“ in 196 m ü. NN;  Temperaturen: 10 – 17 °C bzw. 
 22 °C;; sonnig und trocken, schwach windig; 
Ergebnisse: Walking 
Anke Dalichau (66 / Dessau)  8:11:33 / 8:17:47 / 5:57:47 / 5:52:38 / 6:46:14 / 35:05:59 h 
Wolfram Fischer (60 / Mühlhausen) 6:41:33 / 6:34:42 / 4:26:09 / 4:41:23 / 5:39:16 / 28:03:03 h 
Nordic Walking 
Dieter Schneider (44 / Aachen)  6:41:33 / 6:34:42 / 4:26:09 / 4:41:23 / 5:39:16 / 28:03:03 h 
Lauf 
Kerstin Cools (62 / Teterow)  4:20:26 / 4:43:42 / 2:52:23 / 2:55:44 / 3:29:49 / 18:22:04 h PB 
Andrea Fiehring (61 / Haunetal)  4:41:41 / 4:50:32 / 3:09:28 / 3:14:27 / 3:42:04 / 19:38:12 h 
Irmgard Eggert (51 / Halberstadt) 4:47:06 / 4:55:58 / 3:13:38 / 3:14:27 / 3:45:16 / 19:56:25 h 
Chris Balbierer (69 / Ilmenau)  5:00:07 / 5:03:17 / 3:19:10 / 3:15:53 / 4:26:32 / 21:04:59 h 
Ute Mrotzek (62 / Neustrelitz)  5:38:34 / 5:19:54 / 3:21:57 / 3:26:19 / 4:12:04 / 21:58:48 h 
Annett Biefeld (63 / Neustrelitz)  5:38:46 / 5:22:32 / 3:35:19 / 3:43:30 / 4:20:21 / 22:40:28 h   
Gabi Weißbrodt (62 / Unterpörlitz) 5:38:34 / 5:24:08 / 3.36:59 / 3:43:30 / 4:17:44 / 22:40:55 h   
Ilsemarie Seemann-Block(59/Langenst.)5:50:14 / 5:48:06 / 3:57:16 / 3:44:27 / 4:26:32 / 23:46:35 h  
Jörg Clemen (66 / Schwerin)  3:22:37 / 3:24:01 / 2:25:54 / 2:18:22 / 2:48:29 / 14:19:23 h BL 
Hans-Günter Müller (53 / Bedheim) 3:38:53 / 3:46:08 / 2:28:44 / 2:28:20 / 2:49:39 / 15:11:44 h 
Jörg Stutzke ( 65 / Wandlitz)  3:38:53 / 3:46:08 / 2:28:44 / 2:28:20 / 2:49:39 / 15:11:44 h 
Wolfgang Fiehring (52 / Haunetal) 3:48:30 / 4:09:23 / 2:33:38 / 2:34:14 / 3:12:49 / 16:18:34 h 
Nils-Steffen Utke (71 / Teterow)  4:13:22 / 4:43:42 / 2:40:28 / 2:50:01 / 3:29:49 / 17:57:22 h 
Tom Kietzmann (73 / Berlin)  4:20:26 / 4:43:42 / 2:52:23 / 2:55:44 / 3:29:49 / 18:22:04 h 
Peter Dammann (61 / Teterow)  4:20:26 / 4:43:42 / 2:57:09 / 2:55:44 / 3:37:00 / 18:34:01 h 
Hans-Friedrich Lauerwald (51 / Gera) 4:32:38 / 4:51:39 / 3:11:29 / 3:11:39 / 4:03:08 / 19:50:33 h 
Mirko Brommont (67 / Geldern)  5:38:46 / 5:22:32 / 2:52:23 / 2:55:44 / 3:50:21 / 20:39:46 h 
Erhard Weiss (50 / Walkringen/CH) 4:55:45 / 5:16:13 / 3:25:54 / 3:07:29 / 4:03:08 / 20:48:29 h 
Eckbert Raschdorf (59 / Hövelhof) 5:00:07 / 5.03:17 / 3:19:10 / 3:15:53 / 4:26:32 / 21:04:59 h 
Norbert Jost (60 / Schorfheide)  5:13:38 / 5:22:32 / 3:34:19 / 3:38:23 / 4:11:29 / 22:00:21 h 
Dieter Bargel (46 / Stavenhagen) 5:51:00 / 5:24:09 / 3:26:11 / 3:27:12 / 4:18:02 / 22:26:34 h 
Dieter Leßmann (64 / Paderborn) 5:31:00 / 6:04:19 / 3:19:10 / 3:42:59 / 4:07:00 / 22:44:28 h 
Hartmut Köhler (57 / Pillingsdorf) 6:07:40 / 6:09:38 / 4.12:15 / 4:26:56 / 5:26:08 / 26:22.37 h 
Burkhard Knake (54 / Glienicke) 6:41:33 / 7.17:47 / 4:51:40 / 5:52:38 / 5:54:45 / 30:38:23 h 
Torsten Strakosch (81 / Hamburg) 3:18:20 / 3.36:17 / 2:18:33 / 2:37:35 / abgebr./ 134,0 km  
Manuela Schünemann (61 / Paderborn) 6:01:00 / 6:34:19 / 4:17:58 / 13,9 km, verletzt /  120,6 km 
Brigitte Knake (54 / Glienicke)  6:20:14 / 7:17:47 / 4:51:40 /   6,9 km, verletzt /  113,6 km 
Ralph Beckert (64 / Dessau)  4:20:26 / verletzt; 20,0 / 27,4 / 23,3 /  6:46:14 /  144,4 km 
Frowin Dümmler (52 7 Gera)  4:20:26 / verletzt; 20,0 /    -   /     -   /       -       /    59,4 km 
Betreuer: Rosemarie u. Horst Schulz (Suhl), Heidi Schwarze (Meiningen), Heinz Thorwarth (Floh),
     Jutta Büchle (Gera); Org.-Leiter: Ulrich Röder (Gera)  
U. R. 


